
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช ๒๕๖๕  
ส าหรับเด็กอายุ 3 -๖ ปี 

 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 
อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี 

 



ค าน า 
การจัดการศึกษา  ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ แก้ไข

เพ่ิมเติม(ฉบับที่ ๒ ) พ.ศ. ๒๕๔๕ และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๓ )พ.ศ. ๒๕๕๓ ได้ก าหนดให้สถานศึกษา
ด าเนินการจัดท าหลักสูตรระดับสถานศึกษา  สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง และสภาพตามบริบททาง
วัฒนธรรม  วิถีชีวิตของสังคม ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียน    ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกันไป  ทั้งนี้ เพ่ือให้
สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา ให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผล
สูงสุด ด้วยมาตรฐานทัดเทียมกัน ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีค าสั่งที่ สพฐ. ๑๒๒๓/๒๕๖๐ ลงวันที ่
๓ สิงหาคม ๒๕๖๐  เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพ่ือใช้จัดประสบการณ์       
การเรียนรู้  ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี และส าหรับเด็กอายุ ๓-๖ ปี แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศกัราช ๒๕๔๖ ตั้งแต่ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นไป 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย สังกัดกองการศึกษา ต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัด
อุบลราชธานี ตระหนักถึงความส าคัญของภารกิจดังกล่าว  จึงได้ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กเทศบาลต าบลนาเยีย ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 
๒๕๖๐ ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี และส าหรับเด็กอายุ ๓-๖ ปี ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๕  เป็นต้นไป  เพ่ือให้
ผู้บริหารศูนย์พฒันาเด็กเล็ก  ครู   ผู้ปกครอง   ชุมชน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง กับการพฒันาเด็กปฐมวัย มีความรู้ 
ความเข้าใจ   ที่ชัดเจน และสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมประสบการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิด
ประสิทธิผลสูงสุด สมตามเจตนารมณ์ ของหลักสูตรสถานศึกษาที่ก าหนดไว้ ในฉบบันี้   

 
ศูนยพั์ฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

สังกัดกองการศึกษา เทศบาลต าบลนาเยีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 สารบัญ 
 
เรื่อง           หน้า 
วิสัยทัศน๑          ๑ 
ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย         ๑ 
อัตลักษณ๑/เอกลักษณ๑/ภารกิจหรือพันธกิจ      ๑ 
เปูาหมาย/ยุทธศาสตร๑         ๒ 
หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย        ๓ 
จุดหมายการศึกษาปฐมวัย        ๓ 
แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัย       ๔ 
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค๑       ๑๓ 
ตารางวิเคราะห๑มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค๑      ๑๔ 
ประสบการณ๑ส าคัญ         ๒๒ 
กรอบสาระการเรียนรู๎ท๎องถิ่น        ๒๗ 
สาระการเรียนรู๎รายปี/รายชั้น        ๒๘ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก      ๒๘ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล๎อมเด็ก   ๓๒ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๓ ธรรมชาติรอบตัว       ๓๖ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๔ สิ่งตําง ๆ รอบตัวเด็ก      ๓๙ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๕ วันส าคัญ        ๔๓ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ 6 ท๎องถิ่นของเรา      ๔๔ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๗ ปรัชญาและเศรษฐกิจพอเพียง     ๔๔ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๘ อาเซียนศึกษา       ๔๖ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๙ สะเต็มศึกษา      ๔๖ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๑๐ โตไปไมํโกง       ๔๗ 
สาระที่ควรเรียนรู๎ที่ ๑๑ ทักษะทางสมอง (Executive Functions : EF)  ๔๘   
ก าหนดเวลาเรียน         ๕๐ 
ผังมโนทัศน๑สาระที่ควรเรียนรู๎        ๕๑ 
โครงสร๎างหนํวยจัดประสบการณ๑        ๖๗ 
สาระการจัดประสบการณ๑(เพ่ิมเติม)       ๙๖ 
ก าหนดการจัดประสบการณ๑ – หนํวยการเรียนรู๎ปฐมวัย    ๑๒๔ 
การสร๎างบรรยากาศการเรียนรู๎        ๑๓๘ 
สื่อและแหลํงการเรียนรู๎         ๑๓๙ 
การประเมินพัฒนาการ         ๑๔๐ 
การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา      ๑๔๑ 
ภาคผนวก  
 

 
 
 



วิสัยทัศนก์ารศึกษาปฐมวยั 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

สังกัดเทศบาลต าบลนาเยีย 
------------------------------------ 

 

เด็กเล็ก มีความพร้อมด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ – จิตใจ  ด้านสังคม และด้านสติปัญญา เรียนรู้อย่างมี
ความสุข เติบโตอย่างมีคุณภาพ และสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 
   

         ค าขวัญศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

เด็กเล็กเบิกบาน  สืบสานวัฒนธรรม 
น้อมน าความเป็นไทย  ใส่ใจการเรียนรู้ 

        

คติธรรมศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

สามัคคี  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้ 
เชิดชูคุณธรรม  น้อมน าความเป็นไทย 

        

ปรัชญาของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 

จัดการศึกษาเด็กให้มีพัฒนาการครบถ้วน สอดคล้องและเหมาะสมกับวัย โดยเน้นให้เด็กมีคุณธรรม 
จริยธรรมเป็นพลเมืองดีของสังคม  มีความสามารถและมีความสุข  

อัตลักษณ์ 

 

“ยิ้มใส ไหว้สวย” 

 

เอกลักษณ์ 

 

“ศูนย์พัฒนาเด็กน่าอยู่” 

 

พันธกิจ/ภารกิจ 

 

  ๑. ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติและประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น 
       ๒. เสริมสร้างพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

  ๓. ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ 
  ๔. ส่งเสริมพัฒนาบุคลากร และจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
  ๕. จัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะทางด้านภาษา กระบวนการคิด และการแก้ปัญหา 
  ๖. พัฒนาระบบบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพและชุมชนมีส่วนร่วม  
 



 
 

เป้าหมาย 

๑.  ผู้เรียนมีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
        ๒.  ผู้เรียนมีพัฒนาการเหมาะสมกับวัยทั้ง ๔ ด้าน 
        ๓.  ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ 
        ๔.  ครูผู้ดูแลเด็ก มีความรู้ความสามารถในการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
        ๕.  ผู้เรียนมีทักษะ กระบวนการคิด แก้ปัญหา และรักการเรียนรู้ 
        ๖.  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการบริหารจัดการอย่างมีส่วนร่วม 

  

ยุทธศาสตร ์

        ๑. เสริมสร้างพัฒนาด้านร่างกาย และจิตใจ 
        ๒. ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ 
        ๓. สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรและประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น 
        ๔. พัฒนาด้านการบริหารจัดการ  บุคลากรและสิ่งแวดล้อม 

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

------------------------------------ 
 

 การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแตํแรกเกิดถึง  ๖ ปีบริบูรณ๑ บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและ
การสํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎ที่สนองตํอธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแตํละคน ตามศักยภาพ
ภายใต๎บริบทสังคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยูํด๎วยความรัก ความเอ้ืออาทรและความเข๎าใจของทุกคนเพ่ือสร๎าง
รากฐานคุณภาพชีวิตที่เด็กพัฒนาไปสูํความเป็นมนุษย๑ที่สมบูรณ๑เกิดคุณคําตํอตนเอง  ครอบครัว  สังคมและ
ประเทศชาติ 
 

วิสัยทัศนก์ารศึกษาปฐมวยั 
ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

------------------------------------ 
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุํงพัฒนาเด็กทุกคนให๎ได๎รับการพัฒนาความพร๎อม ด๎านรํางกาย          
ด๎านอารมณ๑ - จิตใจ ด๎านสังคม ด๎านสติป๓ญญา อยํางมีคุณภาพและตํอเนื่อง ได๎รับการจัดประสบการณ๑เรียนรู๎
อยํางมีความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     
เป็นคนด ีมีวินัย และส านึกความเป็นไทย โดยความรํวมมือระหวํางสถานศึกษา พํอแมํ ครอบครัว ชุมชนและทุก
ฝุายที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนาเด็ก 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

หลักการจัดการศกึษาปฐมวัย  
  เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได๎รับการอบรมเลี้ยงดูและการสํงเสริมพัฒนาการ ตามอนุสัญญาวําด๎วยสิทธิเด็ก 
ตลอดจนได๎รับการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎อยํางเหมาะสมด๎วยปฏิสัมพันธ๑ที่ดีระหวํางเด็กกับพํอแมํเด็กกับผู๎สอน 
เด็กกับผู๎เลี้ยงดูหรือผู๎ที่เกี่ยวข๎องกับการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนาและให๎การศึกษาแกํเด็กปฐมวัยเพ่ือให๎เด็กมีโอกาส  
พัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด๎านเป็นองค๑รวมมีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพโดยก าหนดหลักการ  
ดังนี้  
   ๑. สํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 
   ๒. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให๎การศึกษาที่เน๎นเด็กเป็นส าคัญโดยค านึงถึงความแตกตําง ระหวําง
บุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคมและวัฒนธรรมไทย  
            ๓. ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค๑รวมผํานการเลํนอยํางมีความหมายและมีกิจกรรมที่
หลากหลายได๎ลงมือกระท าในสภาพแวดล๎อมที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎เหมาะสมกับวัย และมีการพักผํอนเพียงพอ         
            ๔. จัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ ให๎ เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา          
ของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข 
            ๕. สร๎างความรู๎ ความเข๎าใจและประสานความรํวมมือในการพัฒนาเด็กระหวํางสถานศึกษากับพํอแมํ  
ครอบครัว ชุมชนและทุกฝุายที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

จุดหมายการศึกษาปฐมวยั 
ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ส าหรับเด็กอายุ  ๓ – ๖  ปี 

------------------------------------ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖  ปี เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรม
เลี้ยงดูและให๎การศึกษา เด็กมีการพัฒนาทั้งด๎านรํางกาย ด๎านอารมณ๑ - จิตใจ ด๎านสังคมและด๎านสติป๓ญญาตาม
วัยและความสามารถของแตํละบุคคล 
      

 จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖  ปี มุงํให๎เด็กมีพัฒนาการด๎านรํางกาย ด๎านอารมณ๑ -
จิตใจ ด๎านสังคม  และด๎านสติป๓ญญาที่เหมาะสมกับวัยความสามารถและความแตกตํางระหวํางบุคคลจึง
ก าหนดจุดหมายซึ่งถือเป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค๑  ดังนี้ 
 ๑.  รํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
 ๒.  กล๎ามเนือ้ใหญํและกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช๎ได๎อยํางคลํองแคลํวและประสานสัมพันธ๑กัน 
 ๓.  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
 ๔.  มีคุณธรรม - จริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม 
 ๕.  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวและรักการออกก าลังกาย 
 ๖.  ชํวยเหลือตนเองได๎อยํางเหมาะสมกับวัย 
 ๗.  รักธรรมชาติสิ่งแวดล๎อมวัฒนธรรมและความเป็นไทย 
 ๘.  อยูํรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบบ ประชาธิปไตย 
               อันมีพระมหากษัตริย๑ทรงเป็นประมุข 
 ๙.  ใช๎ภาษาสื่อสารได๎อยํางเหมาะสม 
          ๑๐. มีความสามารถในการคิดและแก๎ป๓ญหาได๎เหมาะสมกับวัย 
 ๑๑. มีจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค๑ 
 ๑๒. มีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎และมีทักษะในการแสวงหาความรู๎  



 
 

แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ พัฒนาขึ้นบนแนวคิดหลักการส าคัญเกี่ยวกับ
พัฒนาการ เด็กปฐมวัยโดยถือวําการเลํนของเด็กเป็นหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎  ภายใต๎
การจัด สภาพแวดล๎อมที่เอ้ือตํอการท างานของสมอง ผํานสื่อที่ต๎องเอ้ือให๎เด็กเรียนรู๎ผํานประสาทสัมผัสทั้งห๎า 
โดยครู จ าเป็นต๎องเข๎าใจและยอมรับวําสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล๎อมตัวเด็กมีอิทธิพลตํอการเรียนรู๎และการ
พัฒนา ศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแตํละคน ทั้งนี้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมีแนวคิดในการจัดการศึกษา
ปฐมวัยดังนี้  
   ๑. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก  พัฒนาการของมนุษย๑เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
ตํอเนื่องในตัวมนุษย๑เริ่มตั้งแตํปฏิสนธิไปจนตลอดชีวิตพัฒนาการของเด็กแตํละคนจะมีล าดับขั้นตอนลักษณะ 
เดียวกันแตํอัตราและระยะเวลาในการผํานขั้นตอนตํางๆอาจแตกตํางกันได๎ขั้นตอนแรกๆจะเป็นพ้ืนฐานส าหรับ 
พัฒนาการขั้นตํอไปพัฒนาการด๎านรํางกายอารมณ๑จิตใจสังคมและสติป๓ญญาแตํละสํวนสํงผลกระทบซึ่งกันและ
กัน เมื่อด๎านหนึ่งก๎าวหน๎าอีกด๎านหนึ่งจะก๎าวหน๎าตามด๎วยในท านองเดียวกันถ๎าด๎านหนึ่งด๎านใดผิดปกติก็จะท า
ให๎ด๎าน อ่ืนๆ ผิดปกติตามด๎วยแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการด๎านรํางกายอธิบายวําการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการของ เด็กมีลักษณะตํอเนื่องเป็นล าดับขั้นเด็กจะพัฒนาขั้นใดจะต๎องเกิดวุฒิภาวะของความสามารถขั้น
นั้นกํอนส าหรับ ทฤษฎีพัฒนาการด๎านอารมณ๑จิตใจและสังคมอธิบายวําการอบรมเลี้ยงดูใน เด็กสํงผลตํอ
บุคลิกภาพของเด็กเมื่อ เติบโตเป็นผู๎ใหญํ  ความรักและความอบอํุนเป็นพ้ืนฐานของความเชื่อมั่นในตนเอง    
เด็กที่ได๎รับความรักและความอบอํุนจะมีความไว๎วางใจในผู๎ อ่ืนเห็นคุณคําของตนเองจะมีความเชื่อมั่นใน
ความสามารถของตนท างานรํวมกับผู๎อ่ืนได๎ดี  ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญของความเป็นประชาธิปไตย  และความคิด
ริเริ่มสร๎างสรรค๑และทฤษฎี พัฒนาการด๎านสติป๓ญญาอธิบายวําเด็กเกิดมาพร๎อมวุฒิภาวะซึ่งจะพัฒนาตามอายุ
ประสบการณ๑รวมทั้งคํานิยมทาง สังคมและสิ่งแวดล๎อมท่ีเด็กได๎รับ  
  ๒. แนวคิดเกี่ยวกับการเล่นของเด็ก การเลํนเป็นหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ 
การเลํนอยํางมีจุดมุํงหมายเป็นเครื่องมือการเรียนรู๎ขั้นพ้ืนฐานที่ถือเป็นองค๑ประกอบส าคัญในกระบวนการ
เรียนรู๎ ของเด็ก ขณะที่เด็กเลํนจะเกิดการเรียนรู๎ไปพร๎อม ๆ กันด๎วยจากการเลํนเด็กจะมีโอกาสเคลื่อนไหวสํวน
ตําง ๆ ของรํางกายได๎ใช๎ประสาทสัมผัสและการรับรู๎ ผํอนคลายอารมณ๑ และการแสดงออกถึงตนเอง เรียนรู๎
ความรู๎สึก ของผู๎อ่ืน  เด็กจะรู๎สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน ได๎สังเกต มีโอกาสท าการทดลอง  คิดสร๎างสรรค๑ คิด
แก๎ป๓ญหาและ ค๎นพบด๎วยตนเอง การเลํนชํวยให๎เด็กเรียนรู๎สิ่งแวดล๎อม  และชํวยให๎เด็กมีพัฒนาการทาง ด๎าน
รํางกาย อารมณ๑ - จิตใจ สังคมและสติป๓ญญา ดังนั้น เด็กควรมีโอกาสเลํน ปฏิสัมพันธ๑กับบุคคลสิ่งแวดล๎อม
รอบตัว และเลือกกิจกรรม การเลํนด๎วยตนเอง 
  ๓. แนวคิดเกี่ยวกับการท างานของสมอง สมองเป็นอวัยวะที่มีความส าคัญที่สุดในรํางกายของ
คนเรา  เพราะการที่มนุษย๑สามารถเรียนรู๎สิ่งตําง ๆ ได๎นั้นต๎องอาศัยสมองและระบบประสาทเป็นพ้ืนฐานการ
รับรู๎ รับความรู๎สึกจากประสาทสัมผัสทั้งห๎า  การเชื่อมโยงตํอกันของเซลล๑สมองสํวนมากเกิดขึ้นกํอนอายุ ๕ ปี 
และ มีปฏิสัมพันธ๑แรกเริ่มระหวํางเด็กกับผู๎ใหญํ  มีผลโดยตรงตํอการสร๎างเซลล๑สมองและจุ ดเชื่อมตํอ         
โดยในชํวง  ๓  ปี แรกของชีวิต  สมองเจริญเติบโตอยํางรวดเร็วมาก  มีการสร๎างเซลล๑สมองและจุดเชื่อมตํอ
ขึ้นมามากมาย  มีการสร๎าง ไขมันหรือมันสมองหุ๎มล๎อมรอบเส๎นใยสมองด๎วย พอเด็กอายุ ๓ ปี สมองจะมีขนาด
ประมาณ ๘๐% ของสมองผู๎ใหญํ  มีเซลล๑สมองนับหมื่นล๎านเซลล๑  เซลล๑สมองและจุดเชื่อมตํอเหลํานี้ยิ่งได๎รับ
การกระตุ๎นมากเทําใด การเชื่อมตํอกัน ระหวํางเซลล๑สมองยิ่งมีมากข้ึนและความสามารถทางการคิดยิ่งมีมากขึ้น
เทํานั้น ถ๎าหากเด็กขาดการกระตุ๎นหรือ สํงเสริมจากสิ่งแวดล๎อมที่เหมาะสม เซลล๑สมองและจุดเชื่อมตํอที่สร๎าง
ขึ้นมาก็จะหายไป เด็กที่ได๎รับความเครียด อยูํตลอดเวลาจะท าให๎ขาดความสามารถที่จะเรียนรู๎ อยํางไรก็ตาม 
สํวนตําง ๆ ของสมองเจริญเติบโตและเริ่มมี ความสามารถในการท าหน๎าที่ในชํวงเวลาตํางกัน จึงอธิบายได๎วํา



 
 

การเรียนรู๎ทักษะบางอยํางจะเกิดขึ้นได๎ดีที่สุด เฉพาะในชํวงเวลาหนึ่งที่เรียกวํา “หน๎าตํางของโอกาสการเรียนรู๎” 
ซึ่งเป็นชํวงที่พํอแมํ  ผู๎เลี้ยงดู และครูสามารถ ชํวยให๎เด็กเรียนรู๎และพัฒนาสิ่งนั้น ๆ ได๎ดีที่สุด เมื่อพ๎นชํวงนี้ไป
แล๎ว โอกาสนั้นจะฝึกยากหรือเด็กท าไมํได๎เลย เชํน การเชื่อมโยงวงจรประสาทของการมองเห็นและรับรู๎ภาพ
จะต๎องได๎รับการกระตุ๎นการท างานตั้งแตํ ๓ หรือ ๔  เดือนแรก ของชีวิตจึงจะมีพัฒนาการตามปกติ  ชํวงเวลา
ของการเรียนภาษาคือ  อายุ ๓ - ๕ ปีแรกของชีวิต เด็กจะพูดได๎ชัด  คลํอง และถูกต๎อง โดยการพัฒนาจากการ
พูดเป็นค า ๆ มาพูดเป็นประโยคและเลําเรื่องได๎ เป็นต๎น 

      ๔. แนวคิดเกี่ยวกับสื่อการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู๎ท าให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ตามจุดประสงค๑ที่วางไว๎ ท า
สิ่งที่เป็นนามธรรมเข๎าใจยากกลายเป็นรูปธรรมที่เด็กเข๎าใจและเรียนรู๎ได๎งํายรวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู๎ 
และค๎นพบด๎วยตนเอง การใช๎สื่อการเรียนรู๎ต๎องปลอดภัยตํอตัวเด็กและเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกตําง 
ระหวํางบุคคล ความสนใจ และความต๎องการของเด็กที่หลากหลาย สื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยควรมีสื่อทั้งที่เป็นประเภท ๒ มิติ และ/หรือ ๓ มิติ ที่เป็นสื่อของจริง สื่อธรรมชาติ สื่อที่อยูํใกล๎ตัวเด็ก     
สื่อสะท๎อนวัฒนธรรม สื่อภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น สื่อเพ่ือพัฒนาเด็กในด๎านตําง ๆ ให๎ครบทุกด๎าน  ทั้งนี้ สื่อต๎องเอ้ือให๎ 
เด็กเรียนรู๎ผํานประสาทสัมผัสทั้งห๎า โดยการจัดการใช๎สื่อส าหรับเด็กปฐมวัยต๎องเริ่มต๎นจากสื่อของจริง ของจ าลอง  
ภาพถําย ภาพโครงรําง และสัญลักษณ๑ ตามล าดับ 

     ๕. แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม   เด็กเมื่อเกิดมาจะเป็นสํวนหนึ่งของสังคมและ
วัฒนธรรม ซึ่งไมํเพียงแตํจะได๎รับอิทธิพลจากการปฏิบัติแบบดั้งเดิมตามประเพณี มรดก และความรู๎ของบรรพ
บุรุษ แตํยังได๎รับ อิทธิพลจากประสบการณ๑ คํานิยมและความเชื่อของบุคคลในครอบครัว และชุมชนของแตํละ
ที่ด๎วยบริบททางสังคม และวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยูํหรือแวดล๎อมตัวเด็กท า ให๎เด็กแตํละคนแตกตํางกันไป     
ครูจ าเป็นต๎องเข๎าใจและยอมรับ วําสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล๎อมตัวเด็ก มีอิทธิพลตํอการเรียนรู๎ การพัฒนา
ศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแตํละคน  ครูควรต๎องเรียนรู๎บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของเด็กที่ตน
รับผิดชอบ เพ่ือชํวยให๎เด็กได๎รับการพัฒนา เกิดการเรียนรู๎ และอยูํในกลุํมคนที่มาจากพ้ืนฐานเหมือนหรือตําง
จากตนได๎อยํางราบรื่นมีความสุข เป็นการเตรียมเด็กไปสูํสังคม ในอนาคตกับการอยูํรํวมกันกับผู๎อ่ืน การท างาน
รํวมกับผู๎อ่ืนที่มีความหลากหลายทางความคิด ความเชื่อและวัฒนธรรม เชํน ความคล๎ายคลึงและความแตกตําง
ระหวํางวัฒนธรรมไทยกับประเทศเพ่ือนบ๎าน เรื่องศาสนา  ประเทศพมํา ลาว กัมพูชา ก็คล๎ายคลึงกับคนไทยใน
การท าบุญตักบาตร การสวดมนต๑ การไหว๎พระ การให๎ความเคารพ พระสงฆ๑ การท าบุญเลี้ยงพระการเวียน
เทียนเนื่องในวันส าคัญทางศาสนา ประเพณีเข๎าพรรษา ส าหรับประเทศ มาเลเซีย บรูไน อินโดนีเซีย ประชากร
สํวนใหญํนับถือศาสนาอิสลามจึงมีวัฒนธรรมแบบอิสลาม ประเทศฟิลิปปินส๑ ได๎รับอิทธิพลจากศาสนาคริสต๑ 
ประเทศสิงค๑โปร๑และเวียดนามนับถือหลายศาสนา โดยนับถือลัทธิธรรมเนียม แบบจีนเป็นหลัก เป็นต๎น  

พัฒนาการเด็กปฐมวัย   
       พัฒนาการของเด็กปฐมวัยด๎านรํางกาย อารมณ๑ จิตใจ สังคม และสติป๓ญญาแสดงให๎เห็นถึงการ 
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามวุฒิภาวะและสภาพแวดล๎อมที่เด็กได๎รับ พัฒนาการเด็กในแตํละชํวงวัยอาจเร็วหรือช๎า 
แตกตํางกันไปในเด็กแตํละคน  หากผู๎เกี่ยวข๎องทุกฝุายมีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก ก็จะสํงผลดี
ตํอ การพัฒนาเด็กที่ตนดูแลรับผิดชอบ ทั้งนี้ พัฒนาการของเด็กปฐมวัยอายุ ๓ – ๖ ปี สรุปที่ส าคัญ มีดังนี้   

 



 
 

       ๑. ด๎านรํางกายเจริญเติบโตรวดเร็วโดยเฉพาะในเรื่องน้ าหนักและสํวนสูงกล๎ามเนื้อที่ใช๎ในการ
เคลื่อนไหว เชํน กล๎ามเนื้อมือ กล๎ามเนื้อเท๎า ยังท างานไมํประสานดีพอโดยเฉพาะกล๎ามเนื้อมือ – ตา ท าให๎เด็ก
ยังไมํสามารถ  เขียนหนังสือได๎ดี  เด็กวัยนี้ชอบเคลื่อนไหว  ไมํหยุดนิ่ง มีความคลํองแคลํววํองไว ในการเดิน 
การวิ่งและการหยิบจับ สามารถควบคุมและบังคับการทรงตัวได๎ดี เด็กวัยนี้พร๎อมที่จะออกก าลังและเคลื่อนไหว
ในลักษณะตําง ๆ การสัมผัส หรือการใช๎มือมีความละเอียดขึ้น การพัฒนากล๎ามเนื้อเล็กช๎า ควรระวังไมํให๎เกิ ด
การผลักดันให๎เด็กใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก เร็วเกินไป จนท าให๎เด็กเกิดความเครียด ทั้งนี้ เด็กปฐมวัยสามารถท า
กิจกรรมที่พัฒนากล๎ามเนื้อเล็กได๎ดีและนานขึ้น ถ๎าเด็กไมํเครียดหรือกังวล 
               ๒. ด๎านอารมณ๑ จิตใจ เป็นวัยเจ๎าอารมณ๑ เมื่อมีอารมณ๑จะแสดงออกอยํางเต็มที่ไมํมีปิดบัง ซํอนเร๎น 
แตํจะเกิดเพียงชั่วครูํแล๎วหายไป การที่เด็กเปลี่ยนแปลงอารมณ๑งําย เพราะมีชํวงความสนใจระยะสั้น เมื่อมีสิ่งใด  
นําสนใจก็จะเปลี่ยนความสนใจไปตามสิ่งนั้นๆ เด็กอาจกลัวสัตว๑หรือความมืดความกลัวของเด็กจะเกิดจาก 
จินตนาการ เห็นสัตว๑ประหลาดหรือภูตผีวําเป็นเรื่องจริงส าหรับตน ความรู๎สึกของเด็กจะกลับไปกลับมาบางครั้ง 
ต๎องการอิสระ บางครั้งต๎องการพ่ึงพิงผู๎อ่ืน เชํน เด็กแสดงความต๎องการจะท าสิ่งตําง ๆ ด๎วยตนเองแตํแล๎วกลับ
ให๎ผู๎ใหญํท าให๎               
   ๓. ด๎านสังคม เด็กเริ่มสร๎างความสัมพันธ๑ทางสังคมครั้งแรกในครอบครัว โดยมีปฏิสัมพันธ๑กับพํอแมํ 
และพ่ีน๎อง เมื่อโตขึ้นต๎องไปสถานศึกษา เด็กเริ่มเรียนรู๎การติดตํอและการมีสัมพันธ๑กับบุคคลนอกครอบครัว 
โดยเฉพาะอยํางยิ่งเด็กในวัยเดียวกัน เด็กได๎เรียนรู๎การปรับตัวให๎เข๎าสังคมกับเด็กอ่ืน พร๎อม ๆ กับรู๎จักรํวมมือ 
ในการเลํนกับกลุํมเพ่ือนเจตคติและพฤติกรรมทางสังคมของเด็กจะกํอขึ้นในวัยนี้ และจะฝ๓งแนํนย ากที่จะ 
เปลี่ยนแปลงในวัยตํอมา ดังนั้น จึงอาจกลําวได๎วํา พฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยนี้มี ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะ
แรกนั้น เป็นความสัมพันธ๑กับผู๎ใหญํ และลักษณะที่สองเป็นความสัมพันธ๑กับเด็กในวัยใกล๎เคียงกัน   
            ๔. ด๎านสติป๓ญญา ความคิดของเด็กวัยนี้มีลักษณะยึดตนเองเป็นศูนย๑กลาง ยังไมํสามารถเข๎าใจ
ความรู๎สึก ของคนอ่ืน เด็กมีความคิดเพียงแตํวําทุกคนมองสิ่งตําง ๆ รอบตัว และรู๎สึกตํอสิ่งตําง ๆ เหมือนตนเอง 
ความคิด ของตนเองเป็นใหญํที่สุด เมื่ออายุ ๔ – ๕ ปี เด็กสามารถโต๎ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ๑กับวัตถุสิ่งของที่อยูํ
รอบตวัได๎ สามารถจ าสิ่งตํางๆ ที่ได๎กระท าซ้ ากันบํอยๆ ได๎ดี  เรียนรู๎สิ่งตํางๆ ได๎ดีขึ้น แตํยังอาศัยการรับรู๎เป็นสํวน
ใหญํ แก๎ป๓ญหาการลองผิดลองถูกจากการรับรู๎มากกวําการใช๎เหตุผลความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตํางๆที่อยูํ
รอบตัว พัฒนาอยํางรวดเร็วตามอายุที่เพ่ิมขึ้นในสํวนของพัฒนาการทางภาษา เด็กวัยนี้เป็นระยะเวลาของการ
พัฒนาภาษา อยํางรวดเร็ว โดยมีการฝึกฝนการใช๎ภาษาจากการท ากิจกรรมตําง ๆ ในรูปของการพูดคุยการตอบ
ค าถาม  การเลําเรื่อง   การเลํานิทาน  และการท ากิจกรรมตํางๆ  ที่เกี่ยวข๎องกับการใช๎ภาษาในสถานศึกษา   
เด็กปฐมวัยสามารถใช๎  ภาษาแทนความคิดของตน  และใช๎ภาษาในการติดตํอสัมพันธ๑กับคนอ่ืน ค าพูดของเด็กวัย
นี้อาจท าให๎ผู๎ใหญํบางคน เข๎าใจวําเด็กรู๎มากแล๎ว แตํที่จริงเด็กยังไมํเข๎าใจความหมายของค าและเรื่องราวลึกซึ้งนัก      
คุณลักษณะของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ ๒๑  
 ๑. การพึ่งตนเองได๎  
     - ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันได๎เหมาะสมตามวัย 
     - ชํวยเหลือตนเองในเรื่องตํางๆ ได๎ เชํน การท าความสะอาดรํางกาย การอาบน้ าแตํงตัว การล๎างมือ 
การแปรงฟ๓น การรับประทานอาหาร การเข๎าห๎องน้ าห๎องส๎วม การนอน และการถือสิ่งของ  ด๎วยตนเอง เป็นต๎น      
               - เข๎ารวํมกิจกรรมตํางๆ ได๎ด๎วยตนเอง เชํน กิจกรรมการเลํน และการท างาน  
  ๒. ความเชื่อม่ันในตนเอง 
               - ถาม-ตอบ หรือโต๎ตอบกับครูและเพ่ือนได๎อยํางมั่นใจ  
               - เลําเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองและผู๎อื่นได๎อยํางภาคภูมิใจ 
               - กล๎าพูด กล๎าแสดงออกในการเป็นผู๎น าผู๎ตามที่ดี 



 
 

               - พูดแสดงความคิดเห็นหรือน าเสนอเรื่องตํางๆ ด๎วยความมั่นใจ  
               - ส ารวจ ค๎นคว๎าสิ่งใหมํๆ ที่สนใจด๎วยตนเอง   
           ๓. การตัดสินใจด๎วยตนเอง  
               - ตัดสินใจและเลือกปฏิบัติสิ่งตํางๆ ได๎ด๎วยตนเองอยํางเหมาะสมตามวัย  
               - ตัดสินใจแก๎ป๓ญหาในสถานการณ๑ตํางๆ ได๎ด๎วยตนเองอยํางเหมาะสม  
               - แก๎ป๓ญหาในสถานการณ๑ตํางๆ ได๎ด๎วยตนเองอยํางเหมาะสม 
  ๔. การรู๎จักตนเอง   
               - รู๎วําตนเองเป็นใคร มาจากไหน  
               - รู๎วําตนเองชอบหรือไมํชอบอะไร 
               - การเข๎าใจความรู๎สึกของตนเอง  
               - รู๎วําตนเองสามารถท าอะไรได๎บ๎าง 
               - รู๎จักจุดเดํนจุดด๎อยของตนเอง 
               - รู๎เปูาหมายของตนเอง (บอกได๎วําโตขึ้นอยากเป็นอะไร)  
 ๕. การเคารพตนเอง 
               - มีความภาคภูมิใจในตนเอง  
               - มีสัมมาคารวะ 
               - มีสัมพันธภาพที่ดีและรู๎จักเคารพผู๎อ่ืน 
               - กล๎าคิด กล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสม  
               - ยอมรับจุดเดํนและจุดด๎อยของตนเอง 

๖. การควบคุมตนเอง  
     - ควบคุมอารมณ๑ของตนเองในสถานการณ๑ตํางๆ ได๎เหมาะสมตามวัย  
     - มีความม่ันคงทางอารมณ๑ (ไมํหุนหันพลันแลํน) 
     - เลํนหรือท ากิจกรรม และอยูํรํวมกับเพ่ือนหรือผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุข 
     - แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกได๎สอดคล๎องกับสถานการณ๑อยํางเหมาะสม 
     - แก๎ป๓ญหาได๎เหมาะสมตามวัย  

          ๗. การยับยั้งชั่งใจตนเอง  
               - มีความอดทนในการรอคอย  
               - ตัดสินใจวําอะไรถูก อะไรผิด ดีหรือไมํดี  แสดงออกด๎วยวาจาที่สุภาพ อํอนน๎อม 
               - คิดและตัดสินใจในการปฏิบัติตามสถานการณ๑ตํางๆ อยํางเหมาะสม  

๘. แรงจูงใจในตนเอง  
    - มีความตั้งใจและสนใจในการท างานให๎ส าเร็จด๎วยตนเอง   
    - มีความอยากรู๎อยากเห็นเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดล๎อม  
    - กระตือรือร๎น อยากค๎นคว๎าส ารวจสิ่งตํางๆ รอบตัวเสมอ   
    - มีความเพียรพยายามอยํางไมํท๎อถอยในการส ารวจค๎นพบสิ่งแวดล๎อม  
 
 
 



 
 

๙. การยืนหยัดด๎วยตนเอง  
       - กระตือรือร๎นและตั้งใจในการท างาน  
       - ไมํยํอท๎อตํอสิ่งที่ท า 
       - ปฏิบัติงานที่ได๎รับมอบหมายได๎ส าเร็จด๎วยตนเอง  

๑๐.  การมีวินัยในตนเอง   
        - ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห๎องเรียนได๎อยํางเหมาะสม (ความประพฤติทั่วไป)  
        - รับผิดชอบงานที่ได๎รับมอบหมายด๎วยตนเอง (วินัยในหน๎าที่)   

 - ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันและชํวยเหลือตนเองในแตํละชํวงเวลาได๎อยํางเหมาะสม  
   (วินัยในกิจวัตรประจ าวัน)   

        - ควบคุมตนเองและอดทนตํอความยากล าบาก (วินัยในการควบคุมตนเอง)  
 

 สภาพที่พึงประสงค์   
 สภาพที่พึงประสงค๑เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให๎เด็กเกิด บนพ้ืนฐานพัฒนาการ 
ตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแตํละระดับอายุ เพื่อน าไปใช๎ในการก าหนดสาระการเรียนรู๎ในการจัด
ประสบการณ๑ และประเมินพัฒนาการเด็กโดยมีรายละเอียดของสภาพที่พึงประสงค๑ในแตํละชํวงอายุ ดังนี้  
เด็กอายุ  ๓ – ๔ ปี  
 พัฒนาการด้านร่างกาย 
             -  น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ๑ของกรมอนามัย 
        -  ยอมรับประทานอาหารที่มีประโยชน๑และดื่มน้ าที่สะอาดเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 

    -  ล๎างมือกํอนรับประทานอาหารและหลังจากใช๎หอ๎งน้ าหอ๎งส๎วมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ 
                      -  นอนพักผํอนเป็นเวลา 
   -  ออกก าลังกายเป็นเวลา 
   -  เลํนและท ากิจกรรมอยํางปลอดภัยเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
   -  เดินตามแนวที่ก าหนดได๎ 
   -  กระโดดสองขา ขึ้นลงอยูํกับที่ได๎ 
   -  วิ่งแล๎วหยุดเองได๎ 
                      -  รับลูกบอลโดยใช๎มือและล าตัวชํวย 
   -  ใช๎กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกันได๎โดยใช๎มือเดียว 
   -  เขียนรูปวงกลมตามแบบได๎ 
   -  รอ๎ยวัสดุที่มีรูขนาดเส๎นผํานศูนย๑กลาง ๑ ซม.ได๎ 
  

    พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
   -  แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกได๎เหมาะสมกับบางสถานการณ๑ 
   -  กลา๎พูดกลา๎แสดงออก  
   -  แสดงความพอใจในผลงานตนเอง  
   -  สนใจ  มีความสุขและแสดงออกผํานงานศิลปะ 
   -  สนใจ  มีความสุข  และแสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี 
   -  สนใจมีความสุขและแสดงทําทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี 
   -  บอกหรือชี้ได๎วําสิ่งใดเป็นของตนเองและสิ่งใดเป็นของผู๎อ่ืน 
   -  แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตาสัตว๑เลี้ยง 



 
 

   -  แบงํป๓นผู๎อ่ืนไดเ๎มื่อมีผู๎ชี้แนะ 
   -  แสดงสีหน๎าหรือทาํทางรับรู๎ความรู๎สึกผู๎อ่ืน 
        -  ท างานที่ได๎รับมอบหมายจนส าเร็จเมื่อมีผู๎ชํวยเหลือ   
 พัฒนาการด้านสังคม 
    -  แตงํตัวด๎วยตนเอง  
   -  รับประทานอาหารด๎วยตนเอง 
   -  ใช๎ห๎องน้ าหอ๎งส๎วมดว๎ยตนเอง 
   -  เก็บของเลํน ของใช๎เขา๎ที่ด๎วยตนเอง 
   -  เขา๎แถวตามล าดับกอํนหลังได๎เมือมีผู๎ชี้แนะ 
                      -  ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
   -  มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ 
   -  ทิ้งขยะได๎ถูกที่  
   -  ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎เมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
   -  กลาํวค าขอบคุณและขอโทษเมื่อมีผู๎ชี้แนะ  
   -  หยุดยืนเมื่อได๎ยินเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
   -  เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กที่แตกตาํงไปจากตน 
   -  เลํนรํวมกับเพื่อน 
        -  ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับผู๎ใหญ ํ และบุคคลที่คุ๎นเคยได๎เมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
   -  ปฏิบัติตามข๎อตกลงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
   -  ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตามเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
    -  ยอมรับการประนีประนอมแก๎ไขป๓ญหาเมื่อมีผู๎ชี้แนะ   

  พัฒนาการด้านสติปัญญา  
        -  ฟ๓งผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนาโต๎ตอบสอดคล๎องกับเรื่องที่ฟ๓ง  
         -  เลําเรื่องเป็นประโยคอยํางตํอเนื่อง  
   -  อํานภาพ สัญลักษณ๑ ค าพร๎อมทั้งชี้หรือกวาดสายตามองข๎อความตามบรรทัด  
   -  เขียนคล๎ายตัวอักษร  
   -  บอกลักษณะและสวนประกอบของสิ่งตําง ๆ จากการสังเกตโดยใช๎ประสาทสัมผัส 
        -  จับคูํหรือเปรียบเทียบความแตกตํางหรือความเหมือนของสิ่งตํางๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกต 
                          เพียงลกัษณะเดียว 
    -  คัดแยกสิ่งตํางๆตามลักษณะหรือหน๎าที่การใช๎งาน 
   -  เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ๑อยํางน๎อย ๓ ล าดับ 
   -  ระบุผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ๑หรือการกระท าเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
   -  คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน 
   -  ตัดสินใจในเรื่องงํายๆ  
   -  แก๎ป๓ญหาโดยลองผิดลองถูก   
   -  สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด  ความรู๎สึกของตนเอง 
                      -  เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสารความคิด  ความรู๎สึกของตนเอง       
   -  สนใจฟ๓งหรืออํานหนังสือด๎วยตนเอง 
                      -  กระตือรือร๎นในการเขา๎รํวมกิจกรรม 



 
 

   -  ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ ตามวิธีการเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
    -  ใช๎ประโยคค าถามวํา “ใคร”  “อะไร”  ในการค๎นหาค าตอบ  

เด็กอายุ  ๔ - ๕  ปี  
 พัฒนาการด้านร่างกาย 
     -  น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ๑ของกรมอนามัย 
    -  รับประทานอาหารที่มีประโยชน๑และดื่มน้ าสะอาด 
    -  ล๎างมือกอํนรับประทานอาหารและหลังจากใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วมดว๎ยตนเอง 
    -  นอนพักผํอนเป็นเวลา 
     -  ออกก าลังกายเป็นเวลา 

                       -  เลํนและท ากิจกรรมอยํางปลอดภัยด๎วยตนเอง 
    -  เดินตํอเทา๎ไปขา๎งหน๎าเป็นเส๎นตรง ได๎ โดยไมํต๎องกางแขน 
    -  กระโดดขาเดียวอยูํกับท่ีได๎โดยไมํเสียการทรงตัว 
    -  วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎ 
    -  รับลูกบอลได๎ด๎วยมือทั้งสองข๎าง 
    -  ใช๎กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส๎นตรงได๎ 
    -  เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได๎อยํางมีมุมชัดเจน 
    -  ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย๑กลาง ๐.๕ ซม.ได๎   

  พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
    -  แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกได๎ตามสถานการณ๑ 
     -  กลา๎พูดกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสมบางสถานการณ๑ 
    -  แสดงความพอใจในผลงานและความสามารถของตนเอง 
    -  สนใจมีความสุขและแสดงออกผํานงานศิลปะ 
    -  สนใจมีความสุข  และแสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี 
    -  สนใจมีความสุขและแสดงทําทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี 
    -  ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อต๎องการสิ่งของของผู๎อ่ืนเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
    -  แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตาสัตว๑เลี้ยง 
    -  ชํวยเหลือและแบํงป๓นผู๎อ่ืนได๎เมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
    -  แสดงสีหน๎าและทําทางรับรู๎ความรู๎สึกผู๎อ่ืน 

  -  ท างานที่ได๎รับมอบหมายจนส าเร็จเมื่อมีผู๎ชี้แนะแนวการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ๑ 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดองค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น    
(ฉบับปรับปรุง) เพ่ือให๎สอดคล๎องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  

         พัฒนาการด้านสังคม 
   -  แตงํตัวด๎วยตนเอง 
   -  รับประทานอาหารด๎วยตนเอง 
   -  ใช๎ห๎องน้ าหอ๎งส๎วมดว๎ยตนเอง 
   -  เก็บของเลํน ของใช๎เขา๎ที่ด๎วยตนเอง 
   -  เขา๎แถวตามล าดับกอํนหลังได๎ด๎วยตนเอง  
   -  ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
        -  มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ 



 
 

   -  ทิ้งขยะได๎ถูกที่ 
   -  ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎ด๎วยตนเอง    
              -  กลาํวค าขอบคุณและขอโทษด๎วยตนเอง 
        -  หยุดยืนเมื่อได๎ยินเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
   -  เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กท่ีแตกตํางไปจากตน  
   -  เลํนหรือท างานรํวมกับเพ่ือนเป็นกลุํม  
   -  ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับผู๎ใหญแํละบุคคลที่ค๎ุนเคยได๎ด๎วยตนเอง  
   -  มีสํวนรํวมสร๎างข๎อตกลงและปฏิบัติตามข๎อตกลงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ  
   -  ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตามไดด๎๎วยตนเอง 
   -  ประนีประนอมแก๎ไขป๓ญหาโดยปราศจากการใช๎ความรุนแรงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ  
 
          พัฒนาการด้านสติปญัญา  
       -  ฟ๓งผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนาโต๎ตอบสอดคล๎องกับเรื่องที่ฟ๓ง 
                     -  เลําเรื่องเป็นประโยคอยํางตํอเนื่อง 
                     -  อํานภาพ สัญลักษณ๑ ค า พร๎อมทั้งชี้หรือกวาดสายตามองข๎อความตามบรรทัด 
                     -  เขียนคล๎ายตัวอักษร  
                     -  บอกลักษณะและสํวนประกอบของสิ่งตําง ๆ จากการสังเกตโดยใช๎ประสาทสัมผัส 
                     -  จับคูแํละเปรียบเทียบความแตกตาํงหรือความเหมือนของสิ่งตํางๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกต    
                        พบเพียงลักษณะเดียว 
                     -  จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ โดยใช๎อยํางน๎อย ๑ ลักษณะเป็นเกณฑ๑ 
                     -  เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ๑อยํางน๎อย ๔ ล าดับ 
                     -  ระบุสาเหตุ  หรือผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ๑หรือการกระท าเมื่อมีผู๎ชี้แนะ 
                     -  คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นหรือมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูล 
                     -  ตัดสินใจในเรื่องงํายๆและเริ่มเรียนรู๎ผลที่เกิดขึ้น 
                     -  ระบุป๓ญหา  และแก๎ป๓ญหาโดยลองผิดลองถูก   
            -  สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด  ความรู๎สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลงและแปลก                                            

ใหมจํากเดิมหรือมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น 
      -  เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู๎สึกของตนเองอยํางหลากหลายหรือแปลกใหมํ 
                    -  สนใจซักถามเกี่ยวกับสัญลักษณ๑หรือตัวหนังสือท่ีพบเห็น 
                    -  กระตือรือร๎นในการเขา๎รํวมกิจกรรม 
                    -  ค๎นหาค าตอบของขอ๎สงสัยตําง ๆ ตามวิธีการของตนเอง 
                    -  ใช๎ประโยคค าถามวํา “ที่ไหน”  “ท าไม”  ในการคน๎หาค าตอบ   

 

เด็กอายุ  ๕ – ๖  ปี   
 พัฒนาการด้านร่างกาย 
        - น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ๑ของกรมอนามัย 
        - รับประทานอาหารที่มีประโยชน๑ได๎หลายชนิดและดื่มน้ าสะอาดได๎ด๎วยตนเอง 
        - นอนพักผํอนเป็นเวลา - ออกก าลังกายเป็นเวลา 
        - เลํน  ท ากิจกรรมและปฏิบัติตํอผู๎อ่ืนอยํางปลอดภัย 
        - เดินตํอเทา๎ถอยหลังเป็นเส๎นตรงไดโ๎ดยไมํต๎องกางแขน 



 
 

        - กระโดดขาเดียวไปข๎างหน๎า ไดอ๎ยํางตํอเนื่องโดยไมํเสียการทรงตัว 
        - วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎อยํางคลํองแคลํว    
        - รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพ้ืนได๎  
        - ใช๎กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส๎นโค๎งได๎  
        - เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได๎อยํางมีมุมชัดเจน 
        - ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย๑กลางเล็กกวํา ๐.๒๕ ซม.ได๎ 
             -  แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกไดส๎อดคล๎องกับสถานการณ๑อยํางเหมาะสม  
 พัฒนาการด้านอารมณ์  จิตใจ  
        - แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกไดส๎อดคล๎องกับสถานการณ๑อยํางเหมาะสม 
        - กลา๎พูดกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสมตามสถานการณ๑  
        - แสดงความพอใจในผลงานและความสามารถของตนเองและผู๎อ่ืน 
        - สนใจ  มีความสุขและแสดงออกผํานงานศิลปะ  

       - สนใจ  มีความสุข  และแสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี 
            - สนใจมีความสุขและแสดงทําทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี  

  พัฒนาการด้านสังคม 
        - แตงํตัวด๎วยตนเองได๎อยํางคลํองแคลํว  
        - รบัประทานอาหารด๎วยตนเองอยํางถูกวิธี 
        - ใช๎และท าความสะอาดหลังใช๎หอ๎งน้ าห๎องส๎วมดว๎ยตนเอง 
        - เก็บของเลํน ของใช๎เขา๎ที่อยํางเรียบร๎อยด๎วยตนเอง  
        - เขา๎แถวตามล าดับกอํนหลังได๎ด๎วยตนเอง  
        - ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัดและพอเพียงด๎วยตนเอง  
        - ดูแลรักษาธรรมชาติ และสิ่งแวดล๎อมด๎วยตนเอง  
        - ทิ้งขยะได๎ถูกที่ 
        - ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎ถูกต๎องตามกาลเทศะ  
        - กลาํวค าขอบคุณและขอโทษด๎วยตนเอง 
        - หยุดยืนเมื่อได๎ยินเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
        - เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กท่ีแตกตํางไปจากตน 
        - เลํนหรือท างานรํวมมือกับเพ่ือนอยํางมีเปาูหมาย 
        - ยิ้ม ทักทาย และพูดคุยกับผู๎ใหญแํละบุคคลที่คุ๎นเคยได๎เหมาะสมกับสถานการณ๑  
        - มีสํวนรํวมสร๎างข๎อตกลงและปฏิบัติตามข๎อตกลงด๎วยตนเอง 
        - ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตามไดเ๎หมาะสมกับสถานการณ๑ 
        - ประนีประนอมแก๎ไขป๓ญหาโดยปราศจากการใช๎ความรุนแรงด๎วยตนเอง  
  พัฒนาการด้านสติปัญญา 
        - ฟ๓งผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนาโต๎ตอบอยํางตํอเนื่อง เชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟ๓ง 
        - เลําเป็นเรื่องราวตํอเนื่องได๎  
        - อํานภาพ สัญลักษณ๑ ค าด๎วยการชี้หรือกวาดตามองจุดเริ่มต๎นและจุดจบของข๎อความ 

       - เขียนชื่อของตนเองตามแบบ  เขียนข๎อความด๎วยวิธีที่คิดขึ้นเอง  
            - บอกลักษณะ  ส  วนประกอบการเปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธ๑ของสิ่งตําง ๆ จากการ 
              สังเกต  โดยใช๎ประสาทสัมผัส    



 
 

        - จับคูแํละเปรียบเทียบความแตกตํางหรือความเหมือนของสิ่งตํางๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกต 
                         พบ  ๒ ลักษณะขึ้นไป   
                      - จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ โดยใช๎ตั้งแต ํ๒ ลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ๑ 
        - เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ๑อยํางน๎อย ๕ ล าดับ 
        - อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ๑หรือการกระท าด๎วยตนเอง 
        - คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน  และมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล 
        - ตัดสินใจในเรื่องงํายๆและยอมรับผลที่เกิดข้ึน  
       - ระบุป๓ญหาสร๎างทางเลือก และเลือกวิธีแก๎ป๓ญหา  

      - สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด  ความรู๎สึกของตนเอง  โดยมีการดัดแปลงและแปลก 
             ใหม ํ จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน 

       - เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู๎สึกของตนเองอยํางหลากหลายหรือแปลกใหมํ 
       - สนใจหยิบหนังสือมาอําน  และเขียนสื่อความคิดด๎วยตนเองเป็นประจ าอยํางตํอเนื่อง 
       - กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวมกิจกรรมตั้งแตํต๎นจนจบ 
       - ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ ตามวิธีการที่หลากหลายด๎วยตนเอง  
       - ใช๎ประโยคค าถามวํา “เมื่อไหรํ”  “อยํางไร”  ในการค๎นหาค าตอบ   
  

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์   
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค๑ 
จ านวน ๑๒ มาตรฐานที่ครอบคลุมพัฒนาการด๎านรํางกาย อารมณ๑ จิตใจ สังคม และสติป๓ญญา ประกอบด๎วย  
  

          ๑. พัฒนาการด้านร่างกาย  ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน คือ   
                     มาตรฐานที่ ๑  รํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี  
                     มาตรฐานที่ ๒  กลา๎มเนื้อใหญแํละกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช๎ไดอ๎ยํางคลํองแคลํวและ  

                 ประสานสัมพันธ๑กัน  
  

          ๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ    
      มาตรฐานที่ ๓  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข   
      มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว     
                    มาตรฐานที่ ๕  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  
  

          ๓. พัฒนาการด้านสังคม  ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ   
                    มาตรฐานที่ ๖  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       
                    มาตรฐานที่ ๗  รักธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย        
                    มาตรฐานที่ ๘  อยูํรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ 

                สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย๑ทรงเป็นประมุข  
  

          ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา  ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ   
     มาตรฐานที่  ๙  ใช๎ภาษาสือ่สารได๎เหมาะสมกับวัย    
     มาตรฐานที่ ๑o  มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู๎  
     มาตรฐานที่ ๑๑  มีจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค๑   
                   มาตรฐานที่ ๑๒  มีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎ และมีความสามารถในการแสวงหา 
                                        ความรู๎ได๎เหมาะสมกับวัย  



 
 

ตัวบ่งชี ้  
 ตัวบํงชี้ เป็นเปูาหมายในการพัฒนาเด็กที่มีความสัมพันธ๑สอดคล๎องกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค๑  
  

สภาพที่พึงประสงค์   
 สภาพที่พึงประสงค๑ เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให๎เด็กเกิด บนพ้ืนฐาน
พัฒนาการ ตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแตํละระดับอายุเพ่ือน า ไปใช๎ในการก าหนดสาระการ
เรียนรู๎ในการจัด ประสบการณ๑และประเมินพัฒนาการเด็ก โดยมีรายละเอียดของมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค๑ ตัวบํงชี้ และสภาพที่พึงประสงค๑ ดังนี้  
  

ตารางวิเคราะหม์าตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ์ 
  

๑. พัฒนาการด้านร่างกาย  ประกอบด้วย ๒  มาตรฐาน ๕ ตัวบ่งชี้  ได้แก่  
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี  มี ๓ ตัวบ่งชี้ คือ  
  

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๑ มีน้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์    
   

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-น้ าหนักสํวนสูงตามเกณฑ๑ของกรม
อนามัย 

-น้ าหนักสํวนสูงตามเกณฑ๑ของกรม
อนามัย 

-น้ าหนักสํวนสูงตามเกณฑ๑ของกรม
อนามัย 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๒ มีสุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่ดี   
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ยอมรับประทานอาหารที่มี   
ประโยชน๑และดื่มน้ าที่สะอาด    
เมื่อมีผู๎ชี้แนะ 

-รับประทานอาหารที่มี   
ประโยชน๑และดื่มน้ าสะอาด   

-รับประทานอาหารที่มีประโยชน๑ได๎ 
หลายชนิดและดื่มน้ าสะอาดได๎ด๎วย 
ตนเอง  

-ล๎างมือก ่อนรับประทานอาหาร   
และหลังจากใช ้ห ้องน้ าห๎องส๎วม 
เมื่อมีผู๎ชี้แนะ  

-ล๎างมือกํอนรับประทานอาหาร   
และหลังจากใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม   
ด๎วยตนเอง 

-ล๎างมือกํอนรับประทานอาหาร   
และหลังจากใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม   
ด๎วยตนเอง 

-นอนพักผํอนเป็นเวลา -นอนพักผํอนเป็นเวลา -นอนพักผํอนเป็นเวลา 
-ออกก าลังกายเป็นเวลา -ออกก าลังกายเป็นเวลา -ออกก าลังกายเป็นเวลา 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๓ รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน  
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-เล ่นและท ากิจกรรมอยําง
ปลอดภัย เมื่อมีผู๎ชี้แนะ  
 

-เลํนและท ากิจกรรมอยําง
ปลอดภัย ด๎วยตนเอง  
 

-เลํนท ากิจกรรมและปฏิบัติตํอ 
ผู๎อ่ืนอยาํงปลอดภัย  

 

 
 



 
 

มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน    
มี ๒ ตัวบ่งช้ี  คือ  
 ตัวบ่งช้ีที่ ๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์  และทรงตัวได้ 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-เดินตามแนวที่ก าหนดได๎ -เดินตํอเทา๎ไปขา๎งหน๎าเป็นเส๎นตรง   
ได ๎โดยไม๎ต๎องกางแขน  

-เดินตํอเทา๎ถอยหลังเป็นเส๎นตรงได ๎  
โดยไมํต๎องกางแขน 

-กระโดดสองขา ขึ้นลงอยูํกับที่ได๎ -กระโดดขาเดียวอยูํกับที่ได๎ โดยไมํ
เสียการทรงตัว 

-กระโดดขาเดียวไปข๎างหน๎าได๎
อยํางตํอเนื่อง โดยไมํเสียการทรง
ตัว 

-วิ่งแล๎วหยุดเองได๎ - วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎ -วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎อยําง 
คลํองแคลํว  

-รับลูกบอลโดยใช๎มือและล าตัวชํวย - รับลูกบอลได๎ด๎วยมือทั้งสองข๎าง -รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพ้ืนได๎ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๒ ใช้มือ - ตา ประสานสัมพันธ์กัน 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ใช๎กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกัน   
ไดโ๎ดยใช๎มือเดียว 

- ใช๎กรรไกรตัดกระดาษ ตามแนว
เส๎นตรงได ๎ 

-ใช๎กรรไกรตัดกระดาษตามแนว 
เส๎นโค๎งได๎  

-เขียนรูปวงกลมตามแบบได๎ -เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบ ได๎
อยํางมีมุมชัดเจน 

-เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได๎ 
อยํางมีมุมชัดเจน 

-รอ๎ยวัสดุที่มีรูขนาดเส๎นผําน 
ศูนย๑กลาง ๑ ซม.ได๎ 

-ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย๑กลาง 
๐.๕ ซม.ได ๎

-ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย๑กลาง 
เล็กกวํา ๐.๒๕ ซม.ได ๎

 

๒.พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน ๗ ตัวบ่งชี้ ได้แก่ มาตรฐานที่ ๓  มีสุขภาพจิต
ดีและมีความสุข  มี ๒ ตัวบ่งชี้ คือ   
ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๑ แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

- แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกได๎ 
เหมาะสมกับบางสถานการณ๑  
   

-แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกได๎ ตาม
สถานการณ๑    

-แสดงอารมณ๑ความรู๎สึกได๎
สอดคล๎องกับสถานการณ๑อยําง
เหมาะสม 

 

 
  

 
 
 
 
 



 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-กลา๎พูดกล๎าแสดงออก  
  
 

-กลา๎พูดกล๎าแสดงออกอยําง 
เหมาะสมบางสถานการณ๑  
 

-กลา๎พูดกล๎าแสดงออกอยําง 
เหมาะสมตามสถานการณ๑  

-แสดงความพอใจ ในผลงานตนเอง  -แสดงความพอใจ ในผลงานและ
ความสามารถ ของตนเอง  

-แสดงความพอใจ ในผลงานและ
ความสามารถ ของตนเองและผู๎อ่ืน  

 

มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  มี ๑ ตัวบ่งช้ี คือ   
ตัวบ่งช้ีที่ ๔.๑ สนใจ มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-สนใจ  มีความสุขและแสดงออก 
ผํานงานศิลปะ  

-สนใจ  มีความสุขและแสดงออก 
ผํานงานศิลปะ    

-สนใจ  มีความสุขและแสดงออก 
ผํานงานศิลปะ   

-สนใจ  มีความสุข  และแสดงออก 
ผ  านเสียงเพลง ดนตรี   

-สนใจ  มีความสุข  และแสดงออก 
ผ  านเสียงเพลง ดนตรี   

-แสดงออก ผ  านเสียงเพลง ดนตรี 

-สนใจมีความสุขและแสดงท  าทาง/ 
เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะ 
และดนตรี   

-สนใจมีความสุขและแสดงท  าทาง/ 
เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะ 
และดนตรี   

-สนใจมีความสุขและแสดงท  าทาง/ 
เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะ 
และดนตรี 

 

มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  มี ๔ ตัวบ่งช้ี  คือ 
 ตัวบ่งช้ีที่  ๕.๑ ซื่อสัตย์สุจริต 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-บอกหรือชี้ได๎วําสิ่งใดเป็นของ 
ตนเองและสิ่งใดเป็นของผู๎อ่ืน  

-ขออนุญาตหรือรอคอย เมื่อ
ต ้องการสิ่งของของผู๎อ่ืนเมื่อมีผู๎ 
ชี้แนะ   

-ขออนุญาตหรือรอคอย เมื่อ
ต๎องการสิ่งของของผู๎อ่ืนด๎วย 
ตนเอง   

 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๒ มีเมตตากรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตา   
สัตว๑เลี้ยง  

-แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตา   
สัตว๑เลี้ยง     

-แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตา   
สัตว๑เลี้ยง   

-แบงํป๓นผู๎อ่ืนได๎เมื่อมผีู๎ชี้แนะ   
  
 

-ชํวยเหลือและแบํงป๓นผู๎อ่ืนได๎เมื่อมี 
ผู๎ชี้แนะ   

-ชํวยเหลือและแบํงป๓นผู๎อ่ืนได๎ด๎วย 
ตนเอง 

 

 
 



 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-แสดงสีหน๎าหรือทาํทางรับรู๎ 
ความรู๎สึกผู๎อ่ืน  

 

-แสดงสีหน๎าและทําทางรับรู๎ 
ความรู๎สึกผู๎อ่ืน  

 

-แสดงสีหน๎าและทําทางรับรู๎ 
ความรู๎สึกผู๎อ่ืนอยํางสอดคล๎องกับ 
สถานการณ๑     

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๔ มีความรับผิดชอบ 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ท างานที่ได๎รับมอบหมายจนส าเร็จ 
เมื่อมีชํวยเหลือ  
 

-ท างานที่ได๎รับมอบหมาย จน
ส าเร็จเมื่อมีผู๎ชี้แนะ  
 

-ท างานที่ได๎รับมอบหมายจนส าเร็จ
ด๎วยตนเอง  
  

 

๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน ๘ ตัวบ่งช้ี ได้แก่  
มาตรฐานที่  ๖ มีทักษะชีว ิต และปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี ๓ ตัวบ่งชี้  คือ   
ตัวบ่งช้ีที่ ๖.๑  ช่วยเหลอืตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-แตงํตัวโดยมีผู๎ชํวยเหลือ 
 

-แตงํตัวด๎วยตนเอง 
  

-แตงํตัวด๎วยตนเองได๎อยําง 
คลํองแคลํว  

-รับประทานอาหารด๎วยตนเอง    -รับประทานอาหารด๎วยตนเอง   -รับประทานอาหารด๎วยตนเอง 
อยํางถูกวิธี 

-ใช๎หอ๎งน้ าหอ๎งส๎วมโดยมีผู๎
ชํวยเหลือ   

- ใช๎หอ๎งน้ าหอ๎งส๎วมด๎วยตนเอง   -ใช๎และท าความสะอาดหลังใช๎
หอ๎งน้ าหอ๎งส๎วมดว๎ยตนเอง 

 

ตัวบ่งช้ีที่ ๖.๒ มีวินัยในตนเอง 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-เก็บของเลํน ของใช  เข  าที่ เมื่อมีผู๎
ชี้แนะ  

 - เก็บของเลํน ของใช๎เขา๎ที่ ด๎วย
ตนเอง  

 - เก็บของเลํน ของใช๎เขา๎ที่อยําง 
เรียบร๎อยด๎วยตนเอง   

-เขา๎แถวตามล าดับกํอนหลังได๎เมื่อ
มี ผู๎ชี้แนะ   

-เขา๎แถวตามล าดับกํอนหลังได๎ 
ด๎วยตนเอง   

-เขา๎แถวตามล าดับกํอนหลังได๎ด๎วย 
ตนเอง 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๖.๓ ประหยัดและพอเพียง 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัด  
และพอเพียงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ   

 -ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัด  
และพอเพียงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ     

-ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัด  
และพอเพียงด๎วยตนเอง   

 

 



 
 

มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย  มี ๒ ตัวบ่งชี้ คือ   
ตัวบ่งชี้ท่ี  ๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

- มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

- มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ    

 - ดูแลรักษาธรรมชาติ และ 
สิ่งแวดล๎อมด๎วยตนเอง  

- ทิ้งขยะไดถ๎ูกท่ี   - ทิ้งขยะได๎ถูกท่ี   - ทิ้งขยะได๎ถูกท่ี   
 

ตัวบ่งชี้ท่ี  ๗.๒  มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย  และรักษาความเป็นไทย 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎ เมื่อ
มีผู๎ชี้แนะ   

- ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎ด๎วย 
ตนเอง     

 - ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎ 
ถูกต๎องตามกาลเทศะ   

- กลาํวค าขอบคุณและขอโทษเมื่อ
มี ผู๎ชี้แนะ  

-กลาํวค าขอบคุณและขอโทษด๎วย 
ตนเอง   

- กลาํวค าขอบคุณและขอโทษด๎วย 
ตนเอง 

- หยุดยืนเมื่อได๎ยินเพลงชาติและ 
เพลงสรรเสริญพระบารมี   

- หยุดยืนเมื่อได๎ยินเพลงชาติและ 
เพลงสรรเสริญพระบารมี   

- หยุดยืนเมื่อได๎ยินเพลงชาติและ 
เพลงสรรเสริญพระบารมี 

 

มาตรฐานที่  ๘  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม ในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  มี ๓ ตัวบ่งชี้ คือ   
ตัวบ่งชี้ท่ี  ๘.๑  ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กท่ี 
แตกตํางไปจากตน   

-เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กท่ี 
แตกตํางไปจากตน     

-เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กท่ี 
แตกตํางไปจากตน   

 

ตัวบ่งชี้ท่ี  ๘.๒  มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้อ่ืน 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-เลํนรํวมกับเพื่อน    
  

-เลํนหรือท างานรํวมกับเพ่ือนเป็น 
กลุมํ     

-เลํนหรือท างานรํวมมือกับเพ่ือน 
อยํางมีเปูาหมาย   

-ยิ้มหรือทักทายผู๎ใหญ ํ และบุคคล 
ที่ค๎ุนเคยได๎เมื่อมีผู๎ชี้แนะ   
 

-ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับผู๎ใหญํ 
และบุคคลที่ค๎ุนเคยได๎ด๎วยตนเอง   
 

-ยิ้ม ทักทาย และพูดคุยกับผู๎ใหญํ 
และบุคคลที่ค๎ุนเคยได๎เหมาะสมกับ 
สถานการณ๑  

 
 
 
 
 

 



 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี  ๘.๓  ปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ปฏิบัติตามข๎อตกลงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ     

 
-ปฏิบัติตามข๎อตกลงเมื่อมีผู๎ชี้แนะ  

 
-มีสํวนรํวมสร๎างข๎อตกลงและ
ปฏิบัติตามข๎อตกลงดว๎ยตนเอง  

-ยอมรับการประนีประนอมแก๎ไข 
ป๓ญหาเมื่อมีผู๎ชี้แนะ  
 

-ประนีประนอมแก๎ไขป๓ญหาโดย 
ปราศจากการใช๎ความรุนแรงเมื่อมี
ผู๎ชี้แนะ  

-ประนีประนอมแก๎ไขป๓ญหาโดย 
ปราศจากการใช๎ความรุนแรงด๎วย 
ตนเอง 

 

๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา  ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน ๙ ตัวบ่งชี้ ได้แก่ 
มาตรฐานที่ ๙   ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  มี ๒ ตัวบ่งชี้คือ  
ตัวบ่งชี้ท่ี  ๙.๑  สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-ฟ๓งผู๎อ่ืนพูดจนจบและพูดโต๎ตอบ 
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟ๓ง  
 

-ฟ๓งผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนา 
โต๎ตอบสอดคล๎องกับเรื่องที่ฟ๓ง  
 

-ฟ๓งผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนา
โต๎ตอบ อยํางตํอเนื่อง เชื่อมโยงกับ
เรื่องท่ีฟ๓ง  

- เลําเรื่องดว๎ยประโยคสั้นๆ  
 

- เลําเรื่องเป็นประโยคอยําง
ตํอเนื่อง  

- เลําเป็นเรื่องราวตํอเนื่องได๎ 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๙.๒  อ่าน เขียนภาพ และสัญลักษณ์ได้ 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-อํานภาพและพูดข๎อความด๎วย
ภาษา ของตนเอง   
  

-อํานภาพ สัญลักษณ๑ ค าพร๎อมทั้ง 
ชี้หรือกวาดสายตามองข๎อความ 
ตามบรรทัด  

-อํานภาพ สัญลักษณ๑ ค าด๎วยการชี้ 
หรือกวาดตามองจุดเริ่มต๎นและ จุด
จบของขอ๎ความ  

-เขียนขีดเข่ียอยํางมีทิศทาง  
 

-เขียนคล๎ายตัวอักษร   
 

-เขียนชื่อของตนเองตามแบบ  
เขียน ขอ๎ความด๎วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

มาตรฐานที่  ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  มี ๓ ตังบ่งชี้คือ  
ตัวบ่งชี้ท่ี  ๑๐.๑  มีความสามารถในการคิดรวบยอด 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-บอกลักษณะของสิ่งตําง ๆ จาก
การ สังเกตโดยใช๎ประสาทสัมผัส 

-บอกลักษณะและสํวนประกอบ
ของ สิ่งตําง ๆ จากการสังเกตโดย
ใช๎ ประสาทสัมผัส  

-บอกลักษณะ  สํวนประกอบ  การ 
เปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธ๑ของ
สิ่งตําง ๆ จากการสังเกตโดยใช๎
ประสาท สัมผัส  

-จับคูหํรือเปรียบเทียบสิ่งตําง ๆ 
โดย ใช๎ลักษณะ  หรือหน๎าที่การใช๎
งาน เพียงลักษณะเดียว  
 

-จับคูแํละเปรียบเทียบความ 
แตกตํางหรือความเหมือนของสิ่ง 
ตํางๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกตพบ 
เพียงลักษณะเดียว  

-จับคูแํละเปรียบเทียบความ 
แตกตํางหรือความเหมือนของสิ่ง 
ตํางๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกตพบ ๒ 
ลักษณะขึ้นไป  

-คัดแยกสิ่งตาํงๆตามลักษณะหรือ 
หนา๎ที่การใช๎งาน  
 

-จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ โดย 
ใช๎อยํางน๎อย ๑ ลักษณะเป็นเกณฑ๑  

-จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ โดย
ใช๎ ตั้งแต ํ๒ ลักษณะขึ้นไปเป็น
เกณฑ๑ 

-เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ๑ 
อยํางน๎อย ๓ ล าดับ  

-เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ๑ 
อยํางน๎อย ๔ ล าดับ  

-เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ๑ 
อยํางน๎อย ๕ ล าดับ 

 

ตัวบ่งช้ีที่ ๑๐.๒  มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ระบุผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ๑หรือ 
การกระท าเมื่อมีผู๎ชี้แนะ    

-ระบุสาเหตุหรือผลที่เกิดขึ้นใน 
เหตุการณ๑หรือการกระท าเมื่อมีผู๎ 
ชี้แนะ  

-อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่ 
เกิดข้ึนในเหตุการณ๑หรือการกระท า  
ด๎วยตนเอง    

-คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะ 
เกิดข้ึน  
 

-คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะ 
เกิดข้ึนหรือมีสํวนรํวมในการลง 
ความเห็นจากข๎อมูล  

-คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน  และ
มี สํวนรํวมในการลงความเห็นจาก
ข๎อมูล อยํางมีเหตุผล 

 

ตัวบ่งช้ีที่ ๑๐.๓ มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  และตัดสินใจ 
สภาพที่พึงประสงค๑ 

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 
-ตัดสินใจในเรื่องงํายๆ 
 

-ตัดสินใจในเรื่องงํายๆและเริ่ม 
เรียนรู๎ผลที่เกิดขึ้น   

-ตัดสินใจในเรื่องงํายๆและยอมรับ
ผล ที่เกิดข้ึน   

-แก๎ป๓ญหาโดยลองผิดลองถูก 
 

-ระบุป๓ญหา  และแก๎ป๓ญหาโดย 
ลองผิดลองถูก 
 

-ระบุป๓ญหาสร๎างทางเลือก  และ 
เลือกวิธีแก๎ป๓ญหา 

 

 
 
 



 
 

มาตรฐาน  ๑๑  มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  มี ๒ ตัวบ่งช้ีคือ 
 ตัวบ่งช้ีที่  ๑๑.๑  ท างานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร 
ความคิด  ความรู๎สึกของตนเอง  
  

-สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร 
ความคิด  ความรู๎สึกของตนเอง  
โดยมีการดัดแปลงและแปลกใหมํ 
จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน  
    

-สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร 
ความคิด  ความรู๎สึกของตนเอง  
โดย มีการดัดแปลงและแปลกใหมํ
จากเดิม หรือมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน   

 
ตัวบ่งช้ีที่  ๑๑.๒  แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสาร 
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง  
 ใหม ํ

-เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสาร 
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง 
อยํางหลากหลายหรือแปลกใหมํ     

-เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสาร 
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง
อยําง หลากหลายหรือแปลกใหมํ   

 

มาตรฐานที่  ๑๒  มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ ได้เหมาะสมกับวัย  
มี ๒ ตัวบ่งช้ีคือ 
ตัวบ่งชี้ท่ี  ๑๒.๑  มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

-สนใจฟ๓งหรืออํานหนังสือด๎วย
ตนเอง  
 

-สนใจซักถามเกี่ยวกับสัญลักษณ๑ 
หรือตัวหนังสือที่พบเห็น  
 

-สนใจหยิบหนังสือมาอําน  และ
เขียน สื่อความคิดด๎วยตนเองเป็น
ประจ า อยํางตํอเนื่อง  

-กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวม
กิจกรรม 
  

-กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวม 
กิจกรรม  
 

-กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวม
กิจกรรม ตั้งแตํต๎นจนจบ  
 

 
ตัวบ่งช้ีที่  ๑๒.๒    มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 

สภาพที่พึงประสงค๑ 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕ ปี อายุ ๕-๖ ปี 

- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ    
ตามวิธีการเมื่อมีผู๎ชี้แนะ  

- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ   
ตามวิธีการของตนเอง  

- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ    
ตามวิธีการที่หลากหลายด๎วย
ตนเอง  

-ใช๎ประโยคค าถามวํา “ใคร”  
“อะไร”  ในการค๎นหาค าตอบ  

- ใช๎ประโยคค าถามวํา “ที่ไหน”  
“ท าไม”  ในการคน๎หาค าตอบ 

- ใช๎ประโยคค าถามวํา “เมื่อไหรํ”  
“อยํางไร”  ในการคน๎หาค าตอบ 

 

 



 
 

ประสบการณ์ส าคัญ    
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดประสบการณ์ส าคัญเพ่ือจะชี้แนะให้ครูเข้าใจว่าการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ส าคัญท่ีควรจัดส าหรับเด็กปฐมวัยมีอะไรบ้าง เด็กปฐมวัยต้องท าอะไร เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวอย่างไร  
ดังนั้น  เป็นหน้าที่ของครูที่ต้องน าประสบการณ์ส าคัญทุกด้านไปใช้เป็นแนวทาง  ในการวางแผนการจัด
ประสบการณ์  จัดสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้  และใช้เป็นแนวทางในการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย       
ขณะเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ส าคัญท้ังนี้ ประสบการณ์ส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัยมี ดังนี้  
            ๑. ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มีโอกาส
พัฒนาการ ใช๎กล๎ามเนื้อใหญํกล๎ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ๑ระหวํางกล๎ามเนื้อและระบบประสาทใน
การท ากิจวัตรประจ าวันหรือการท ากิจกรรมตําง ๆ  และสนับสนุนให๎เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย 
สุขนิสัย และการรักษาความปลอดภัย ดังนี้   

     ๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
             - การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี  
                      - การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  
                      - การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
                      - การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กลา้มเนื้อใหญ่ในการขว้าง   
                         การจับ การโยน การเตะ 
                      - การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ  

     ๑.๒ การใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก       
             -  การเลํนเครื่องเลํนสัมผัสและการสร๎างสิ่งตําง ๆ จากแทํงไม ๎บล็อก                       
             -  การเขียนภาพและการเลํนกับสี                       
                      -  การป๓้น  
                      -  การประดิษฐ๑สิ่งตําง ๆ ด๎วยเศษวัสดุ              
                      -  การหยิบจับ การใช๎กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร๎อยวัสดุ   

     ๑.๓  การรักษาสุขภาพอนามัยสํวนตน                   
                      -  การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจ าวัน 

     ๑.๔  การรักษาความปลอดภัย              
                  -  การปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน       
                 -  การฟ๓งนิทาน เรื่องราว เหตุการณ๑เกี่ยวกับการปูองกันและรักษาความปลอดภัย         
                 -  การเลํนเครื่องเลํนสนามอยํางปลอดภัย               
                 -  การเลํนบทบาทสมมติเหตุการณ๑ตําง ๆ   

     ๑.๕  การตระหนักรู๎เกี่ยวกับรํางกายตนเอง              
               -  การเคลื่อนไหวเพ่ือควบคุมตนเองไปในทิศทางระดับและพ้ืนที่                       
              -  การเคลื่อนไหวข๎ามสิ่งกีดขวาง   
 



 
 

 ๒. ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎แสดงออก
ทางอารมณ๑  และความรู๎สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เป็นอัตลักษณ๑ 
ความเป็น ตัวของตัวเอง มีความสุข รําเริงแจํมใส การเห็นอกเห็นใจผู๎ อ่ืน ได๎พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
สุนทรียภาพ ความรู๎สึก ที่ดีตํอตนเอง และความเชื่อม่ันในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ดังนี้ 

๒.๑  สุนทรียภาพดนตรี   
-  การฟ๓งเพลง การร๎องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต๎ตอบเสียงดนตรี  
-  การเลํนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  
-  การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  
-  การเลํนบทบาทสมมติ 
-  การท ากิจกรรมศิลปะตํางๆ  
-  การสร๎างสรรค๑สิ่งสวยงาม  

 ๒.๒ การเลํน  
-  การเลํนอิสระ  
-  การเลํนรายบุคคล กลุํมยํอย และกลุํมใหญํ 
-  การเลํนตามมุมประสบการณ๑/มุมเลํนตํางๆ 

    -  การเลํนนอกห๎องเรียน   
๒.๓ คุณธรรม จริยธรรม  

-  การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ  
-  การฟ๓งนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม          
-  การรวํมสนทนา และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม   

 ๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ๑  
-  การพูดสะท๎อนความรู๎สึกของตนเองและผู๎อ่ืน  
-  การเลํนบทบาทสมมติ 
-  การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี                     
-  การรอ๎งเพลง                      
-  การท างานศิลปะ   

          ๒.๕ การมีอัตลักษณ๑เฉพาะตนและเชื่อวําตนเองมีความสามารถ                    
           -  การปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ตามความสามารถของตนเอง    

   ๒.๖ การเห็นอกเห็นใจผู๎อ่ืน                      
-  การแสดงความยินดีเมื่อผู๎อ่ืนมีความสุข เห็นอกเห็นใจเมื่อผู๎อ่ืนเศร๎าหรือเสียใจ  
   และการชํวยเหลือปลอบโยนเมื่อผู๎อ่ืนได๎รับบาดเจ็บ 
 
 
 

 



 
 

๓. ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม  เป็นการสนับสนุนให๎ เด็กได๎มีโอกาส
ปฏิสัมพันธ๑ กับบุคคลและสิ่งแวดล๎อมตําง ๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ผํานการเรียนรู๎ทางสังคม 
เชํน การเลํน  การท างานกับผู๎อ่ืน ฯลฯ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก๎ป๓ญหาขอ๎ขัดแย๎งตาํง ๆ  ดังนี้ 

 ๓.๑ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด๎วยตนเอง  
-   การชํวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน  
-   การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

๓.๒ การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม                     
 -   การมีสวํนรํวมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล๎อมทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียน      

                   -   การใช๎วัสดุและสิ่งของเครื่องใช๎อยํางคุม๎คาํ                    
      -   การท างานศิลปะที่น าวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช๎ที่ใช๎แล๎วมาใช๎ซ้ าหรือแปรรูปแล๎ว 
                                    น ากลับมาใช๎ใหม ํ                      

           -   การเพาะปลูกและการดูแลต๎นไม ๎                     
              -   การเลี้ยงสัตว๑                    
               -   การสนทนาขาํวและเหตุการณ๑ที่เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมใน  
                                    ชีวิตประจ าวัน  
            ๓.๓  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นและความเป็นไทย                 
          -  การเลํนบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย          
              -  การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย  
      -  การประกอบอาหารไทย                     
     - การศึกษานอกสถานที่                     
                       - การละเลนํพื้นบา๎นของไทย   

๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ๑ มีวินัย มีสํวนรํวมและบทบาทสมาชิกของสังคม         
                -  การรวํมก าหนดข๎อตกลงของห๎องเรียน            
                 -  การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห๎องเรียน  
                -  การใหค๎วามรํวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ   
                -  การดูแลห๎องเรียนรํวมกัน    
               -  การรวํมกิจกรรมวันส าคัญ  
         ๓.๕  การเลํนและท างานแบบรํวมมือรํวมใจ         
         -  การรวํมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
     -  การเลํนและท างานรํวมกับผู๎อ่ืน                     
     -  การท างานศิลปะแบบรํวมมือ  
         ๓.๖  การแก๎ป๓ญหาความขัดแย๎ง    

 -  การมีสวํนรํวมในการเลือกวิธีการแก๎ป๓ญหา   
 -  การมีสวํนรํวมในการแกป๎๓ญหาความขัดแย๎ง   



 
 

 ๓.๗  การยอมรับในความเหมือนและความแตกตํางระหวํางบุคคล                 
        -  การเลํนหรือท ากิจกรรมรํวมกับกลุํมเพ่ือน   

๔. ประสบการส าคัญท่ีสํงเสริมพัฒนาการด๎านสติป๓ญญา เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎รับรู๎  และเรียนรู๎  
สิ่งตําง ๆรอบตัวผํานการมีปฏิสัมพันธ๑กับสิ่งแวดล๎อม บุคคลและสื่อตําง ๆ ด๎วยกระบวนการเรียนรู๎ที่หลากหลาย  
เพ่ือเปิดโอกาสให๎เด็กพัฒนาการใช๎ภาษา  จินตนาการความคิดสร๎างสรรค๑  การแก๎ป๓ญหา  การคิดเชิงเหตุผล  
การคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งตํางๆ รอบตัว  และมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร๑ที่เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู๎  
ตํอไป  ดังนี้  

  ๔.๑ การใช๎ภาษา   
 -  การฟ๓งเสียงตาํง ๆ ในสิ่งแวดล๎อม  

     -  การฟ๓งและปฏิบัติตามค าแนะน า  
 -  การฟ๓งเพลง  นิทาน  ค าคล๎องจอง  บทร๎อยกรอง  หรือเรื่องราวตําง ๆ  
 -  การพูดแสดงความคิด  ความรู๎สึก  และความต๎องการ  

     -  การพูดกับผู๎อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ๑ของตนเอง  หรือพูดเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง  
   -  การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ  เหตุการณ๑  และความสัมพันธ๑ของสิ่งตําง ๆ    

                                -  การพูดอยํางสร๎างสรรค๑ในการเลํนและการกระท าตําง ๆ   
 -  การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด   
 -  การพูดเรียงล าดับค าเพ่ือใช๎ในการสื่อสาร  
 -  การอํานหนังสือภาพ  นิทานหลากหลายประเภท/รูปแบบ   
 -  การอํานอยาํงอิสระตามล าพัง  การอํานรํวมกัน  การอํานโดยมีผู๎ชี้แนะ  

     -  การเห็นแบบอยาํงการอํานที่ถูกต๎อง   
 -  การสังเกตทิศทางการอํานตัวอักษร  ค า และข๎อความ  

   -  การอํานและชี้ข๎อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ๎ายไปขวาจากบนลงลําง  
   -  การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน  หรือค าคุน๎เคย  

 -  การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเป็นค าผํานการอํานหรือเขียนของผู๎ใหญ ํ  
   -  การเดาค า วลี  หรือประโยคที่มีโครงสร๎างซ้ า ๆ กันจากนิทาน เพลง ค าคล๎องจอง   

     -  การเลํนเกมทางภาษา    
 -  การเห็นแบบอยาํงของการเขียนที่ถูกต๎อง  
 -  การเขียนรํวมกันตามโอกาส  และการเขียนอิสระ   
 -  การเขียนค าที่มีความหมายกับเด็ก/ค าค๎ุนเคย  
 -  การคิดสะกดค าและการเขียนเพื่อสื่อความหมายด๎วยตนเองอยํางอิสระ  

๔.๒  การคิดรวบยอด  การคิดเชิงเหตุผล  การตัดสินใจและแกป๎๓ญหา  
   -  การสังเกตลักษณะ  สํวนประกอบ  การเปลี่ยนแปลง  และความสัมพันธ๑ของสิ่ง 

    ตํางๆ โดย ใช๎ประสาทสัมผัสอยํางเหมาะสม   
 -  การสังเกตสิ่งตําง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตํางกัน   



 
 

 -  การบอกและแสดงต าแหนํง  ทิศทาง  และระยะทางของสิ่งตําง ๆ ด๎วยการ   
    กระท าภาพวาด ภาพถําย และรูปภาพ   
 -  การเลํนกับสื่อตาํงๆ ที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 

      -  การคัดแยก การจัดกลุํม และการจ าแนกสิ่งตาํงๆ ตามลักษณะและรูปรําง รูปทรง   
 -  การตอํของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญํให๎สมบูรณ๑  และการแยกสํวน  

     -  การท าซ้ า การตํอเติม  และการสร๎างแบบรูป   
 -  การนับและแสดงจ านวนของสิ่งตําง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  
 -  การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งตําง ๆ  
 -  การวมและแยกสิ่งตําง ๆ  
 -  การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งตําง ๆ 

     -  การชั่ง ตวง วัดสิ่งตําง ๆ โดยใช๎เครื่องมือและหนํวยที่ไมํใช๎หนํวยมาตรฐาน   
 -  การจับคูํการเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับสิ่งตําง ๆ ตามลักษณะความยาว/   
    ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร    
 -  การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ๑ตามชํวงเวลา   
 -  การใช๎ภาษาทางคณิตศาสตร๑กับเหตุการณ๑ในชีวิตประจ าวัน   
 -  การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ๑หรือการกระท า  

              -  การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึนอยํางมีเหตุผล   
 -  การมีสวํนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล   
 -  การตัดสินใจและมีสํวนรํวมในกระบวนการแก๎ป๓ญหา  

  ๔.๓  จินตนาการและความคิดสร๎างสรรค๑   
 -  การรับรู๎และแสดงความคิด ความรู๎สึกผํานสื่อ วัสดุ ของเลํน และชิ้นงาน  

     -  การแสดงความคิดสร๎างสรรค๑ผํานภาษา  ทําทาง  การเคลื่อนไหว และศิลปะ  
 -  การสร๎างสรรค๑ชิ้นงานโดยใช๎รูปรําง  รูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย   

๔.๔  เจตคติที่ดีตอํการเรียนรู๎และการแสวงหาความรู๎   
  -  การส ารวจสิ่งตําง ๆ และแหลํงเรียนรู๎รอบตัว   
  -  การตั้งค าถามในเรื่องที่สนใจ   
  -  การสืบเสาะหาความรู๎เพ่ือคน๎หาค าตอบของข๎อสงสัยตํางๆ  
-  การมีสวํนรํวมในการรวบรวมข๎อมูลและน าเสนอขอ๎มูลจากการสืบเสาะหาความ    
   รู๎ในรูปแบบตํางๆ และแผนภูมิอยํางงําย  
 
  
 
 

 



 
 

กรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
---------------------- 

   ท้องถิ่นของเรา 
๑. ค าขวัญ 

๑.๑ เทศบาลต าบลนาเยีย 
 ถิ่นล าโดมใหญํ บุญบั้งไฟแสนโก๎ ใหญํโตแขํงเรือ  เทิดเหนือเกล๎าเจ๎าปูุตา ปวงประชาน้ าใจงาม 

  

๑.๒ จังหวัดอุบลราชธานี 
   "อุบลเมืองดอกบัวงาม แมํน้ าสองสี มีปลาแซบหลาย หาดทรายแกํงหิน  ถิ่นไทยนักปราชญ๑   

ทวยราษฎร๑ใฝุธรรมงามล้ าเทียนพรรษา ผาแต๎มกํอนประวัติศาสตร๑  ฉลาดภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 
ดินแดนอนุสาวรีย๑คนดีศรีอุบล" 

 ๒. ป๓ญหาชุมชนและสังคม 
      ป๓ญหาทางด๎านเศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน มีรายได๎น๎อยแตํรายจํายเพ่ิมมากขึ้นคําครองชีพ สูงขึ้น  
  ๓. ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น  
     คนไทยสมัยโบราณมีวิถีชีวิตอยูํกับธรรมชาติเมื่อเจ็บปุวยก็ดูแลรักษาสุขภาพด๎วยภูมิป๓ญญาที่       
สืบทอดกันมา เชํน การนวด อบสมุนไพร ใช๎ยาสมุนไพร การเจ็บปุวยกับยาสมุนไพร การบอกเลําตํอกันมาใน
เรื่องนี้จึงเป็นการสํงเสริมการใช๎สมุนไพร สํงเสริมมีความรู๎เรื่องสมุนไพรกับภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น มาจนถึงทุกวันนี้  
  ๔. คุณลักษณะอันพึงประสงค๑ 

(๑) รักชาติ ศาสน๑ กษัตริย๑    
(๒) ซื่อสัตย๑สุจริต   
(๓) มีวินัย   
(๔) ใฝุเรียนรู๎   
(๕) อยูํอยาํงพอเพียง 
(๖) มุํงม่ันในการท างาน   
(๗) รักความเป็นไทย   
(๘) มีจิตสาธารณะ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

สาระการเรียนรู้รายปี/รายชั้น   
สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก          

รายละเอียด เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับชื่อ นามสกุล รูปรํางหน๎าตา อวัยวะตํางๆ วิธีระวังรักษารํางกายให๎ 
สะอาดและมีสุขภาพอนามัยดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน๑ การรักษาความปลอดภัยของตนเอง  
รวมทั้งการปฏิบัติตํอผู๎อ่ืนอยํางปลอดภัย การรู๎จักประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัวการปฏิบัติตน
เป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียนการเคารพสิทธิของตนเองและผู๎อ่ืนการรู๎จักแสดงความคิดเห็นของ 
ตนเองและรับฟ๓งความคิดเห็นผู๎อ่ืน การก ากับตนเอง การเลํนและท าสิ่งตําง ๆ ด๎วยตนเองตามล าพังหรือกับผู๎อ่ืน 
การตระหนักรู๎เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท๎อนการรับรู๎อารมณ๑และความรู๎สึกของตนเอง 
และผู๎ อ่ืน การแสดงออกทางอารมณ๑และความรู๎สึกอยํางเหมาะสม การแสดงมารยาทที่ดี การมีคุณธรรม 
จริยธรรม  

 
ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  

อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 
หน่วยที่ ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ 
๑. ชื่อเล่นของเด็ก   
 
๒. ชื่อเล่นของเพ่ือน   
 
๓. ชื่อเล่นคุณครูประจ าชั้น   
 
๔. ชื่อโรงเรียน  ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ตั้งของโรงเรียน (ชุมชน) 

 
๑. ชื่อ-สกุล  ความหมาย ค า      
น าหน้าชื่อ   
๒. ชื่อเล่น  ชื่อจริงของเพ่ือน  
  
๓. ชื่อเล่น – ชื่อจริงคุณครูประจ า     
ชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน  ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ตั้งโรงเรียน (ชุมชน 
ต าบล  อ าเภอ) 

 
๑. ชื่อ-สกุล ความหมายที่มาของ
ชื่อ  ค าน าหน้าชื่อ    อายุ 
๒. ชื่อเล่น  ชื่อจริง นามสกุล     
ของเพ่ือน  
๓. ชื่อเล่น- ชื่อจริง นามสกุล       
คุณครูประจ าชั้น 
๔. ชื่อโรงเรียน  ชั้นเรียน 
๕. สถานที่ตั้งโรงเรียน (ชุมชน     
ต าบล  อ าเภอ จังหวัด     
รหัสไปรษณีย์)  

หน่วยที่ ๓  ชื่อนั้นส าคัญไฉน 
 

๑. ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
๒. ชื่อ – สกุลของตนเอง 
๓. ชื่อ – สกุลของเพ่ือน 
 ๔. ค าน าหน๎าชื่อ เพศ อายุ 
 ๕. รูปรํางลักษณะ หน๎าตา 
 

 

๑. ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
๒. ชื่อ – สกุลของตนเอง 
๓. ชื่อ – สกุลของเพ่ือน 
 ๔. ค าน าหน๎าชื่อ เพศ อายุ 
 ๕. รูปรํางลักษณะ หน๎าตา 
 

 
 
 

๑. ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
๒. ชื่อ – สกุลของตนเอง 
๓. ชื่อ – สกุลของเพ่ือน 
 ๔. ค าน าหน๎าชื่อ เพศ อายุ 
 ๕. รูปรํางลักษณะ หน๎าตา 
 

 
 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

หน่วยที่ ๔  เด็กดีมีวินัย 
 

๑. ของใช้ส่วนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว 
๓. การเก็บของเข้าที่   
 
๔. การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ า  
 
๕. การปฏิบัติตนตามข้อตกลง ของ
ห้องเรียน  

 

๑. ของใช้ส่วนตัวเด็ก 
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว 
๓. การเก็บของเข้าที่  เก็บวัสดุ 
อุปกรณ์ 
๔. การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ า 
อย่างถูกวิธี 
๕. การปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ของ ห้องเรียน  โรงเรียน 

 
๑. ของใช้ส่วนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข้าที่  เก็บวัสดุ     
อุปกรณ์ 
 

๔. การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ า      
อย่างถูกสุขลักษณะ 
๕. การปฏิบัติตนตามข้อตกลง ของ
ห้องเรียน  โรงเรียน    

 หน่วยที่ ๕ อวัยวะและการดูแล 
รักษา  
๑. หน้าที่และการดูแลรักษาตา  
  
 

๒. หน้าที่และการดูแลรักษาหู  
  
 

๓. หน้าที่และการดูแลรักษาจมูก  
  
 

๔. หน้าที่และการดูแลรักษาปาก  
  
 

๕. หนา้ที่และการดูแลรักษามือ เท้า 

 
 
๑. หน้าที่ของอวัยวะ ตา  หู  
จมูก ปาก มือ เทา้ 
 ๒. การดูแลรักษาอวัยวะ ตา หู      
จมูก ปาก มือ เทา้  
๓. การป้องกันและรักษาโรคตา
แดง   

๔. การป้องกันและรักษาโรคที่
เกิด กับหู จมูก  
๕. การปอ้งกัน และดูแลรักษา 
มือ เทา้ ปาก  

 
 
๑. หน้าที่ และการดูแลรักษา ตา  
ห ูจมูก ปาก มือ เทา้ ผิวหนัง  
๒. การดูแลรักษาอวัยวะ ตา หู     
จมูก ปาก มือ เทา้ ผิวหนัง 
 ๓. การป้องกัน และรักษาโรคท่ี
เกิด กับตา หู จมูก 
 ๔. การป้องกัน และดูแลรักษา     
โรค มือ เทา้ ปาก  
 ๕. การดูแลรักษาร่างกายให้
สะอาด 

หน่วยที่  ๖  กินดี อยู่ดี มีสุข  
๑. อาหารดีมีประโยชน์ 
๒. ความส าคัญของการรับประทาน    
อาหาร  
๓. การล้างมือ 
๔. การแปรงฟัน 
 
๕. สุขนิสัยในการขับถ่าย 

 
๑. อาหารดีมีประโยชน์ 
๒. ความส าคัญและประโยชน์     
ของการรับประทานอาหาร  
๓. การล้างมืออย่างถูกวิธี 
๔. การแปรงฟันและ การท า
ความสะอาดร่างกาย   
๕. สุขนิสัยในการขับถ่าย 

 
๑. อาหารหลัก  ๕  หมู่  
๒. ความส าคัญของอาหารหลัก      
๕  หมู่  
๓. การล้างมืออย่างถูกวิธี 
๔. การแปรงฟันและ การท าความ
สะอาดร่างกาย อย่างถูกวิธี 
๕. สุขนิสัยในการขับถ่าย  
หน่วยที่ 
 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

หน่วยที่ ๗ ขยับกายสบายชีวี   
๑. ประโยชน์ของการพักผ่อน 
๒. ประโยชน์ของการออก 
ก าลังกาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลัง 
กายและการพักผ่อน 
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 

 
๑. ประโยชน์ของการพักผ่อน 
๒. ประโยชน์ของการออก 
ก าลังกาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลัง 
กายและการพักผ่อน 
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย 
๕. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 

 
๑. ประโยชน์ของการพักผ่อน 
๒. ประโยชน์ของการออก 
ก าลังกาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลัง 
กายและการพักผ่อน 
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕. การเล่นเครื่องเล่นสนาม  

 หน่วยที่ ๘ ปลอดภัยไว้ก่อน 
๑. ความปลอดภัยในการเล่น 
๒. ความปลอดภัยในการใช้     
เครื่องใช้ไฟฟ้าและของมีคม 
๓. ความปลอดภัยในการใช้ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท้องถนน  
๕. ความปลอดภัยของตนเอง     
จากผู้อ่ืน  

 
๑. ความปลอดภัยในการเล่น 
๒. ความปลอดภัยในการใช้     
เครื่องใช้ไฟฟ้าและของมีคม  
๓. ความปลอดภัยในการใช้ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท้องถนน 
๕. ความปลอดภัยของตนเอง     
จากผู้อ่ืน 

 
๑. ความปลอดภัยในการเล่น 
๒. ความปลอดภัยในการใช้     
เครื่องใช้ไฟฟ้าและของมีคม 
๓. ความปลอดภัยในการใช้ยา 
๔. ความปลอดภัยบนท้องถนน 
๕. ความปลอดภัยของตนเอง     
จากผู้อ่ืน  

หน่วยที่ ๑๐ เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า      
๑. แหลํงน้ าเสี่ยง 
๒. ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ  
๓.การปฏิบัติตนเมื่อเห็นคนก าลัง
จมน้ า 
๔. ความปลอดภัยในการลงเลํนน้ า 
๕.การปฏิบัติตนหลังจากการเลํนน้ า   
 

 
๑. แหลํงน้ าเสี่ยง 
๒. ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ  
๓.การปฏิบัติตนเมื่อเห็นคนก าลัง
จมน้ า 
๔. ความปลอดภัยในการลงเลํนน้ า 
๕.การปฏิบัติตนหลังจากการเลํนน้ า 

 
๑. แหลํงน้ าเสี่ยง 
๒. ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ  
๓.การปฏิบัติตนเมื่อเห็นคนก าลัง
จมน้ า 
๔. ความปลอดภัยในการลงเลํนน้ า 
๕.การปฏิบัติตนหลังจากการเลํนน้ า 

หน่วยที่ ๑๒  หนูน้อยนักสัมผัส  
๑. การมองเห็น 
๒. การดมกลิ่น  
๓. การไดย้ิน  
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส  

 
๑. การมองเห็น 
๒. การดมกลิ่น 
๓. การไดย้ิน 
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส 

 
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น  
๓. การไดย้ิน  
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส 

 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย(ต่อ) 
อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕  ป ี อายุ ๕ - ๖  ป ี

หน่วยที่  ๑๔  หนูน้อยน่ารัก  
๑. มารยาทในการรับประทาน 
อาหาร 
๒. มารยาทในการฟัง  พูด 
๓. มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่ 
๔. การนั่งอยา่งถูกวิธี 
๕. การนอนอยา่งถูกวิธี 

 
๑. มารยาทในการรับประทาน     
อาหาร 
๒. มารยาทในการฟัง  พูด 
๓. มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่ ๔. 
การนั่งอย่างถูกวิธี 
๕. การนอนอยา่งถูกวิธี  

 
๑. มารยาทในการรับประทาน     
อาหาร  
๒. มารยาทในการฟัง  พูด  
๓. มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่ 
๔. การนั่งอย่างถูกวิธี 
๕. การนอนอย่างถูกวิธี 

หน่วยที่ ๑๕ หนูท าได้ 
๑. มารยาทในการไหว้ผู้ใหญ่ 
๒. มารยาทในการกราบผู้ใหญ่ 
๓. มารยาทในการกราบพระ 
๔. มารยาทในการรับของ  
สิ่งของ ๕. มารยาทในการเดิน 

 
๑. มารยาทในการไหว้ผู้ใหญ ่
๒. มารยาทในการกราบผู้ใหญ่  
๓. มารยาทในการกราบพระ 
๔. มารยาทในการรับของ  สิ่งของ  
๕. มารยาทในการเดิน 

 
๑. มารยาทในการไหว้ผู้ใหญ ่
๒. มารยาทในการกราบผู้ใหญ่ 
๓. มารยาทในการกราบพระ 
๔. มารยาทในการรับของ  สิ่งของ 
๕. มารยาทในการเดิน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้  ๒  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก               
รายละเอียด เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษาชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้อง 

หรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน สถานที่ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา     
แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย    
หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอ่ืน ๆ  

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕  ป ี อายุ ๕ - ๖  ป ี

 หน่วยที่ ๑๖ บ้านแสนสุข  
๑. ความหมายของบ๎าน  
 
๒. พ้ืนที่รอบบ๎าน  
๓. ประเภทของบ๎าน 
 
๔. หอ๎งภายในบ๎าน   
 
๕. การรักษาความสะอาดบ๎าน 

 
๑. ความหมายและประโยชน๑ของบ๎าน  
 
๒. พื้นที่และบริเวณรอบบ๎าน 
๓. ประเภทและสํวนประกอบของบ๎าน  
 
๔. ห๎องตาํงๆ ภายในบ๎าน  
 
๕. การรักษาความสะอาดบ๎าน 

 
๑. ความหมายและประโยชน๑ของ
บ๎าน 
๒. พื้นที่และสถานที่ตั้งของบ๎าน  
๓. ประเภทและสํวนประกอบของ
บ๎าน 
๔. ห๎องตาํงๆภายในบ๎านและ     
ความส าคัญ 
๕. การรักษาความสะอาดบ๎านและ
บริเวณรอบบ๎าน  

หน่วยที่ ๑๗ ครอบครัวสุขสันต์  
๑. ความสัมพันธ๑ของบุคคลใน     
ครอบครัว 
๒. หนา๎ที่ของบุคคลภายใน
ครอบครัว  
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลใน     
ครอบครัว  
๔. การมีสวํนรํวมของบุคคลใน     
ครอบครัว  
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลใน
ครอบครัว 

 
๑. ความสัมพันธ๑ของบุคคลใน      
ครอบครัว 
๒. หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
  
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลใน     
ครอบครัว  
๔. การมีสํวนรํวมของบุคคลใน     
ครอบครัว  
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลในครอบครัว 

 
๑. ความสัมพันธ๑ของบุคคลใน      
ครอบครัว  
๒. หน๎าที่ของบุคคลภายใน
ครอบครัว  
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลใน     
ครอบครัว  
๔. การมีสํวนรํวมของบุคคลใน     
ครอบครัว  
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลใน
ครอบครัว 

 
 
 
 
 

 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕  ป ี อายุ ๕ - ๖  ป ี

 หน่วยที่ ๑๘ บ้านเรือนเคียงกัน  
๑. ชื่อเพ่ือนบ๎าน   
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน 
๓. การปฏิบัติตนในการชํวยเหลือ
ซึ่งกันและกัน 
๔. การรวํมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน 
๕. การอยูํรวํมกันอยํางมีความสุข 

 
๑. ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญ     
ของเพ่ือนบ๎าน  
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
๓. การปฏิบัติตนในการชํวยเหลือ
ซึ่งกันและกัน  
๔. การรวํมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน 
๕. การอยูํรวํมกันอยํางมีความสุข 

 
๑. ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญ     
ของเพ่ือนบ๎าน  
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
๓. การปฏิบัติตนในการชํวยเหลือ
ซึ่งกันและกัน  
๔. การรวํมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน 
๕. การอยูํรวํมกันอยํางมีความสุข 

หน่วยที่ ๑๙ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ของฉัน 
๑. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑ของ     
โรงเรียน   
๒. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน   
 
๓. บุคคลในโรงเรียน   
 
๔. การปฏิบัติตนภายในโรงเรียน   
 
๕. การดูแลรักษาสถานที่ตําง ๆ     
ภายในโรงเรียน  

 
๑. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑    
ของโรงเรียนและสถานที่ตั้ง      
ของโรงเรียน  
๒. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน  
 
๓. บุคคลและหน๎าทีข่องบุคคลภาย     
ในโรงเรียน 
๔. การปฏิบัติตนการรํวมกิจกรรม     
ภายในโรงเรียน 
๕. การดูแลรักษาสถานที่ตํางๆ     
ภายในโรงเรียน 

 
๑. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑      
ความส าคัญของโรงเรียนและ ค า
ขวัญของโรงเรียน 
๒. อาคาร สถานที่และห๎องเรียน      
ภายในโรงเรียน  
๓. บุคคลและหน๎าที่ของบุคคล
ภายในโรงเรียน  
๔. การปฏิบัติตนการรํวมกิจกรรม     
ภายในโรงเรียน  
๕. การดูแลรักษาความสะอาด
รอบๆ บริเวณโรงเรียน  

หน่วยที่ ๒๐ ชุมชนน่าอยู่  
๑. ชื่อชุมชน   
 
๒. ความส าคัญของสถานที่ใน
ชุมชน   
๓. การรวํมกิจกรรมในชุมชน 
๔. การมีสวํนรํวมในชุมชน  
๕. การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎
รวํมกันในชุมชน 

 

๑. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญใน     
ชุมชน 
๒. ความส าคัญของสถานที่ตําง ๆ 
ในชุมชน  
๓. การรํวมกิจกรรมในชุมชน 
๔. การมีสํวนรํวมในชุมชน 
๕. การดูแลสาธารณสมบัติ ที่ใช๎
รวํมกันในชุมชน  

 
๑. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญ     
ในชุมชน 
๒. ความส าคัญของสถานที่ตําง ๆ      
ในชุมชน 
๓. การรํวมกิจกรรมในชุมชนตําง ๆ  
๔. การมีสํวนรํวมในชุมชน 
๕. การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎
รวํมกันในชุมชน 

 
 

 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

 หน่วยที่ ๒๑ จังหวัดของเรา  
๑. ชื่อและสถานที่ตั้ง   
๒. ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด  
๓. อาชีพและอาหารพื้นเมืองของ
จังหวัด 
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
๕. ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
๑. ชื่อ สถานที่ตั้ง ค าขวัญและตรา       
ประจ าจังหวัด  
๒. ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด  
๓. อาชีพและอาหารพื้นเมืองของ     
จังหวัด 
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
๕. ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
๑. ชื่อ ค าขวัญ สถานที่ตั้งและ     
ตราประจ าจังหวัด 
๒. ลักษณะภูมิประเทศและ     
สภาพภูมิอากาศ 
๓. อาชีพและอาหารพื้นเมือง     
ของจังหวัด  
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด 
๕. ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

หน่วยที่ ๒๒  อาชีพในฝัน  
๑. ชื่ออาชีพ 
๒. การแตํงกายของแตํละอาชีพ   
๓. สถานที่ใช  ปฏิบัติงาน  
๔. เครื่องมือที่ใช  ในการประกอบ
อาชีพ  
๕. ความรู๎สึกที่ดีต  ออาชีพ  
 

 
๑. ชื่ออาชีพ  
๒. หน  าที่และการแตํงกายของแตํ
ละอาชีพ 
๓. สถานที่ใช  ปฏิบัติงาน 
๔. เครื่องมือที่ใช  ในการประกอบ
อาชีพ 
๕. ความรู๎สึกที่ดีต  ออาชีพ  

 
๑. ชื่ออาชีพ  
๒. หนา๎ที่และการแตํงกายของแตํ
ละอาชีพ  
๓. สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน 
๔. เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบ
อาชีพ  
๕. ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ 

หน่วยที่ ๒๔ สมาชิกประเทศ
อาเซียน  
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน 
๒. ดอกไม๎ประจ าชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน  
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน  
๔. สัตว๑ประจ าชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน  
๕. เพลงประจ าชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน  
 

 
 
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน  
๒. ดอกไมป๎ระจ าชาติประเทศ         
สมาชิกอาเซียน 
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติประเทศ         
สมาชิกอาเซียน  
๔. สัตว๑ประจ าชาติประเทศสมาชิก
อาเซียน 
๕. เพลงประจ าชาติประเทศ      
สมาชิกอาเซียน  
 

 
 
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน  
๒. ดอกไมป๎ระจ าชาติประเทศ      
สมาชิกอาเซียน  
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน  
๔. สัตว๑ประจ าชาติประเทศสมาชิก
อาเซียน 
๕. เพลงประจ าชาติประเทศ     
สมาชิกอาเซียน 

 
 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

 หน่วยที่ ๒๕  บ้านเราและเพื่อน
บ้านอาเซียน  
๑. สถานที่ส าคัญและแหล ่ง
ท ่องเที่ยว  
๒. อาชีพและสินคา๎เศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล   
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
๕. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ 

 
 
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํง
ทํองเที่ยว 
๒. อาชีพและสินค ้าเศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล  
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
๕. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ 

 
 
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํง
ท  องเที่ยว 
๒. อาชีพและสินคา๎เศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล  
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
๕. ภัยพิบัติและภัยธรรม 

 (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที่  ๓  ธรรมชาติรอบตัว              
 รายละเอียดเด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ 

ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ า ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรง และพลังงาน  
ในชีวิตประจ าวันที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ   

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

หน่วยที่ ๒๗ สิ่งมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต  

๑. ชื่อสิ่งมีชีวิต  
  
๒. ชื่อสิ่งไมํมีชีวิต  
  
๓. ลักษณะของสิ่งมีชีวิต   
  
๔. ลักษณะของสิ่งไมํมีชีวิต  
  
๕. ประโยชน๑และโทษของสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไมํมีชีวิต 

 
๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและ 
สิ่งไม่มีชีวิต 
๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต  
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต   
๔. ประโยชน์และโทษของ
สิ่งมีชีวิตและ สิ่งไม่มีชีวิต  
๕. การดูแลและอนุรักษ์สิ่งมีชีวิต
และ สิ่งไม่มีชีวิต  

 
๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและ  
สิ่งไมม่ีชีวิต 
 ๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ 
สิ่งไม่มีชีวิต  
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและ 
สิ่งไม่มีชีวิต  
๔. ประโยชน์และโทษของสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไมม่ีชีวิต  
๕. การดูแลและอนุรักษ์สิ่งมีชีวิตและ 
สิ่งไม่มีชีวิต   

หน่วยที่ ๒๘ ฤดูหรรษา  
๑. ชื่อฤดูกาล  
 
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว 
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับ
ฤดูกาล  

 
๑. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ          
(ชื่อฤดูกาล) 
๒. ฤดูรอ้น  
๓. ฤดูฝน 
๔. ฤดูหนาว 
๕. การปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับ 
ฤดูกาล  

 
๑. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
(ชื่อฤดูกาล) 
๒. ฤดูร้อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับ
ฤดูกาล  

หน่วยที่ ๒๙ กลางวัน กลางคืน 
๑. ความหมายของกลางวัน
กลางคืน  
๒. กิจวัตรช่วงเวลากลางวัน 
๓. กิจวัตรช่วงเวลากลางคืน 
๔. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
 
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 

 
๑. ความหมายของกลางวัน
กลางคืน 
๒. ลักษณะของกลางวัน 
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน 
๔. ลักษณะของกลางคืน 
 
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  
 

 
๑. ความหมายของกลางวัน กลางคืน 
๒. ปรากฏการณ์ท่ีเกิดในเวลา
กลางวัน  
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๔. ปรากฏการณ์ท่ีเกิดในเวลา
กลางคืน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

 หน่วยที่ ๓๑ สัตว์โลกน่ารัก  
๑. ประเภทของสัตว์เลี้ยง  
๒. รูปร่างลักษณะของสัตว์เลี้ยง  
 
๓. อาหารของสัตว์เลี้ยง 
๔. ที่อยูอ่าศัยของสัตว์เลี้ยง 
  
๕. ประโยชน์  โทษและการดูแล 
สัตว์เลี้ยง  

 
๑. ประเภทของสัตว์ 
๒. รูปร่างลักษณะของสัตว์ประเภท 
ต่างๆ 
๓. อาหารของสัตว์แต่ละประเภท 
๔. ที่อยูอ่าศัยของสัตว์แต่ละ
ประเภท 
๕. ประโยชน์  โทษและการดูแล
สัตว์ แต่ละประเภท  

 
๑. ประเภทของสัตว์ 
๒. รูปร่างลักษณะของสัตว์ประเภท 
ต่างๆ  
๓. อาหารของสัตว์แต่ละประเภท 
๔. ที่อยูอ่าศัยของสัตว์แต่ละ
ประเภท 
๕. ประโยชน์  โทษและการดูแล
สัตว์ แต่ละประเภท 

หน่วยที่ ๓๒ ต้นไม้แสนรัก 
๑. รูปร่างลักษณะของต้นไม   
๒. ส  วนประกอบของต้นไม   
๓.  การปลูกต้นไม    
  
๔.  การดูแลรักษาต้นไม ้ 
๕.  ประโยชน์และโทษของต้นไม้ 

 
๑. รูปร่ างลักษณะของต่ นไม้ 
๒. การเจริญเติบโตของต่ นไม่  
๓. การขยายพันธุ์และการดูแล 
รักษาต่ นไม่   
๔. การอนุรักษ์ต่ นไม่   
๕. ประโยชน์และโทษของต้นไม้ 

 
๑. รูปร่างลักษณะของต้นไม   
๒. การเจริญเติบโตของตันไม    
๓. การขยายพันธุ์และการดูแล
รักษา ต้นไม้  
๔. การอนุรักษ์ต้นไม ้ 
๕. ประโยชน์และโทษของต้นไม้ 

หน่วยที่ ๓๓  โลกของแมลง 
๑. ชื่อของแมลง   
 
๒. ประเภทของแมลง  
๓. สํวนประกอบของแมลง  
๔. ที่อยูอําศัยของแมลง 
๕. การปอูงกันตนเองจากแมลง    
ที่มีพิษ  

 
๑. ชื่อ ประเภทของแมลง   
 
๒. รูปรํางลักษณะของแมลง 
๓. ที่อยูอําศัยและอาหารของแมลง  
๔. ประโยชน๑และโทษของแมลง 
๕. การปูองกันตนเองจากแมลง            
ที่มีพิษ 

 
๑. ชื่อ ประเภท รูปร ่าง และ
ลักษณะ ของแมลง  
๒. ที่อยูอําศัยและอาหารของแมลง  
๓. วงจรชวีิตของแมลง  
๔. ประโยชน๑และโทษของแมลง 
๕. การปอูงกันตนเองจากแมลง        
ที่มีพิษ  

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

หน่วยที่ ๓๕  ผัก ผลไม้  
๑. ชื่อของผัก 
๒. ลักษณะและสีของผัก   
 
๓. ชื่อของผลไม๎   
 
๔. รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎  
๕. วิธีการรับประทานผักผลไม๎ 

 
๑. ชื่อ รูปรําง ลักษณะและสีของ
ผัก 
๒. ชนิดและสํวนประกอบของผัก  
 
๓. ชนิดและสํวนประกอบของ
ผลไม ๎ 
๔. รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎   
๕. วิธีการรับประทานและรสชาติ
ของผัก ผลไม ้  

  
 

 
๑. ชื่อ รูปรําง ลักษณะและสีของ
ผัก  
๒. วิธีการรับประทานและรสชาติ   
ของผักผลไม๎ 
๓. ลักษณะและความแตกตํางของ
ผัก ผลไมแ๎ตํละชนิด 
๔. วิธีการรับประทานและรสชาติ   
ผัก ผลไม๎  
๕. ประโยชน๑ของผักผลไม๎ 

หน่วยที่ ๓๗  ข้าวมหัศจรรย์ 
๑. ชนิดของขา้ว 
๒. รูปร่างลักษณะของเมล็ด 
ข้าวเปลือก  
๓. รูปร่างลักษณะของเมล็ด 
ข้าวสาร  
๔. ประโยชน์ของข้าว  
๕. การดูแลและการเก็บรักษา  
ข้าว 

 
๑. ชนิดของขา้ว  
๒. รูปร่างลักษณะของต้นขา้ว  
  
๓. ขั้นตอนการปลูกข้าว  
  
๔. ประโยชน์ของข้าว  
๕. การดูแลและการเก็บรักษา  
ข้าว 

 
๑. ชนิดของขา้ว 
๒. ลักษณะของต้นขา้ว  
  
๓. ขั้นตอนการปลูกข้าว  
  
๔. การปลูกข้าว 
๕. อาหารที่ท าจากขา้ว 

หน่วยที่ ๓๘ โลกสวยด้วยมือเรา  
๑. ความหมาย ประเภทของ 
สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ  
๒. สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น 
 ๓. การดูแลสิ่งแวดล้อม  
  
๔. ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม 
๕. โทษของสิ่งแวดล้อม 

 
๑. ความหมาย ประเภท 
สิ่งแวดล้อม  
๒. การดูแลสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ 
๓. การดูแลสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้าง ขึ้น  
๔. ความแตกต่างของสิ่งแวดล้อม 
๕. ประโยชน์ โทษของสิ่งแวดล้อม 
ตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้าง 
ขึ้น 

 
๑. ความหมาย ประเภท 
สิ่งแวดล้อม 
๒. การดูแลสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ 
๓. การดูแลสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้าง ขึ้น 
๔. ความแตกต่างของสิ่งแวดล้อม 
๕. ประโยชน์ โทษของสิ่งแวดล้อม 
ตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้าง 
ขึ้น  

 



 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที่  ๔ เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก          
     รายละเอียด  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจ าวัน ความรู้ 

พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช ้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส  ขนาด  รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร  
น้ าหนัก ส่วนต่าง ๆ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช้งาน  
และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารต  ่าง ๆ ที่ใช ้อยู่ใน 
ชีวิตประจ าวันอยา่งประหยัด ปลอดภัย และรักษาสิ่งแวดล้อม 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

 หน่วยที่ ๓๙  เรารักประเทศไทย 
๑. ธงชาติไทย  
๒. การแต ่งกาย (ชุดประจ าชาติ) 
๓. การขับร ้องเพลงชาติไทย  
๔. ค าทักทาย 
๕. ชนิดของอาหารไทย 

 
๑. สัญลักษณ๑ความเป็นไทย  
๒. การแต ่งกาย (ชุดประจ าชาติ)  
๓. การขับร ้องเพลงชาติไทย  
๔. การสื่อสารด ้วยภาษาไทย  
๕. การประกอบอาหารไทย 

 
๑. สัญลักษณ๑ความเป็นไทย  
๒. การแต ่งกาย (ชุดประจ าชาติ)  
๓. การขับร ้องเพลงชาติเพลง    
สรรเสริญพระบารมี 
๔. ภาษาไทย  ภาษาถิ่น 
๕. อาหารพ้ืนบ ้าน 

หน่วยที่ ๔๐ ปลอดภัยใน
ยานพาหนะ  
๑. ความหมายของยานพาหนะ  
๒. ประเภทของยานพาหนะ  
๓. ชื่อของยานพาหนะ  
๔. วิธีเลือกใช๎ยานพาหนะที่
เหมาะสม  
๕. อันตรายจากยานพาหนะ 

 
 
๑. ความส าคัญของยานพาหนะ  
๒. การแยกประเภทของ
ยานพาหนะ  
๓. การใช ้ยานพาหนะที่ถูกวิธี  
๔. อันตรายจากยานพาหนะ 
๕. การปฏิบัติตามกฎจราจร 

 
 
๑. ความหมายและประโยชน๑ของ    
ยานพาหนะ  
๒. เปรียบเทียบความแตกต ่างของ     
ยานพาหนะ  
๓. วิธีการปฏิบัติตนให ้ปลอดภัย    
ระหว ่างการเดินทาง  
๔. การปฏิบัติตามกฎจราจร 
 
๕. อาชีพที่เก่ียวข ้องกับการเดินทาง 

หน่วยที่ ๔๑ สาระแห่งสีสัน  
๑. ชื่อสี  
๒. ประเภทของสี  
๓. สีที่ไดจ๎ากธรรมชาติ  
๔. แมํสี  
๕. การเลือกใช๎สีอยาํงปลอดภัย 

 
๑. ชื่อสี  
๒. ประเภทของสี  
๓. สีที่ไดจ๎ากธรรมชาติ  
๔. แมํสีและการผสมสีได๎ ๓ สี  
๕. ประโยชน๑-โทษของสี 

 
๑. ชื่อสี 
๒. สีที่ไดจ๎ากธรรมชาติ 
๓. ประเภทของสี  
๔. แมํสีและการผสมสีมากกวํา ๓ สี  
๕. ประโยชน๑-โทษของสี 

 
 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  (ต่อ)  
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

 หน่วยที่ ๔๒  สร้างฝันนักคิด  
๑. เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๕  
๒. การวัดเปรียบเทียบสิ่งของ ๒ 
สิ่ง   
๓. เรขาคณิต (บอกทิศทางและ 
ต าแหนํง)  
๔. เวลา  
 
๕. ทักษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร๑ (การแก๎ป๓ญหา) 

 
๑. เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๑๐ 
๒. การวัด เปรียบเทียบสิ่งของ ๓ 
สิ่ง  
๓. เรขาคณิต (สร๎างผลงานจาก 
รปูทรงเรขาคณิต)  
๔. พีชคณิต(แบบรูปของรูปที่มี
รูปรําง)  
๕. ทักษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร๑ (การให๎เหตุผล) 

 
๑. เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๒๐  
๒. การวัดเปรียบเทียบสิ่งของโดยใช๎ 
เครื่องมือวัด  
๓. เรขาคณิต/พีชคณิต (ตํอแบบรูป
ตาม ความคิดของตนเอง)  
๔. การวิเคราะห๑  
 
๕. ทักษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร๑ (การสื่อความหมาย 
ทางคณิตศาสตร๑ เชื่อมโยงความรู๎ 
กับศาสตร๑อ่ืนๆ)   

หน่วยที่ ๔๓ วิทยาศาสตร์
สร้างสรรค์  
๑. ของเล  นที่อยูํรอบตัว การ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆใน 
ชีวิตประจ าวัน   
๒. การจม การลอยเครื่องมือ 
ทางวิทยาศาสตร๑ในการสังเกต   
(ชั่ง ตวง วัด)  
  
๓. แรงดึงดูดของแมเํหล็ก  
  
  
๔. พลังงานในชีวิตประจ าวัน  
(แหลํงก าเนิดเสียง)  
  
  
๕. การสังเกตดวงอาทิตย๑  ดวง
จันทร๑ ดวงดาว  
 

 
 
๑. วัตถุสิ่งของเครื่องใช๎ของเลํนที่
อยูํ รอบตัว การเปรียบเทียบของสิ่ง
ตํางๆ ในชีวิตประจ าวัน  
๒. การทดลองการจม การลอยของ 
สิ่งตํางๆการใช๎เครื่องมือ 
วิทยาศาสตร๑ในการสังเกต (ชั่ง ตวง 
วัด)  
๓. ส ารวจตรวจสอบแรงแมํเหล็ก
และ แรงโน๎มถํวงตํางๆ  
  
๔. ส ารวจการใช๎พลังงานใกล๎ตัว
และ บอกวิธีการใช๎รวมทั้ง
ประโยชน๑และ โทษอยํางเหมาะสม
กับวัย (แหลํงก าเนิดเสียง) 
๕. การสังเกตและบอกความ
แตกตําง ของดวงอาทิตย๑  ดวง
จันทร๑ ดวงดาว 

 
 
๑. การเชื่อมโยงลักษณะหรือ
คุณสมบัติ อยํางงํายของสิ่งตํางๆที่
อยูํใกล๎ตัวเชํน สี รูปรําง รูปทรง 
ขนาด ผิวสัมผัสการ เปลี่ยนแปลง
ของสิ่งตํางๆ ในชีวิตประจ าวัน 
๒. การทดลองการจม การลอยของ 
สิ่งตํางๆการทดลองสิ่งก าเนิดเสียง 
ใช๎เครื่องมือวิทยาศาสตร๑ใน การ
สังเกต (ชั่ง ตวง วัด) 
๓. การดึงดูดและการผลักของ แรง
แมํเหล็ก การทดลองและ สรุปการ
ออกแรงกระท าตํอวัตถุ  
๔. ประโยชน๑และโทษจากการใช๎ 
พลังงาน   
๕. การสังเกตดวงอาทิตย๑  ดวง
จันทร๑ ดวงดาว ส ารวจและบอกชื่อที่
เป็น เทคโนโลยีอวกาศ (จรวด ยาน
อวกาศ  ดาวเทียม)  



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  (ต่อ) 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

 หน่วยที่ ๔๔ การสื่อสารไร้
พรมแดน 
๑. ความหมายของการสื่อสาร  
  
๒. อุปกรณ๑ส าหรับการสื่อสาร  
  
๓. การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ๑
ตํางๆ   
๔. ประโยชน๑ของการสื่อสาร  
  
๕. ภาษาท่ีใช๎ในการสื่อสาร 

 
 
๑. ความหมายของการสื่อสาร  
  
๒. อุปกรณ๑ส าหรับการสื่อสาร  
  
๓. การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ๑
ตํางๆ  
๔. ประโยชน๑ของการสื่อสาร  
  
๕. มารยาทในการสื่อสาร 

 
 
๑. ความหมายและความส าคัญ
ของ การสื่อสาร  
๒. การเลือกใช๎อุปกรณ๑ส าหรับ 
การสื่อสาร  
๓. ประโยชน๑และโทษของการใช๎ 
เครื่องมือในการสื่อสาร  
๔. ความแตกตํางในการสื่อสาร  
จากการใช๎อุปกรณ๑ชนิดตํางๆ  
๕. มารยาทในการใช๎เครื่องมือ
สื่อสาร 

หน่วยที่ ๔๕ ท่องแดนอาเซียน 
๑. ธงอาเซียน  
๒. ตราสัญลักษณ๑อาเซียน 
๓. ค าขวัญอาเซียน 
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน 

 
๑. ธงอาเซียน 
๒. ตราสัญลักษณ๑อาเซียน 
๓. ค าขวัญอาเซียน 
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน  

 
๑. ธงอาเซียน  
๒. ตราสัญลักษณ๑อาเซียน  
๓. ค าขวัญอาเซียน 
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน 

หน่วยที่ ๔๖  เรียนรู้วัฒนธรรม  
๑. ศาสนาและวันส าคัญ  
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ 
๓. อาหารประจ าชาติ  
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรม 
ประจ าชาติ  
๕. การละเลนํ/การแสดงและ 
นิทานประจ าชาติ  

 
๑. ศาสนาและวันส าคัญ 
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
๓. อาหารประจ าชาติ 
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรม 
ประจ าชาติ  
๕. การละเลนํ/การแสดงและ
นิทาน ประจ าชาติ  

 
๑. ศาสนาและวันส าคัญ 
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ 
๓. อาหารประจ าชาติ 
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรม 
ประจ าชาติ  
๕. การละเลํน/การแสดงและ
นิทาน ประจ าชาติ   

หน่วยที่ ๔๗  ผู้น าพอเพียง  
๑. ความพอประมาณ  
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู ๎ 
๔. มีภูมิคุม๎กันที่ดี 
๕. คุณธรรมความดี 

 
๑. ความพอประมาณ  
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู ๎ 
๔. มีภูมิคุม๎กันที่ดี  
๕. คุณธรรมความดี 

 
๑. ความพอประมาณ  
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู๎  
๔. มีภูมิคุม๎กันที่ดี 
๕. คุณธรรมความดี 



 
 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  (ต่อ) 
อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 

 หน่วยที่ ๔๙  หนูน้อยตาวิเศษ 
๑. ประเภทของขยะ  
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ  
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 

 
๑. ประเภทของขยะ  
๒. การคัดแยกขยะ 
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ  
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 

 
๑. ประเภทของขยะ 
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี 
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ 
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 

หน่วยที่ ๕๐ หนูน้อยช่างสงสัย    
(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ที่  ๕   วันส าคัญ 
 

ล าดับ
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ ตัวอย่างวันส าคัญต่าง ๆ หมายเหตุ 

๑. วันส าคัญทางศาสนา 
     (๑)  วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 

 
๑. วันมาฆบูชา 
๒. วันวิสาฃบูชา 
๓. วันอาสาฬหบูชา 
๔. วันเข๎าพรรษา 
๕. วันออกพรรษา 
๖. วันพระ 

 ฯลฯ 

 
 
 

      (๒)  วันส าคัญทางศาสนาอ่ืน ๆ ๑. แตํละท๎องถิ่นพิจารณาตามความ    
    เหมาะสม 
         ฯลฯ 

 

๒ วันส าคัญของชาติ ๑. วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
    พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว (วันพํอ) 
๒. วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
    สมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิติ์    
    พระบรมราชินีนาถ (วันแมํ) 
๓. วันปิยมหาราช 
๔. วันรัฐธรรมนูญ 

 

๓. วันส าคัญของท๎องถิ่น ๑. วันลอยกระทง 
๒. วันสงกรานต๑ 
๓. วันส าคัญในแตํละภาค  เชํน 
* ภาคใต๎ – วันงานประเพณีชักพระ ฯลฯ 
* ภาคเหนือ – วันงานประเพณียี่เป็น ฯลฯ 
* ภาคกลาง – วันงานประเพณีแขํงเรือ
พาย / แหํนางแมว ฯลฯ 
* ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ – วันงาน      

ประเพณีบุญบั้งไฟ ฯลฯ 

 

๔. วันส าคัญตําง ๆ ๑. วันเด็ก 
๒. วันครู  ฯลฯ 
๓. เยาวชนหํางไกลยาเสพติด 

 

 
 
 
 



 
 

สาระที่ควรเรียนรู้ 
 สาระท่ีควรเรียนรู้ที ่๖  ท้องถิ่นของเรา 
 ๑. ค าขวัญ 
  ๑.๑ เทศบาลต าบลนาเยีย 

 ถิ่นล าโดมใหญํบุญบั้งไฟแสนโก๎ใหญํโตแขํงเรือเทิดเหนือเกล๎าเจ๎าปูุตาปวงประชาน้ าใจงาม 
  ๑.๒ จังหวัดอุบลราชธานี 
   "อุบลเมืองดอกบัวงาม แมํน้ าสองสี มีปลาแซบหลาย หาดทรายแกํงหิน  ถิ่นไทยนักปราชญ๑ 

ทวยราษฎร๑ใฝุธรรมงามล้ าเทียนพรรษา ผาแต๎มกํอนประวัติศาสตร๑  ฉลาดภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 
ดินแดนอนุสาวรีย๑คนดีศรีอุบล"   

 ๒. ป๓ญหาชุมชนและสังคม 
      ป๓ญหาทางด๎านเศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน มีรายได๎น๎อยแตํรายจํายเพ่ิมมากข้ึนคําครองชีพสูงขึ้น  
  ๓. ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น  
     คนไทยสมัยโบราณมีวิถีชีวิตอยูํกับธรรมชาติเมื่อเจ็บปุวยก็ดูแลรักษาสุขภาพด๎วยภูมิป๓ญญาที่       
สืบทอดกันมาเชํนการนวด อบสมุนไพร ใช๎ยาสมุนไพร การเจ็บปุวยกับยาสมุนไพร การบอกเลําตํอกันมาในเรื่อง
นี้จึงเป็นการสํงเสริมการใช๎สมุนไพร สํงเสริมมีความรู๎เรื่องสมุนไพรกับภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น มาจนถึงทุกวันนี้ 
 ๔. คุณลักษณะอันพึงประสงค๑ 

(๑) รักชาติ ศาสน๑ กษัตริย๑    
(๒) ซื่อสัตย๑สุจริต   
(๓) มีวินัย   
(๔) ใฝุเรียนรู๎   
(๕) อยูํอยํางพอเพียง 
(๖) มุํงม่ันในการท างาน   
(๗) รักความเป็นไทย   
(๘) มีจิตสาธารณะ 

 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที ่๗  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  คือ  การพัฒนาที่ตั้งอยูํบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง              

และความไมํประมาท  โดยค านึงถึง  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล การสร๎างภูมิคุ๎มกันที่ดีในตัว ตลอดจน
ใช๎ความรู๎ ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระท า ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมีหลักพิจารณาอยูํ ๕ สํวน ดังนี้ 
    ๑. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการด ารงอยูํ และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น 
โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต๑ใช๎ได๎ตลอดเวลา และเป็นการมองโลก
เชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูํตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูํตลอดเวลา 
มุํงเน๎นการรอดพ๎นจากภัย และวิกฤต เพ่ือความมั่นคง และความยั่งยืนของการพัฒนา 

     ๒. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต๑ใช๎กับการปฏิบัติตนได๎ในทุกระดับ  
     ๓. ค านิยาม ความพอเพียงจะต๎องประกอบด๎วย ๓ คุณลักษณะ พร๎อม ๆ กันดังนี้ 
     ความพอประมาณ หมายถึง  ความพอดีที่ไมํน๎อยเกินไป และไมํมากเกินไปโดยไมํ 

เบียดเบียนตนเอง และผู๎อ่ืน เชํนการผลิต และการบริโภคท่ีอยูํในระดับพอประมาณ 



 
 

           ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต๎องเป็นไป
อยํางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุป๓จจัยที่เกี่ยวข๎องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดวําจะเกิดขึ้นจากการกระท า  
นั้น ๆ อยํางรอบคอบ 
           การมีภู มิคุ้มกันที่ดีในตัว  หมายถึง การเตรียมตัวให๎พร๎อมรับผลกระทบ และการ
เปลี่ยนแปลงด๎านตําง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได๎ของสถานการณ๑ ตําง ๆ ที่คาดวําจะเกิดขึ้นใน
อนาคตทั้งใกล๎ และไกลเงื่อนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมตําง ๆ ให๎อยูํในระดับพอเพียงนั้น ต๎อง
อาศัยทั้งความรู๎ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กลําวคือ 

           เงื่อนไขความรู้ ประกอบด๎วย ความรอบรู๎เกี่ยวกับวิชาการตําง ๆ ที่เกี่ยวข๎องอยํางรอบด๎าน 
ความรอบคอบที่จะน าความรู๎เหลํานั้นมาพิจารณาให๎เชื่อมโยงกันเพ่ือประกอบการวางแผน และความ
ระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

          เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต๎องเสริมสร๎างประกอบด๎วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ
ซื่อสัตย๑สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช๎สติป๓ญญาในการด าเนินชีวิต 

แนวทางปฏิบัติ / ผลที่คาดวําจะได๎รับ จากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต๑ใช๎       
คือ การพัฒนาที่สมดุล และยั่งยืน  พร๎อมรับตํอการเปลี่ยนแปลงในทุกด๎าน  ทั้งด๎านเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล๎อม ความรู๎ และเทคโนโลยีประการที่ส าคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 

๑. พอมีพอกิน ปลูกพืชสวนครัวไว๎กินเองบ๎าง ปลูกไม๎ผลไว๎หลังบ๎าน ๒-๓ ต๎น พอที่จะมีไว๎กินเองใน
ครัวเรือน เหลือจึงขายไป 

๒. พออยู่พอใช้ ท าให๎บ๎านนําอยูํ ปราศจากสารเคมี กลิ่นเหม็น ใช๎แตํของที่เป็นธรรมชาติ (ใช๎จุลินทรีย๑
ผสมน้ าถูพ้ืนบ๎าน จะสะอาดกวําใช๎น้ ายาเคมี) รายจํายลดลง สุขภาพจะดีข้ึน (ประหยัดคํารักษาพยาบาล) 

๓. พออกพอใจ เราต๎องรู๎จักพอ รู๎จักประมาณตน ไมํใครํอยากใครํมี เชํนผู๎อ่ืน เพราะเราจะหลงติดกับ
วัตถุ ป๓ญญาจะไมํเกิด 

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัย 
        การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็น  การจัดกิจกรรมที่ผสมผสานหรือ

บูรณาการในทุกกิจกรรมเป็นการจัดกระบวนการเรียน รู๎ที่เด็กได๎รับประสบการณ๑ตรง คุณครูมีการจัดกิจกรรมที่
สอดคล๎องกันท าให๎เด็กได๎รับความรู๎  ได๎แสดงความคิดเห็นรํวมกัน ได๎รับรู๎และยอมรับความคิดเห็นของผู๎อ่ืนมี
ความสุขสนุกสนานท าให๎เด็กคํอย ๆ ซึมซับความรู๎เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง และกล๎าแสดงออกในด๎านการ
ปฏิสัมพันธ๑กับผู๎อื่น ท าให๎เกิดคามรู๎สึกรักและมีความอนุรักษ๑ในการรักษาธรรมชาติ มีความภาคภูมิใจ รักในบ๎าน
เกิดของตนกิจกรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกิจกรรมที่เด็กปฐมวัยสามารถพบได๎ในชีวิตประจ าวัน
และคุ๎นเคยเป็นอยํางดี ประกอบกับการที่ครูได๎จัดสภาพแวดล๎อม กระตุ๎นและชี้แนะเด็กปฐมวัยอยํางตํอเนื่อง 
เมื่อเด็กปฐมวัยท ากิจกรรมทุกครั้งจึงสํงผลให๎เด็กปฐมวัยได๎เผชิญกับป๓ญหาและได๎ฝึกประสบการณ๑การแก๎ป๓ญหา
โดยเด็กมีปฏิสัมพันธ๑และการท างานรํวมกับผู๎อ่ืนผํานกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน การเปิดโอกาสให๎เด็กปฐมวัยได๎
ลงมือกระท าและคิดด๎วยตัวเด็กเอง ครูสนับสนุนให๎เด็กควบคุมตนเองในการแก๎ป๓ญหาในแตํละกิจกรรมโดยการ
ท าซ้ า ๆ ตามความพอใจจะชํวยให๎เด็กปฐมวัยพัฒนาความสามารถในการแก๎ป๓ญหาได๎ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล๎องกับ
ทฤษฎีการเรียนรู๎ของธอร๑นไดค๑ ในเรื่องของกฎแหํงการฝึกหัด (Law of Exercise) วําการที่เด็กได๎ฝึกหัดหรือ
กระท าซ้ าบํอยๆ ก็ยํอมจะท าให๎เกิดความสมบูรณ๑ถูกต๎อง ให๎เด็กได๎มีโอกาสฝึกปฏิบัติหรือท าแบบฝึกหัดบํอย  ๆ 
จนท าได๎อยํางคลํองแคลํวและมีแรงจูงใจ มีความสนใจเข๎าถึงเปูาหมายและคุณคําของสิ่งที่ท าทั้งนี้เพราะเด็ก
ปฐมวัยต๎องการได๎รับการฝึกฝนให๎เกิดทักษะซึ่งกฎนี้เป็นการเน๎นความมั่นคงระหวํางการเชื่อมโยงและ        
การตอบสนองที่ถูกต๎องยํอมน ามาซึ่งความสมบูรณ๑แหํงการเรียนรู๎เพราะการเรียนรู๎ที่ดีที่สุด คือการให๎เด็กได๎ลง
มือแก๎ป๓ญหาด๎วยตนเอง 



 
 

การจัดการศึกษาตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การน าหลักความพอเพียงปรับประยุกต๑ใช๎กับเด็กปฐมวัย 
          ๑. ใช๎เป็นหลักคิดและหลักปฏิบัติในการจัดกิจกรรมทั้ง ๖ กิจกรรมหลัก 
          ๒. สอดแทรกเชื่อมโยงจากประสบการณ๑ตรงทั้งในและนอกห๎องเรียน 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที ่๘  อาเซียนศึกษา 
เปูาหมายและจุดเน๎นที่จะเกิดขึ้นกับเด็กเมื่อน ากรอบหลักสูตรการศึกษาท๎องถิ่นสูํประชาคมอาเซียนไป

ใช๎ในสถานศึกษาแล๎วดังนี้ 
เป้าหมาย 
๑. เพ่ือให๎เด็กมีความรู๎ท๎องถิ่นสูํประชาคมอาเซียน 
๒. เพ่ือให๎เด็กเกิดความตระหนักและเห็นคุณคําของตนเอง สังคม ท๎องถิ่น ประเทศชาติและประชาคมอาเซียน 
๓. เพ่ือให๎เด็ก รู๎ เข๎าใจ สามารถใช๎ภาษาท๎องถิ่น และภาษาอ่ืน ๆ ในกลุํมประชาคมอาเซียนในการสื่อสาร 
จุดเน้น 

 ๑. พัฒนาเด็กให๎มีความรู๎ ความเข๎าใจและเชื่อมโยงท๎องถิ่นของตนสูํประชาคมอาเซียน 
๒. พัฒนาเด็กให๎มีความสามารถในการใช๎ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ภาษาประจ าชาติ ภาษาถิ่น และภาษาอ่ืน ๆ 
๓. พัฒนาเด็กให๎มีความสามารถในการคิด การแก๎ป๓ญหา และการพัฒนาตนเอง 

 ๔. พัฒนาเด็กให๎ยอมรับในความแตกตํางของเชื้อชาติ ศาสนา ภาษาและวัฒนธรรม 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที ่๙  สะเต็มศึกษา 
 สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นแนวการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ที่บูรณาการศาสตร๑ ๔ 
ศาสตร๑เข๎าด๎วยกันโดยน าเอาตัวอักษรตัวแรกของศาสตร๑ทั้ง ๔ มารวมกันได๎แกํ วิทยาศาสตร๑ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร๑ (Engineer) และ คณิตศาสตร๑ (Mathematics) โดยมีหลักแนวคิด
ในการน าเอาความรู๎มาใช๎แก๎ป๓ญหาในชีวิตจริง รายละเอียดของศาสตร๑ทั้ง ๔ มีดังตํอไปนี้  

วิทยาศาสตร๑ (S) เป็นศาสตร๑ที่ท าให๎ผู๎ เรียนเข๎าใจปรากฏการณ๑ตําง  ๆ ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
วิทยาศาสตร๑จะมีองค๑ประกอบ ๘ สาระการเรียนรู๎ ซึ่งได๎แกํ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ชีวิตกับ
สิ่งแวดล๎อม สารและสมบัติของสาร แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก      
ดาราศาสตร๑และอวกาศ ธรรมชาติวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีซึ่งประกอบด๎วยทักษะตําง  ๆ ได๎แกํ การสังเกต     
การส ารวจ การจ าแนก การลงความเห็น การวัด  การพยากรณ๑ การหาความสัมพันธ๑ระหวํางสเปสกับเวลา เป็นต๎น  
 เทคโนโลยี (T) เป็นศาสตร๑ที่เกี่ยวข๎องกับการน าเอาเครื่องอ านวยความสะดวกตําง ๆ มาใช๎ ตัวอยําง
เทคโนโลยีในระดับปฐมวัย เชํน แวํนขยาย อุปกรณ๑เครื่องชั่ง ตวง วัด ไม๎บรรทัด รอก เป็นต๎น   
 วิศวกรรมศาสตร๑ (E) เป็นศาสตร๑ที่เก่ียวกับการออกแบบ การวางแผน การสร๎าง  

คณิตศาสตร๑ (M) เป็นศาสตร๑ที่พัฒนาทักษะการคิดอยํางมีเหตุผล การแก๎ป๓ญหาให๎กับผู๎เรียน โดยสาระ
คณิตศาสตร๑จะประกอบด๎วย จ านวนและการด าเนินการ (เนื้อหาที่เกี่ยวกับตัวเลข จ านวน ล าดับที่ การรวม
จ านวน การแยกจ านวน) การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห๑ข๎อมูลและความนํ าจะเป็น และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร๑  
   การจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ตามแนวสะเต็มศึกษาจะด าเนินตามขั้นตอนที่ สอดคล๎อง               
กับกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ (Inquiry Process) ในระดับปฐมวัยซึ่งทาง สถาบันสํงเสริมการสอน
วิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (๒๕๕๑) ได๎ใหห๎ลักของการด าเนินการดังนี้ 
 
 



 
 

     ๑.   การตั้งประเด็นค าถามหรือป๓ญหา ซึ่งลักษณะของค าถามจะเป็น ค าถามปลายเปิดที่น าไปสูํการส ารวจ           
ตรวจสอบ เชํน ค าถามอยํางไร ท าไม  

๒. การส ารวจตรวจสอบ เป็นขั้นตอนของการเก็บรวบรวมข๎อมูลโดยใช๎ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร๑ เชํน การสังเกต การส ารวจ การวัด การทดลอง การสอบถามข๎อมูลจากผู๎รู๎หรือ
ผู๎เชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ๆ  

๓. การอธิบายเพ่ือตอบค าถามในสิ่งที่สงสัยโดยมีข๎อมูลหลักฐานที่สนับสนุน ซึ่งในระดับปฐมวัย          
เด็กอาจจะไมํสามารถอธิบายข๎อมูลและหลักฐานที่สนับสนุนได๎ แตํจะเป็นขั้นที่เด็กได๎ข๎อมูลที่พบจาก
การส ารวจตรวจสอบ ท าความเข๎าใจกับข๎อมูลนั้น 

๔. การน าเสนอการส ารวจตรวจสอบอยํางงําย ซึ่งในระดับปฐมวัยจะสามารถท าได๎โดยการบอกเลํา     
การวาดภาพสื่อสาร การแสดงทําทาง การประดิษฐ๑ชิ้นงานเพื่อสะท๎อนข๎อค๎นพบ เป็นต๎น  

สิ่งที่ครูปฐมวัยต๎องค านึงในการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ ครูควรต๎อง
กระตุ๎นให๎เด็กได๎ใช๎ทักษะกระบวนการคิดโดยการใช๎ค าถามปลายเปิดเพ่ือให๎เด็กได๎น าความรู๎และ
ประสบการณ๑มาออกแบบเพื่อแก๎ป๓ญหาหรือสถานการณ๑ที่เกิดข้ึน เปิดโอกาสให๎เด็กได๎ลงมือท ากิจกรรม 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที ่๑๐  โตไปไม่โกง  
โตไปไมํโกง ระดับชั้นปฐมวัยประกอบด๎วย ๕  สาระ 
๑. ความซ่ือสัตย์สุจริต 

              คือ การยึดมั่นในความสัตย๑จริงและสิ่งที่ถูกต๎องดีงาม รู๎จักแยกแยะถูกผิด  ปฏิบัติตํอตนเองและผู๎อ่ืน
โดยชอบ ไมํคดโกง 
          คุณลักษณะที่พึงประสงค๑ 
  -  พูดความจริง 
 -  ไมํลักขโมย 
 -  ท าตัวเป็นที่นําเชื่อถือ ท าตามสัญญา 
 -  กล๎าเปิดเผยความจริง   
               - รู๎จักแยกแยะประโยชน๑สํวนตัว สวํนรวม 

 ๒. การมีจิตสาธารณะ 
     คือ การมีจิตส านึกเพ่ือสํวนรวม ตระหนักรู๎และค านึงถึงสังคมสํวนรวม มีความรับผิดชอบตํอตนเอง

ในการกระท าใด ๆ เพ่ือไมํให๎เกิดผลเสียหายตํอสํวนรวมและพร๎อมที่จะเสียสละประโยชน๑สํวนตนเพ่ือรักษา
ผลประโยชน๑สํวนรวม 
 คุณลักษณะที่พึงประสงค๑ 
   -  รํวมดูแลสังคม 
   -  รับผิดชอบสํวนรวม 
   -  เสียสละเพ่ือสํวนรวม 
   -  เอ้ือเฟ้ือ เมตตา มีน้ าใจ 
   -  ไมํเห็นแกํตัว 

 ๓. ความเป็นธรรมทางสังคม 
                คือ การปฏิบัติตํอผู๎อื่นอยํางเสมอภาคและเทําเทียมกันอยํางมีเหตุผล โดยไมํเลือกปฏิบัติตํอเพศ  
เชื้อชาติ ชนชั้น สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม 
            คุณลักษณะที่พึงประสงค๑ 
  - นึกถึงใจเขาใจเรา 



 
 

  - ไมํเอาเปรียบผู๎อ่ืน 
  - รับฟ๓งผู๎อ่ืน 
  - เคารพและให๎เกียรติผู๎อื่น 
  - กตัญ๒ูอยํางมีเหตุผล 
  - ค านึงถึงความยุติธรรมโดยตลอด 
 ๔. การกระท าอย่างรับผิดชอบ 
                คือ การมีจิตส านึกในบทบาทและหน๎าที่ของตนเอง และปฏิบัติหน๎าที่ให๎ดีที่สุด เคารพกฎเกณฑ๑ 
กติกา พร๎อมให๎ตรวจสอบการกระท าได๎เสมอ หากมีการกระท าผิดก็พร๎อมที่จะยอมรับและแก๎ไขคุณลักษณะที่
พึงประสงค๑ 
   - ท าหน๎าที่ของตัวเองให๎ดีที่สุด 
   - มีระเบียบวินัย 
   - เคารพกฎ กติกา 
   - รับผิดชอบในสิ่งที่ท า กล๎ายอมรับผิดและรับการลงโทษ 
   - รู๎จักส านึกและขอโทษ แก๎ไขในสิ่งผิด 
   - กล๎าท าในสิ่งที่ถูกต๎อง 
 ๕. เป็นอยู่อย่างพอเพียง 
                คือ การด าเนินชีวิตโดยยึดหลักพอประมาณ ซื่อตรง ไมํละโมบโลภมาก รู๎จักยับยั้งชั่งใจ และไมํเอา
เปรียบหรือเบียดเบียนตนเองและผู๎อ่ืน 
            คุณลักษณะที่พึงประสงค๑ 
  - รู๎จักความพอเพียง ความพอดี 
  - มีความอดทน อดกลั้น 
  - รู๎จักบังคับตัวเอง    
  - ไมํกลัวความยากล าบาก 
  - ไมํท าอะไรแบบสุดขั้วหรือสุดโตํง 
  - มีสติและเหตุผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ที ่๑๑  ทักษะทางสมอง (Executive Functions : EF) 
 EF (Executive Functions) เป็นกระบวนการทางความคิด (Mental process) ในสมองสํวนหน๎า ที่
เกี่ยวข๎องกับการคิด ความรู๎สึก และการกระท า เชํน การยั้งใจคิดไตรํตรอง การควบคุมอารมณ๑ การยืดหยุํน 
ทางความคิด การตั้งเปูาหมาย วางแผน ความมุํงมั่น การจดจ าและเรียกใช๎ข๎อมูลอยําง มีประสิทธิภาพ       
การจัดล าดับความส าคัญของเรื่องตํางๆ และการท าสิ่งตํางๆ อยํางเป็นขั้นเป็นตอนจนบรรลุความส าเร็จ ซึ่งเป็น
ทักษะที่มนุษย๑เราทุกคนต๎องใช๎ มีความส าคัญยิ่งตํอทั้งความส าเร็จในการเรียน การท างาน รวมทั้งการมีชีวิต
ครอบครัว ทั้งนี้ ชํวงวัย 3-6 ปีนี้ เป็นชํวงเวลาในการพัฒนาทักษะ EF ให๎กับเด็ก เพราะสมองจะมีการพัฒนา
ทักษะ EF ได๎ดีที่สุดในชํวงเวลานี้ พ๎นจากชํวงเวลานี้ไปถึงวัยเรียน วัยรุํน หรือวัยผู๎ใหญํตอนต๎น แม๎จะยังพัฒนา
ไดแ๎ตํก็จะไมํได๎ดีเทํากับชํวงปฐมวัย 
 โดยก าหนดทักษะการพัฒนาผู๎เรียนไว๎ 9 ด๎าน คือ 
 1. ทักษะความจ าที่น ามาใช๎งาน (Working Memory) คือทักษะจาหรือเก็บข๎อมูลจากประสบการณ๑ที่
ผํานมา และดึงมาใช๎ประโยชน๑ตามสถานการณ๑ที่พบเจอ เด็กที่มี เวิร๑กกิ้ง เมมโมรีดี ไอคิวก็จะดีด๎วย  
 



 
 

 2. ทักษะการยับยั้งชั่งใจ-คิดไตรํตรอง (Inhibitory Control) คือความสามารถในการควบคุมความ
ต๎องการของตนเองให๎อยูํในระดับที่เหมาะสม เด็กที่ขาดความยับยั้งชั่ งใจจะเหมือน "รถที่ขาดเบรก" อาจท าสิ่ง
ใดโดยไมํคิดมีปฏิกิริยาในทางที่กํอให๎เกิดป๓ญหาได๎ 
 3. ทักษะการยืดหยุํนความคิด (Shift Cognitive Flexibility) คือความสามารถในการยืดหยุํนหรือ 
ปรับเปลี่ยนให๎เหมาะสมกับสถานการณ๑ที่เกิดขึ้นได๎ ไมํยึดตายตัว 
 4. ทักษะการใสํใจจดจํอ (Focus) คือความสามารถในการใสํใจจดจํอ มุํงความสนใจอยูํกับสิ่งที่ท าอยําง 
ตํอเนื่องในชํวงเวลาหนึ่ง 
 5. การควบคุมอารมณ๑ (Emotion Control) คือ ความสามารถในการควบคุมแสดงออกทางอารมณ๑ให๎
อยูํในระดับที่เหมาะสม เด็กที่ควบคุมอารมณ๑ตัวเอง ไมํได๎ มักเป็นคนโกรธเกรี้ยว ฉุนเฉียว และอาจมีอาการ
ซึมเศร๎ารู๎จัก \'EF\' ทักษะฝึกสมองบํมเพาะ \'ลูกน๎อย\' thaihealth 
 6. การประเมินตัวเอง (Self-Monitoring) คือการสะท๎อนการกระท าของตนเอง รู๎จักตนเอง รวมถึง
การประเมินการงานเพื่อหาข๎อบกพรํอง 
 7. การริเริ่มและลงมือท า (Initiating) คือ ความสามารถในการริเริ่มและลงมือท าตามที่คิด ไมํกลัว
ความล๎มเหลว ไมํผัดวันประกันพรุํง 
 8. การวางแผนและการจัดระบบด าเนินการ (Planning and Organizing) คือทักษะการท างาน ตั้งแตํ
การตั้งเปูาหมาย การวางแผน การมองเห็นภาพรวม ซึ่งเด็กที่ขาดทักษะนี้จะวางแผนไมํเป็น ท าให๎งานมีป๓ญหา  
 9. การมุํงเปูาหมาย (Goal-Directed Persistence) คือ ความพากเพียรมุํงสูํเปูาหมาย เมื่อตั้งใจและ
ลงมือท าสิ่งใดแล๎ว ก็มีความมุํงม่ันอดทน ไมํวําจะมีอุปสรรคใดๆ ก็พร๎อมฝุาฟ๓นให๎ส าเร็จ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ก าหนดเวลาเรียน 

 สถานศึกษาในสังกัดองค๑กรปกครองสํวนท  องถิ่น จัดการศึกษาให๎กับเด็กปฐมวัย โดยแบํงออกเป็น  ๓ ระดับ คือ   
 ๑. การศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ - ๔ ปี  
 ๒. การศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ - ๕ ปี  
 ๓. การศึกษาปฐมวัย อายุ ๕ - ๖ ปี  

เวลาเรียนส าหรับเด็กปฐมวัย จะขึ้นอยูํกับสถานศึกษาแตํละแหํง สํวนใหญํจะจัด ๒ ภาคเรียน : ๑ ปีการศึกษา  
หรอื ๒๔๕ วัน : ๑ ปีการศึกษา ในแตํละวันจะใช๎เวลา ๕ – ๖ ชั่วโมง โดยประมาณ  

  

ตารางก าหนดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ ๓ – ๖ ปี 

 

กิจกรรม อายุ ๓-๔ ปี อายุ ๔-๕  ปี อายุ ๕-๖  ปี 
๑. กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ 

๖๖ ชั่วโมง/ปี ๘๓ ชั่วโมง/ปี ๑๐๐ ชั่วโมง/ปี 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ๑    
(กิจกรรมในวงกลม) 

๑๐๐ ชั่วโมง/ปี ๑๑๗ ชั่วโมง/ปี ๑๓๔ ชั่วโมง/ปี 

๓. กิจกรรมสร๎างสรรค๑ ๖๖ ชั่วโมง/ปี ๘๓ ชั่วโมง/ปี ๑๐๐ ชั่วโมง/ปี 
๔. กิจกรรมเสรี ๑๐๐ ชั่วโมง/ปี ๑๑๗ ชั่วโมง/ปี ๑๓๔ ชั่วโมง/ปี 
๕. กิจกรรมกลางแจ๎ง ๖๖ ชั่วโมง/ปี ๘๓ ชั่วโมง/ปี ๑๐๐ ชั่วโมง/ป ี
๖. เกมการศึกษา ๖๖ ชั่วโมง/ปี ๘๓ ชั่วโมง/ปี ๑๐๐ ชั่วโมง/ปี 

 
หมายเหตุ     ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประจ าวันแต่ละกิจกรรม ก าหนดให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก  

                       สามารถยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก 
     

****ไม่มีการปิดภาคเรียน****** 
 

      ตารางก าหนดกิจกรรมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย (ส าหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี) 
 

กิจกรรมประสบการณ์ 
                       ๑. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
                       ๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ๑  (กิจกรรมในวงกลม) 
                       ๓. กิจกรรมสร๎างสรรค๑ 
                       ๔. กิจกรรมเสรี 
                       ๕. กิจกรรมกลางแจ๎ง 
                       ๖. เกมการศึกษา 

 

 



 
 

ผังมโนทัศน์ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
การจัดการศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้
เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑๑  หนํวยการเรียน) 

วันส าคัญ 
(จัดเพ่ิมเติมหนํวยการเรียน) 

สาระที่ควรเรียนรู๎ 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล 
และสถานที่แวดล๎อมเด็ก  

(๙ หนํวยการเรียน) 

สาระที่ควรเรียนรู๎   
(๔๙  หนํวยการเรียน) 

สาระที่ควรเรียนรู๎ 
สิ่งตําง ๆ รอบตัวเด็ก 
(๑๐ หนํวยการเรียน) 

สาระที่ควรเรียนรู๎
ธรรมชาติรอบตัว 

(๙  หนํวยการเรียน) 



 
 

ผังมโนทัศน์ สาระท่ีควรเรียนรู้การจัดการศึกษาปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                    
 
 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
การศึกษาปฐมวัย 

เร่ืองราว
เก่ียวกับตัวเด็ก 

แรกรับ
ประทับใจ 

เด็กดีมีวินัย 

อวัยวะและ
การดแูล
รักษา 

กินดี อยํูดี 
มีสุข 

ขยับกาย
สบายชีวี ปลอดภัย

ไวกํอน 
หนูน๎อย
นักสมัผัส 

หนูน๎อยนาํรกั 

หนูท าได ๎

เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อม 

 
บ๎านแสนสขุ 

ครอบครัวสุขสันต๑ 

บ๎านเรียนเคียง
กัน 

โรงเรียนของฉนั 

ชุมชนนําอยํู 

จังหวัดของเรา 

อาชีพในฝ๓น 

สมาชิกประเทศ
อาเซียน 

บ๎านเราและเพือ่น
บ๎าน 

เร่ืองราวเก่ียวกับ
ธรรมชาติรอบตัว 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิติ 

ฤดูหรรษา 

กลางวนัและ
กลางคืน 

สัตว๑โลกนํารกั 

ต๎นไม๎แสนรกั 

การสือ่สาร 
ไร๎พรมแดน 

โลกของแมลง 

วิทยาศาสตร๑
สร๎างสรรค๑ 

ทํองแดนอาเซียน 

ผักและผลไม ๎

ข๎าวมหัศจรรย๑ 

โลกสวยด๎วยมอืเรา 

 วิทยาศาสตร๑
สร๎างสรรค๑ 

เร่ืองราวเก่ียวกับสิ่ง
ต่างๆรอบตัวเด็ก 

เรารกัประเทศไทย ปลอดภัยใน
ยานพาหนะ 

สาระแหํงสีสนั 

สร๎างฝ๓นนักคิด 

หนูน๎อยตาวเิศษ 

เรียนรู๎
วัฒนธรรม 

 

ผู๎น าพอเพียง 

 

วันส าคัญ 

วันส าคัญ 
ทางศาสนา 

วันส าคัญของชาต ิ
วันส าคัญอื่นๆ 

วันส าคัญทางประเพณี
และวัฒนธรรมท๎องถิ่น 

 
ชื่อนัน้

ส าคัญไฉน 

เด็กปฐมวัย
ไมํจมน้ า 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๑  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
       การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ -๔ ปี  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
            

 ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๒  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การจัดการศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก............................... 

 
-การมองเห็น 
-การดมกลิ่น 
การได๎ยิน 
-การรับรู๎ 
-การสัมผัส 

-ช่ือเลนํของเด็ก 
-ชื่อเลํนของเพื่อน 
-ชื่อเลํนคุณครูประจ าชั้น 
-ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน 
-สถานท่ีตั้งของโรงเรียน (ชุมชน) 
 

-ของใช๎สํวนตัว 
-สัญลักษณ๑ประจ าตัว 
-การเก็บของเข๎าที่ 
-การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ า 
-การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน 
 

-หน๎าท่ีและการดูแลรักษาตา 
-หน๎าท่ีและการดูแลรักษาหู 
-หน๎าท่ีและการดูแลรักษาจมูก 
-หน๎าท่ีและการดูแลรักษาปาก 
-หน๎าท่ีและการดูแลรักษามือ, เท๎า 
 

-อาหารดีมีประโยชน๑ 
-การล๎างมือ 
-สุขนิสยัในการขับถําย 
-การแปรงฟ๓น 
-ความส าคัญในการรับประทานอาหาร 
 

-ประเภทของการออกก าลังกาย 
-การปฏิบัติในการออกก าลังกาย และการ
พักผํอน 
-การเลํนเครื่องเลํนสนาม 
-ประโยชน๑ของการออกก าลังกาย 
-ประโยชน๑ของการพักผํอน 
 
 
 
 

-ความปลอดภัยในการเลํน 
-ความปลอดภัยบนท๎องถนน 
-ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูา 
-ความปลอดภัยในการใช๎ยา 
-ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น 

-มารยาทในการรับประทาน
อาหาร 
-มารยาทในการฟ๓ง พูด  
-มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ 
-การน่ังอยํางถูกวิธี 
-การนอนอยํางถูกวิธี 
 

-มารยาทในการไหว๎ผ๎ูใหญํ 
-มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ 
-มารยาทในการกราบพระ 
-มารยาทในการรับของ สํงของ  
-มารยาทในการเดิน 
 

เร่ืองราว
เกีย่วกบัตัวเดก็ 

เด็กดมีีวินัย 

อวัยวะและการ
ดูแลรกัษา 

กินดี อยํูดี  
มีสุข 

ขยับกาย
สบายชีวี ปลอดภัยไว๎กํอน 

หนูน๎อยนกั
สัมผัส 

หนูน๎อยนาํรกั 

หนูท าได ๎

 

แรกรับ
ประทับใจ 

เด็กปฐมวัยไมํ
จมน้ า 

-แหลํงน้ าเสีย 
-ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ 
-การปฏิบัติตนเมื่อเห็น
คนก าลังจมน้ า 
-ความปลอดภัยในการ
ลงเลํนน้ า 
-การปฏิบัติตนหลังจาก
การเลํนน้ า 

-ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
-ชื่อ สกุล ของตนเอง 
-ชื่อ สกุล ของเพื่อน 
-ค าน าหนา๎ชื่อ เพศ อาย ุ
-รูปรํางลักษณะ หนา๎ตา 
 

ชื่อนัน้ส าคัญ
ไฉน 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๒  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคลและสถานที่แวดล้อม 
การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ -๔ ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

-สถานที่ส าคัญและแหลํงทํองเที่ยว 
-อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ 
-ฤดูกาล 
-ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
-พิบัติภยัและภัยธรรมชาต ิ
 

-ความหมายของบ๎าน 
-พื้นที่รอบบา๎น 
-ประเภทของบา๎น 
-ห๎องภายในบ๎าน 
-การรักษาความสะอาดบา๎น 
 

-ความสัมพันธ๑ของบุคคลในครอบครัว 
-หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
-การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว 
-การมีสํวนรวํมภายในครอบครัว 
-สิ่งที่จ าเป็นส าหรับครอบครัว 
 

-ชื่อเพื่อนบา๎น 
-การปฏิบัติตนตํอเพื่อนบา๎น 
-การชํวยเหลือซึ่งกันและกัน 
-การอยูํรํวมกันอยาํงมีความสุข 
-การรํวมกิจกรรมกบัเพื่อนบ๎าน 
 

-ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑ของโรงเรียน 
-อาคารสถานที่ในโรงเรียน 
-บุคคลในโรงเรียน 
-การปฏิบัติตนภายในโรงเรียน 
-การดูแลรักษาสถานที่ตาํงๆ ภายในโรงเรียน 

-ชื่อชุมชน 
-ความส าคัญของสถานที่ในชุมชน 
-การรํวมกิจกรรมในชุมชน 
-การมีสํวนรวํมในชุมชน 
-การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎รํวมกันใน
ชุมชน 
 

-ชื่อและสถานที่ตั้ง 
-ชื่อลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด 
-อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด 
-สถานที่ส าคัญของจังหวัด 
-ศาสนาและประเพณีท๎องถิ่น 
 

-ชื่ออาชพี 
-การแตํงกายของแตํละอาชพี 
-สถานที่ที่ใช๎ปฏบิัติงาน 
-เครื่องมือที่ใช๎ในประกอบอาชพี 
-ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ 
 

-ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศของสมาชิก
อาเซียน 
-ดอกไม๎ประจ าชาติสมาชกิอาซียน 
-ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชกิ อาเซียน 
-สัตว๑ประจ าชาติสมาชกิ อาเซียน 
-เพลงประจ าชาต ิอาเซียน 
 

เร่ืองราวเกีย่วกบั
บคุคลและสถานที่

แวดล้อม 

บ๎านแสนสขุ 

ครอบครัว
สุขสันต๑ 

บ๎านเรอืน
เคียงกัน 

โรงเรียนของฉนั 

ชุมชนนําอยํู 

จังหวัดของเรา 

อาชีพในฝ๓น 

สมาชิกประเทศ
อาเซียน 

บ๎านและเพือ่นบ๎านอาเซียน 

 



 
 

 ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๓  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว  
การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ – ๔ ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

-ความหมาย ประเภท สิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ 
-สิ่งแวดล๎อมที่มนุษย๑สร๎างขึ้น 
-การดูแลสิ่งแวดล๎อม 
-ประโยชน๑ของสิ่งแวดล๎อม 
-โทษของสิ่งแวดล๎อม 
 

-ชื่อสิ่งมีชีวิต 
-ชื่อไมํสิ่งมีชีวิต 
-ลักษณะของสิ่งมีชีวิต 
-ลักษณะของสิ่งไมํมีชีวิต 
-ประโยชน๑และโทษของสิ่งมีชีวิตและไมมํีชีวิต 
 
 

 

 -ชื่อฤดูกาล 
-ฤดูหนาว  
-ฤดูร๎อน   
-ฤดูฝน   
-การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล 
 

-ความหมายของกลางวัน / กลางคืน 
-กิจวัตรชํวงเวลากลางวัน 
-กิจวัตรชํวงเวลากลางคืน 
-การปฏิบัติในเวลากลางวัน 
-การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 
 

-รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎ 
-สํวนประกอบของต๎นไม ๎
-การปลูกต๎นไม ๎
-ประโยชน๑และโทษของต๎นไม๎ 

-ชื่อของแมลง 
-ประเภทของแมลง 
-สํวนประกอบของแมลง 
-ที่อยูํอาศัยของแมลง 
-การปูองกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ 
 

-ชนิดของผัก 
-รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎ 
-ลักษณะและสีของผัก 
-ชื่อของผลไม๎ 
-วิธกีารรับประทานผักและผลไม ๎
 

-ประเภทของสัตว๑เล้ียง 
-รูปรํางลักษณะของสัตว๑เล้ียง 
-อาหารของสัตว๑เล้ียง 
-ที่อยูํอาศัยของสัตว๑เล้ียง 
-ประโยชน๑ โทษและการดูแลสัตว๑เล้ียง 
 

  

-ชนิดของข๎าว 
-รูปรํางลักษณะของเมล็ดข๎าวเปลือก 
-รูปรํางลักษณะของเมล็ดข๎าวสาร 
-ประโยชน๑ของข๎าว 
-การดูแลและเก็บรักษาข๎าว 

เร่ืองราวเก่ียวกับ
ธรรมชาติรอบตัว 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 

ฤดูกาล
หรรษา 

กลางวัน-
กลางคืน 

สัตว๑โลกผู๎นํารัก 
ต๎นไม๎แสนรัก 

โลกของแมลง 

ผัก และผลไม๎ 

ข๎าวมหัศจรรย๑ 

 โลกสวยด๎วย
มือเรา 

 

 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๔  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
                                          การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ – ๔ ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 
 
 

  
 
 
- ศาสนาและวันส าคัญ 
- ชุดแตํงกายประจ าชาต ิ
- อาหารประจ าชาต ิ
- ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ 
- การละเลํน/การแสดงและนิทานประจ าชาติ 

 
 
- ธงอาเซียน 
- ตราสัญลักษณ๑อาเซียน                                                                                                                                              -                                                    -ชื่อสี 
-ค าขวัญอาเซียน                                                                                                                                                                                                            -ประเภทของสี                                           
เพลงอาเซียน                                                                                                                                                                                                               - สีที่ได๎จากธรรมชาต ิ
-ภาษาอาเซียน                                                                                                                                                                                                              - แมํสี                                                          
                                                                                                                                                                                                                                  
  
                                                                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                                                                 
 
                                
 
 

                                    
 

-ประเภทของขยะ 
-การคัดแยกแยะ 
-การก าจัดขยะที่ถกูวธิ ี
-ประโยชน๑และโทษของขยะ 
-การปูองกันและลดการทิ้งขยะ 
   
 

-ธงชาติไทย 
-การแตํงกาย (ชุดประจ า
ชาติ) 
-การขับร๎องเพลงชาติไทย 
-ค าทักทาย 
-ชนิดของอาหารไทย 
 

-ความหมายของยานพาหนะ 
-ประเภทของยานพาหนะ 
-ชื่อของยานพาหนะ 
-วิธีเลือกใช๎ยานพาหนะที่เหมะสม 
-อันตรายจากยานพาหนะ 
 

-เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๕ 
-การวัด เปรียบเทียบสิ่งของ ๒ สิ่ง 
-เรขาคณิต (บอกทิศทางและ
ต าแหนํง) 
-เวลา 
-ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร๑ (การแก๎ป๓ญหา) 
 
 
 
 

 
-ของเลํนที่อยูํรอบตวัการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆ
ในชีวิตประจ าวัน 
-การจม การลอย เครื่องมือทางวิทยาศาสตร๑ในการ
สังเกต (ชั่ง ตวง วัด) 
-แรงดึงดูดของแมํเหล็ก 
-พลังงานในชีวิตประจ าวัน (แหลํงก าเนดิเสียง) 
-การสังเกตดวงอาทิตย๑ ดวงจันทร๑ดวงดาว 
 
 
 
 
 

-ความหมายของการส่ือสาร 
-อุปกรณ๑ส าหรับการส่ือสาร 
-การติดตํอสื่อสารด๎วนอุปกรณ๑ 
-ประโยชน๑ของการส่ือสาร 
-ภาษาที่ใช๎ในการส่ือสาร 
- การเลือกใช๎สีอยาํงปลอดภยั 

เร่ืองราวเก่ียวกับสิ่ง
ต่างๆรอบตัวเด็ก 

ผู๎น าพอเพียง 

หนูน๎อยตา
วิเศษ 

เรารัก
ประเทศ

ไทน 
ปลอดภัยใน

พาหนะ 

สร๎างฝ๓นนัก
คิด วิทยาศาสตร๑

สร๎างสรรค๑ 

การสื่อสารไร๎
พรมแดน 

-ความพอประมาณ 
-ความมีเหตุผล 
-ความรอบรู ๎
-มีภูมิค๎ุมกันที่ด ี
-คุณธรรมความดี 
 

  

สาระแหํงสีสัน 
ทํองแดนอาเซียน 

เรียนรู๎วัฒนธรรม 

 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่  ๕  วันส าคัญ 
การจัดการศึกษาปฐมวัยอายุ ๓ – ๔ ปี  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 
๑. วันมาฆบูชา 
๒. วันวิสาขบูชา 
๓. วันอาสาฬหบูชา 
๔. วันเข๎าพรรษา 
๕. วันออกพรรษา 
๖. วันพระ 
    ฯลฯ 
 
 

๑. วันถือศีลอด 
๒. วันรายออิดิลฟิตตรี 
๓. วันรายออดิลอฎัฮา 
๔. วันเมาว๑ลิด 
๕. วันคริสมาส 
   ฯลฯ 
 

วันส าคัญของท๎องถิ่น 
๑. วันลอยกระทง 
๒. วันสงกรานต๑ 
๓. วันส าคัญในแตํละภาค  เชํน 
   (๑) ภาคใต๎-วันงานประเพณีชักพระ  ฯลฯ 
   (๒) ภาคเหนือ-วันงานประเพณียี่เป็ง ฯลฯ 
   (๓) ภาคกลาง-วันงานประเพณีแขํงเรือพาย, แหํนางแมว ฯลฯ 
   (๔) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ-วันงานประเพณีบุญบั้งไฟ  ฯลฯ 

วันส าคัญอื่น ๆ 
๑. วันไหว๎คร ู
๒. วันเด็กแหํงชาต ิ
๓. วันคร ู
๔. วันขึ้นปีใหม ํ
๕. เยาวชนหํางไกลยาเสพติด 
    ฯลฯ 
 

 

วันส าคัญ 

วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 

วันส าคัญของชาต ิ

วันส าคัญอื่นๆ 

วันส าคัญทางประเพณี
และวัฒนธรรมท๎องถิ่น 

วันส าคัญของชาต ิ
๑. วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูหํัว(วันพํอ) 
๒. วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิติ์(วันแมํ) 
๓. วันปิยมหาราช 
๔. วันรัฐธรรมนูญ 
     ฯลฯ 
 

 

วันส าคัญทางศาสนาอิสลาม
และศาสนาคริสต๑ 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
       การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ -๕ ปี  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
            

 ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๒  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การจัดการศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก............................... 

 

-การมองเห็น 
-การดมกลิ่น 
การได๎ยิน 
-การชิมรส 
-การสัมผัส 

-ชื่อ-สกุลความหมาย ค าน าหนา๎ 
-ชื่อเลํน ชื่อจริงของเพื่อน 
-ชื่อเลํน ชื่อจริง คุณครูประจ าชั้น 
-ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน 
-สถานที่ตั้งโรงเรียน (ชุมชน ต าบล อ าเภอ) 
                                                                        
                                                                      
-สถานทน (ชุมชน) 
 

-ของใช๎สํวนตัวเด็ก 
-สัญลักษณ๑ประจ าตัวเด็ก 
-การเก็บของเข๎าที ่เก็บวัสดุอุปกรณ๑ 
-การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ าอยาํงถูกวิธ ี
-การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน โรงเรียน 
 

-หน๎าที่ของอวัยวะ ตา หู จมกู ปาก มือ เท๎า 
-การดูแลรักษาอวัยวะ ตา ห ูจมูก ปาก มือ เท๎า 
-การปูองกันและรักษาโรคตาแดง 
-การปูองกันและรักษาโรคที่เกิดกับ หู จมูก 
-การปูองกัน และดแูลรักษามอื, เท๎า ปาก 
 

-อาหารดีมีประโยชน๑ 
-ความส าคัญและประโยชน๑ของการรับประทานอาหาร   
 -การล๎างมืออยาํงถูกวธิ ี
-การแปรงฟ๓นและการท าความสะอาดรํางกาย 
-สุขนิสัยในการขบัถําย 
 
 

-ประโยชน๑ของการพักผอํน 
-ประโยชน๑ของการออกก าลังกาย 
-การปฏิบัติในการออกก าลังกาย และการพักผํอน 
-ประเภทของการออกก าลังกาย 
-การเลํนเครื่องเลํนสนาม 
 
 
 
 

-ความปลอดภยัในการเลํน 
-ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและ
ของมีคม 
-ความปลอดภัยในการใช๎ยา 
-ความปลอดภัยบนทอ๎งถนน 
-ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น 
- 
-ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น 

-มารยาทในการรับประทาน
อาหาร 
-มารยาทในการฟ๓ง พูด  
-มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญ ํ
-การนั่งอยาํงถูกวธิ ี
-การนอนอยํางถกูวธิ ี
 

-มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญ ํ
-มารยาทในการกราบผู๎ใหญ ํ
-มารยาทในการกราบพระ 
-มารยาทในการรับของ สํงของ  
-มารยาทในการเดิน 
 

เร่ืองราว
เก่ียวกับตัวเด็ก 

เด็กดีมีวินัย 

อวัยวะและ
การดูแลรักษา 

กินดี อยูํดี มีสุข 

ขยับกาย
สบายชีวี 

ปลอดภัยไว๎
กํอน 

หนูน๎อยนัก
สัมผัส 

หนูน๎อย
นํารัก 

หนูท าได๎ 

 

แรกรับ
ประทับใจ 

เด็กปฐมวัยไมํ
จมน้ า 

ชื่อนั้นส าคัญ
ไฉน 

-ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
-ชื่อ สกุล ของตนเอง 
-ชื่อ สกุล ของเพื่อน 
-ค าน าหนา๎ชื่อ เพศ อาย ุ
-รูปรํางลักษณะ หนา๎ตา 
 

-แหลํงน้ าเสีย 
-ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ 
-การปฏิบัติตนเมื่อเห็น
คนก าลังจมน้ า 
-ความปลอดภัยในการ
ลงเลํนน้ า 
-การปฏิบัติตนหลังจาก
การเลํนน้ า 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๒  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อม 
การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ – ๕ ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

 
 

-สถานที่ส าคัญและแหลํงทํองเที่ยว 
-อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ 
-ฤดูกาล 
-ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
-ภัยพิบัติและภัยธรรมชาต ิ
 

-ความหมายและประโยชน๑ของบ๎าน 
-พื้นที่และบริเวณรอบบ๎าน 
-ประเภทและสวํนประกอบของบา๎น 
-ห๎องตําง ๆ ภายในบ๎าน 
-การรักษาความสะอาดบา๎น 
 

-ความสัมพันธ๑ของบุคคลในครอบครัว 
-หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
-การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว 
-การมีสํวนรวํมภายในครอบครัว 
-สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคลในครอบครัว 
 

-ชื่อเพื่อนบา๎นและความส าคัญของเพื่อนบ๎าน 
-การปฏิบัติตอนตํอเพื่อนบ๎าน 
-การปฏิบัติตนตํอในการชวํยเหลือซึ่งกันและกัน 
-การรํวมกิจกรรมกบัเพื่อนบ๎าน 
-การอยูํรํวมกันอยาํงมีความสุข 
 

-ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑ของโรงเรียนและสถาน
ที่ตั้งของโรงเรียน 
-อาคาร สถานที่ในโรงเรียน 
-บุคคลและหน๎าที่ของบุคลคลภายในโรงเรียน 
-การปฏิบัติตนการรํวมกิจกรรมภายในโรงเรียน 
-การดูแลรักษาสถานที่ตาํงๆ ภายในโรงเรียน 

-ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญในชุมชน 
-ความส าคัญของสถานที่ในชุมชน 
-การรํวมกิจกรรมในชุมชน 
-การมีสํวนรวํมในชุมชน 
-การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎รํวมกันใน
ชุมชน 
 

-ชื่อและสถานที่ตั้งค าขวัญและตราประจ าจังหวัด 
-ลักษณะภูมปิระเทศของจังหวัด 
-อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด 
-สถานที่ส าคัญของจังหวัด 
-ศาสนาและประเพณีท๎องถิ่น 
 

-ชื่ออาชพี 
-หน๎าที่และการแตํงกายของแตํละอาชพี 
-สถานที่ใช๎ปฏบิัติงาน 
-เครื่องมือที่ใช๎ในประกอบอาชพี 
-ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ 
 

-ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศของสมาชิก
อาเซียน 
-ดอกไม๎ประจ าประเทศชาติสมาชิกอาเซียน 
-ต๎นไม๎ประจ าประเทศชาติสมาชกิ อาเซียน 
-สัตว๑ประจ าชาติประเทศสมาชิก อาเซียน 
-เพลงประจ าชาต ิประเทศสมาชิกอาเซียน 
 

เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อม 

บ๎านแสนสุข 

ครอบครัว
สุขสันต๑ 

บ๎านเรือน
เคียงกัน 

โรงเรียนของฉัน 

ชุมชนนําอยูํ จังหวัดของเรา 

อาชีพในฝ๓น 

สมาชิกประเทศ
อาเซียน 

บ๎านและเพื่อนบ๎านอาเซียน 

 



 
 

 ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๓  ธรรมชาติรอบตัว  
การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ – ๕ ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

-ความหมาย ประเภท สิ่งแวดล๎อม 
-การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาต ิ
-การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนษุย๑สร๎างขึ้น 
-ความแตกตํางๆของสิ่งแวดล๎อม 
-ประโยชน๑ โทษของสิ่งแวดล๎อม 
ตามธรรมชาติและที่มนุษย๑สร๎างขึ้น 
 
 

-ความหมายของสิ่งมีชีวิตและไมํมีชีวิต 
-ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและไมํงสิ่งมีชีวิต 
-ประเภทของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
-ประโยชน๑และโทษของสิ่งมีชีวิตและไมมํีชีวิต 
-การดูแลและอนุรักษ๑สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
 
 

 

 -ปรากฏการณ๑ธรรณ๑ชาติ (ชื่อฤดกูาล) 
-ฤดูร๎อน  
-ฤดูฝน   
-ฤดูหนาว   
-การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล 
 

-ความหมายของกลางวัน / กลางคืน 
-ลักษณะของกลางวัน 
-การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน 
-ลักษณะของกลางคืน 
-การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 
 

-รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎ 
-การเจริญเติบโตของต๎นไม๎ 
-การขยายพันธ๑และการดูแลรักษาต๎นไม ๎
-ประโยชน๑และโทษของต๎นไม๎ 

-ชื่อ ประเภทของแมลง 
-รูปรํางลักษณะของแมลง 
-ที่อยูํอาศัยและอาหารของแมลง 
-ประโยชน๑และโทษของแมลง 
-การปูองกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ 
 

-ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของผัก 
-ชนิดและสํวนประกอบของผัก 
-ชนิดและสํวนประกอบของผลไม๎ 
-รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎ 
-วิธกีารรับประทานและรสชาติ
ของผัก-ผลไม๎ 
 

-ประเภทของสัตว๑ 
-รูปรํางลักษณะของสัตว๑ประเภทตํางๆ 
-อาหารของสัตว๑ประเภทตาํงๆ 
-ที่อยูํอาศัยของสัตว๑ประเภทตํางๆ 
-ประโยชน๑ โทษและการดูแลสัตว๑แตํละ
ประเภท 
 

   

-ชนิดของข๎าว 
-รูปรํางลักษณะของต๎นข๎าว 
-ขั้นตอนการปลูกข๎าว 
-ประโยชน๑ของข๎าว 
-การดูแลและเก็บรักษาข๎าว 

เร่ืองราวเก่ียวกับ
ธรรมชาติรอบตัว 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 

ฤดูกาล
หรรษา 

กลางวัน-
กลางคืน 

สัตว๑โลกผู๎นํารัก 
ต๎นไม๎แสนรัก โลกของแมลง 

ผัก ผลไม ๎

ข๎าวมหัศจรรย๑ 

 โลกสวยดว๎ย
มือเรา 

 

 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๔  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
                                          การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ – ๕  ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 
 
 
 
  
 
 
ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชุดแตํงกายประจ าชาติ 
อาหารประจ าชาติ 
ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ 
การละเลํน/การแสดงและนิทานประจ าชาติ 

 
 
- ธงอาเซียน                                                                                                                                                                                                                                                - ชื่อส ี

- ตราสัญลักษณ๑อาเซียน                                                                                                                                                                                                                                - ประเภทของสี 

- ค าขวัญอาเซียน                                                                                                                                                                                                                                          - สีที่ได๎จากธรรมชาติ 
- เพลงอาเซียน                                                                                                                                                                                                  - แมํสีและการผสมสีได๎ ๓ สี 
-ภาษาอาเซียน                                                                                                                                                                                                  - ประโยชน๑-โทษของสี 
 
 
 
 

  
 

-ประเภทของขยะ 
-การคัดแยกแยะ 
-การก าจัดขยะที่ถกูวธิ ี
-ประโยชน๑และโทษของขยะ 
-การปูองกันและลดการทิ้งขยะ 
   
 

-สัญลักษณ๑ความเป็นไทย 
-การแตํงกาย (ชุดประจ าชาต)ิ 
-การขับร๎องเพลงชาติไทย 
-การส่ือสารด๎วยภาษาไทย 
-การประกอบอาหารไทย 
 

-ความหมายของยานพาหนะ 
-การแยกประเภทของยานพาหนะ 
-การใช๎ยานพาหนะที่ถกูวธิ ี
-อันตรายจากยานพาหนะ 
-การปฏิบัติตามกฎจราจร  

 
                    -เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๑๐ 
                   -การวัด เปรยีบเทียบสิ่งของ ๓ สิ่ง 
                   -เรขาคณิต (สร๎างผลงานจากรูปทรงเรขาคณิต) 
                  -พีชคณิต (แบบรูปของรูปที่มีรูปรําง) 
                  -ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร๑ (การให๎              
                   เหตุผล) คณิตศาสตร๑ (การแก๎ป๓ญหา) 

 
-วัสดุส่ิงของเครื่องใช๎ของเลํนที่อยูํรอบตัวการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆใน
ชีวิตประจ าวัน 
-การทดลองการจม การลอยของสิ่งตํางๆการใช๎เครื่องมือวิทยาศาสตร๑ในการ
สังเกต (ชั่ง ตวง วัด) 
-ส ารวจตรวจใช๎พลังงานใกล๎ตัวและบอกวิธีการใช๎รํวมทั้งประโยชน๑และโทษ
อยํางเหมาะสมกับวยั (แหลํงก าเนิดเสียง) 
-พลังงานในชีวิตประจ าวัน (แหลํงก าเนดิเสียง) 
-การสังเกตและการบอกความแตกตํางของดวงอาทิตย๑ ดวงจันทร๑ดวงดาว 
 
 
 

 
-ความหมายของการส่ือสาร 
-อุปกรณ๑ส าหรับการส่ือสาร 
-การติดตํอสื่อสารด๎วนอุปกรณ๑ตํางๆ 
-ประโยชน๑ของการส่ือสาร 
-ภาษาที่ใช๎ในการส่ือสาร 
 

เร่ืองราวเก่ียวกับสิ่ง
ต่างๆรอบตัวเด็ก 

ผู๎น าพอเพียง 
หนูน๎อยตา

วิเศษ 

เรารัก
ประเทศ

ไทน 
ปลอดภัยใน

พาหนะ 

สร๎างฝ๓นนักคิด 

วิทยาศาสตร๑
สร๎างสรรค๑ 

การสื่อสารไร๎
พรมแดน 

-ความพอประมาณ 
-ความมีเหตุผล 
-ความรอบรู ๎
-มีภูมิค๎ุมกันที่ด ี
-คุณธรรมความดี 
 

 

สาระแหํงสีสัน 

ทํองแดนอาเซียน 

เรียนรู๎วัฒนธรรม 



 
 

งมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๕  วันส าคัญ 
การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ – ๕  ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 
๑. วันมาฆบูชา 
๒. วันวิสาขบูชา 
๓. วันอาสาฬหบูชา 
๔. วันเข๎าพรรษา 
๕. วันออกพรรษา 
๖. วันพระ 
    ฯลฯ 
 
 

๑. วันถือศีลอด 
๒. วันรายออิดิลฟิตตรี 
๓. วันรายออดิลอฎัฮา 
๔. วันเมาว๑ลิด 
๕. วันคริสมาส 
   ฯลฯ 
 

วันส าคัญของท๎องถิ่น 
๑. วันลอยกระทง 
๒. วันสงกรานต๑ 
๓. วันส าคัญในแตํละภาค  เชํน 
   (๑) ภาคใต๎-วันงานประเพณีชักพระ  ฯลฯ 
   (๒) ภาคเหนือ-วันงานประเพณียี่เป็ง ฯลฯ 
   (๓) ภาคกลาง-วันงานประเพณีแขํงเรือพาย, แหํนางแมว ฯลฯ 
   (๔) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ-วันงานประเพณีบุญบั้งไฟ  ฯลฯ 

 
วันส าคัญ 

วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 

วันส าคัญของชาต ิ

วันส าคัญอื่นๆ 

วันส าคัญทางประเพณี
และวัฒนธรรมท๎องถิ่น 

วันส าคัญของชาต ิ
๑. วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูหํัว(วันพํอ) 
๒. วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิติ์ (วันแมํ) 
๓. วันปิยมหาราช 
๔. วันรัฐธรรมนูญ 
     ฯลฯ 
 

 

วันส าคัญทางศาสนาอิสลาม
และศาสนาคริสต๑ 

วันส าคัญอื่น ๆ 
๑. วันไหว๎คร ู
๒. วันเด็กแหํงชาต ิ
๓. วันคร ู
๔. วันขึ้นปีใหม ํ
๕. เยาวชนหํางไกลยาเสพติด 
    ฯลฯ 
 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๑  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
       การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๕ – ๖ ปี  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
            

 ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ 
ที ่๒  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

การจัดการศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก............................... 

-การมองเห็น 
-การดมกลิ่น 
การได๎ยิน 
-การชิมรส 
-การสัมผัส 

-ชื่อ-สกุล ความหมาย ทีมาของชื่อ ค าน าหน๎าชื่อ อายุ 
-ชื่อเลํน ชื่อจริง นามสกุลของเพื่อน 
-ชื่อเลํน ชื่อจริง นามสกุลคุณครูประจ าชั้น 
-ชื่อโรงเรียน /ชั้นเรียน 
-สถานที่ตั้งของโรงเรียน (ชุมชน) ต าบล อ าเภอ 
 จังหวัด รหัสไปรษณีย๑ 
 

-ของใช๎สํวนตัวเด็ก 
-สัญลักษณ๑ประจ าตัวเด็ก 
-การเก็บของเข๎าที ่เก็บวัสดุอุปกรณ๑ 
-การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ าอยาํงถูกสุขลักษณะ 
-การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน/โรงเรียน 
 

-หน๎าที่ และการดูแลรักษา ตา หู จมูก ปาก มอื 
เท๎า ผิวหนัง 
-การดูแลรักษาอวัยวะ ตา ห ูจมูก ปาก มือ เท๎า 
ผิวหนัง 
-การปูองกัน และการรักษาโรคที่เกิดกับตา หู จมูก 
-การปูองกัน และดแูลรักษาโรค มือ เท๎า ปาก 
-การดูแลรํางกายให๎สะอาด 
 

-อาหารหลัก ๕ หมู ํ
-ความส าคัญของอาหารหลัก ๕ หมู ํ
-การล๎างมืออยํางถกูวธิ ี
-การแปรงฟ๓นและการท าความสะอาดรํางกาย
อยํางถูกวิธ ี
-สุขนิสัยในการขบัถําย 
 

-ประโยชน๑ของการพกัผํอน 
-ประเภทของการออกก าลังกาย 
-การปฏิบัติในการออกก าลังกาย และการพักผํอน 
-ประเภทของการออกก าลังกาย 
-การเลํนเครื่องเลํนสนาม 
 
 
 

-ความปลอดภยัในการเลํน 
-ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและ
ของมีคม 
-ความปลอดภัยในการใช๎ยา 
-ความปลอดภัยบนทอ๎งถนน 
-ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น 
-ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น 

-มารยาทในการรับประทาน
อาหาร 
-มารยาทในการฟ๓ง พูด  
-มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญ ํ
-การนั่งอยาํงถูกวธิ ี
-การนอนอยํางถกูวธิ ี
 

-มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญ ํ
-มารยาทในการกราบผู๎ใหญ ํ
-มารยาทในการกราบพระ 
-มารยาทในการรับของ สํงของ  
-มารยาทในการเดิน 
 

เร่ืองราว
เก่ียวกับตัวเด็ก 

เด็กดีมีวินัย 

อวัยวะและ
การดูแลรักษา 

กินดี อยูํดี มีสุข 
ขยับกาย
สบายชีวี 

ปลอดภัยไว๎
กํอน 

หนูน๎อยนัก
สัมผัส 

หนูน๎อยนํารัก 

หนูท าได๎ 
แรกรับ

ประทับใจ 

-ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
-ชื่อ สกุล ของตนเอง 
-ชื่อ สกุล ของเพื่อน 
-ค าน าหนา๎ชื่อ เพศ อาย ุ
-รูปรํางลักษณะ หนา๎ตา 
 

ชื่อนั้นส าคัญ
ไฉน 

-แหลํงน้ าเสีย 
-ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ 
-การปฏิบัติตนเมื่อเห็น
คนก าลังจมน้ า 
-ความปลอดภัยในการ
ลงเลํนน้ า 
-การปฏิบัติตนหลังจาก
การเลํนน้ า 

เด็กปฐมวัยไมํ
จมน้ า 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๒  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อม 
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-สถานที่ส าคัญและแหลํงทํองเที่ยว 
-อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ 
-ฤดูกาล 
-ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
-พิบัติภยัและภัยธรรมชาต ิ
 

-ความหมายและประโยชน๑ของบ๎าน 
-พื้นที่และสถานที่ตั้งรอบบ๎าน 
-ประเภทและสวนประกอบของบา๎น 
-ห๎องตํางๆภายในบ๎านและความส าคัญ 
-การรักษาความสะอาดบา๎นและบริเวณบ๎าน 
 

 

-ความสัมพันธ๑ของบุคคลในครอบครัว 
-หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
-การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว 
-การมีสํวนรวํมภายในครอบครัว 
-สิ่งที่จ าเป็นส าหรับครอบครัว 
 

-ชื่อเพื่อนบา๎นและความส าคัญของเพื่อนบ๎าน 
-การปฏิบัติตนตํอเพื่อนบา๎น 
-การปฏิบัติตนในการชวํยเหลือซึ่งกันและกัน 
-การรํวมกิจกรรมกบัเพื่อนบ๎าน 
-การอยูํรํวมกันอยาํงมีความสุข 
 

-ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑ของโรงเรียนความส าคัญ
ของโรงเรียนและสถานที่ตั้งของโรงเรียน 
-อาคาร สถานที่และห๎องเรียนภายในโรงเรียน 
-บุคคลและหน๎าที่ของบุคคลภายในโรงเรียน 
-การปฏิบัติตนการรวํมกิจกรรมภายในโรงเรียน 
-การดูแลรักษาสถานที่ตาํงๆ ภายในโรงเรียน 

-ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญในชุมชน 
-ความส าคัญของสถานที่ตํางๆในชุมชน 
-การรํวมกิจกรรมในชุมชนตํางๆ 
-การมีสํวนรวํมในชุมชน 
-การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎รํวมกันใน
ชุมชน 
 

-ชื่อค าขวญั สถานที่ตั้งและตราประจ าจงัหวัด 
-ชื่อลักษณะภูมิประเทศและสภาพภูมอิากาศ 
-อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด 
-สถานที่ส าคัญของจังหวัด 
-ศาสนาและประเพณีจังหวัด 
 

-ชื่ออาชพี 
-หน๎าที่และการแตํงกายของแตํละอาชพี 
-สถานที่ที่ใช๎ปฏบิัติงาน 
-เครื่องมือที่ใช๎ในประกอบอาชพี 
-ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ 
 

-ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศของสมาชิก
อาเซียน 
-ดอกไม๎ประจ าชาติสมาชกิอาเซียน 
-ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชกิ อาเซียน 
-สัตว๑ประจ าชาติสมาชกิ อาเซียน 
-เพลงประจ าชาติประเทศสมาชกิ อาเซียน 
 

เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อม 

บ๎านแสนสุข 
ครอบครัว
สุขสันต๑ 

บ๎านเรือน
เคียงกัน 

โรงเรียนของ
ฉัน 

ชุมชนนําอยูํ จังหวัดของเรา 

อาชีพในฝ๓น 

สมาชิกประเทศ
อาเซียน 

บ๎านและเพื่อนบ๎านอาเซียน 

 



 
 

ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๓  ธรรมชาติรอบตัว 
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-ความหมาย ประเภท สิ่งแวดล๎อม 
-การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาต ิ
-การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนษุย๑สร๎างขึ้น 
-ความแตกตํางของสิ่งแวดล๎อม 
-ประโยชน๑ โทษของสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติและ
ที่มนุษย๑สร๎างขึ้น 
 
 

-ความหมายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
-ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและชือ่ไมํสิ่งมีชีวิต 
-ประเภทของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
-ประโยชน๑และโทษของสิ่งมีชีวิตและไมมํีชีวิต 
-การดูแลและอนุรักษ๑สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
 

 

 -ปรากฏการณ๑ธรรมชาติ(ชื่อฤดกูาล) 
-ฤดูร๎อน  
-ฤดูฝน   
-ฤดูหนาว   
-การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล 
 

-ความหมายของกลางวัน / กลางคืน 
-ปรากฏการณ๑ที่เกิดในเวลากลางวัน 
-การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน 
-ปรากฏการณ๑ที่เกิดในเวลากลางคืน 
-การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 
 

-รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎ 
-การเจริญเติมโตของต๎นไม๎ 
-การขยายพันธ๑และการดูแลรักษาต๎นไม ๎
-การอนุรักษ๑ต๎นไม ๎
-ประโยชน๑และโทษของต๎นไม๎ 

-ชื่อ ประเภทรูปรํางและลักษณะของแมลง 
-ที่อยูํอาศัยและอาหารของแมลง 
-วงจรชีวิตของแมลง 
-ประโยชน๑และโทษของแมลง 
- -การปูองกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ 
 

-ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของผัก 
-วิธกีารรับประทานและรสชาติขอผักงผลไม๎ 
-ลักษณะและความแตกตํางของผัก ผลไม๎
แตํละชนิด 
-วิธกีารรับประทานและรสชาต ิผัก ผลไม๎ 
-ประโยชน๑ของผักและผลไม ๎
 

-ประเภทของสัตว๑ 
-รูปรํางลักษณะของสัตว๑ประเภทตํางๆ 
-อาหารของสัตว๑แตํละประเภท 
-ที่อยูํอาศัยของสัตว๑แตํละประเภท 
-ประโยชน๑ โทษและการดูแลสัตว๑แตํละ
ประเภท 
 

  

-ชนิดของข๎าว 
-ลักษณะของต๎นข๎าว 
-ขั้นตอนการปลูกข๎าว 
-การปลูกข๎าว 
-อาหารที่ท าจากขา๎ว 

เร่ืองราวเก่ียวกับ
ธรรมชาติรอบตัว 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 

ฤดูกาล
หรรษา 

กลางวัน-
กลางคืน 

สัตว๑โลกผู๎นํารัก 

ต๎นไม๎แสนรัก โลกของแมลง 

ผัก ผลไม ๎

ข๎าวมหัศจรรย๑ 

 โลกสวยด๎วย
มือเรา 

 

   ๔ 



 
 

 
ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๔  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว 
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 ศาสนาและวนัส าคญั 
-ชุดแต่งกายประจ าชาติ 
-อาหารประจ าชาติ 
-ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ 
-การละเล่น/การแสดงและนิทานประจ าชาติ                                                                                                                                                                                                    - ชื่อสี                     
                                                                                                                                                                                                                - สีที่ได๎จากธรรมชาติ  
                                                                                                                                                                                                                - ประเภทของส ี
                                                                                                                                                                                                                - แมํสีและการผสมสีมากกวํา ๓ สี 
                                                                                                                                                                                                                -  ประโยชน๑-โทษของสี 

 
 

         -ธงอาเซียน  
- ตราสัญญาลักษณ๑อาเซียน 
-ค าขวัญอาเซียน 
- เพลงอาเซียน 
- ภาษาอาเซียน 

 
 
 

-ประเภทของขยะ 
-การคัดแยกแยะ 
-การก าจัดขยะที่ถกูวธิ ี
-ประโยชน๑และโทษของขยะ 
-การปูองกันและลดการทิ้งขยะ 
   
 

-สัญลักษณ๑ความเป็นไทย 
-การแตํงกาย (ชุดประจ าชาต)ิ 
-การขับร๎องเพลงชาตติ เพลง
สรรเสริญพระบารมี 
-ภาษาไทย ภาษาถิ่น 
-อาหารพื้นบ๎าน 
 

-ความหมายและประโยชน๑ของ
ยานพาหนะ 
-เปรียบเทียบความแตกตาํงของ
ยานพาหนะ 
-วิธกิารปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยระหวําง
การเดินทาง 
-การปฏิบัติตามกฏจราจร 
-อาชีพที่เกีย่วข๎องกันการเดินทาง 
 

-เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๒๐ 
-การวัดเปรยีบเทียบสิ่งของโดยใช๎เครื่องมือวัด 
-เรขาคณิต/พืชคณิต (ตํอแบบรูปตามความคิดของตนเอง) 
-การวิเคราะห๑ 
-ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร๑ (การส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร๑ เช่ือมโยงความรู๎กับศาสตร๑อื่นๆ) 

-การเชื่อมโยงลักษณะหรือคุณสมบัติอยาํงงํายของสิ่งตํางๆที่อยูํใกล๎ตัวเชํน ส ีรูปรําง รูปทรงขนาด 
ผิวสัมผัสการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆในชีวิตประจ าวัน 
-การทดลองการจม การลอยของสิ่งตํางๆการทดลองส่ิงก าเนิดเสียงใช๎ เครื่องมือทางวิทยาศาสตร๑
ในการสังเกต (ชั่ง ตวง วัด) 
-การดึงดูดและการผลักของแรงดึงดูดของแมํเหล็กการทดลองและสรุปการออกแรงการท าตํอวัตถ ุ
-ประโยชน๑และโทษจากการใช๎พลังงาน 
-การสังเกตดวงอาทิตย๑ ดวงจันทร๑ดวงดาวส ารวจและบอกชื่อที่เป็นเทคโนโลยีอวกาศ  
(จรวด ยานอวกาศ ดาวเทียม) 
 
 
 

-ความหมายและความส าคัญของการส่ือสาร 
-การเลือกใช๎อปุกรณ๑ส าหรับการส่ือสาร 
-ประโยชน๑และโทษของการใช๎เครื่องมือในการ
สื่อสาร 
-ความแตกตํางในการส่ือสารจากการใช๎
อุปกรณ๑ชนิดตํางๆ 
-มารยาทในการใช๎เครื่องมือสื่อสาร 
 
 

เร่ืองราวเก่ียวกับสิ่ง
ต่างๆรอบตัวเด็ก 

ผู๎น าพอเพียง 

หนูน๎อยตาวิเศษ 

เรารัก
ประเทศ

ไทน 

ปลอดภัยใน
พาหนะ 

สร๎างฝ๓นนักคิด 

วิทยาศาสตร๑
สร๎างสรรค๑ 

การสื่อสารไร๎
พรมแดน 

-ความพอประมาณ 
-ความมีเหตุผล 
-ความรอบรู ๎
-มีภูมิค๎ุมกันที่ด ี
-คุณธรรมความดี 
 

๖๔ 

สาระแหํงสีสัน 

ทํองแดนอาเซียน 

เรียนรู๎วัฒนธรรม 

๖๕ 



 
 

                                                                    ผังมโนทัศน์สาระท่ีควรเรียนรู้ที่  ๕  วันส าคัญ 
การจัดการศึกษาปฐมวัย อายุ ๕ – ๖ ปี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 
๑. วันมาฆบูชา 
๒. วันวิสาขบูชา 
๓. วันอาสาฬหบูชา 
๔. วันเข๎าพรรษา 
๕ วันออกพรรษา 
๖. วันพระ 
    ฯลฯ 
 
 

๑. วันถือศีลอด 
๒. วันรายออิดิลฟิตตรี 
๓. วันรายออดิลอฎัฮา 
๔. วันเมาว๑ลิด 
๕. วันคริสมาส 
   ฯลฯ 
 

วันส าคัญของท๎องถิ่น 
๑. วันลอยกระทง 
๒. วันสงกรานต๑ 
๓. วันส าคัญในแตํละภาค  เชํน 
   (๑) ภาคใต๎-วันงานประเพณีชักพระ  ฯลฯ 
   (๒) ภาคเหนือ-วันงานประเพณียี่เป็ง ฯลฯ 
   (๓) ภาคกลาง-วันงานประเพณีแขํงเรือพาย, แหํนางแมว ฯลฯ 
   (๔) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ-วันงานประเพณีบุญบั้งไฟ  ฯลฯ 
 
 
 
 
 

 
วันส าคัญ 

วันส าคัญทางศาสนา
พุทธ 

วันส าคัญของชาติ 

วันส าคัญอื่นๆ 

วันส าคัญทางประเพณีและ
วัฒนธรรมท๎องถ่ิน 

วันส าคัญของชาต ิ
๑. วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูหํัว(วันพํอ) 
๒. วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิติ์ (วันแมํ) 
๓. วันปิยมหาราช 
๔. วันรัฐธรรมนูญ 
     ฯลฯ 
 

 

วันส าคัญทางศาสนาอิสลามและ     
ศาสนาคริสต๑ 

วันส าคัญอื่น ๆ 
๑. วันไหว๎คร ู
๒. วันเด็กแหํงชาต ิ
๓. วันคร ู
๔. วันขึ้นปีใหม ํ
๕. เยาวชนหํางไกลยาเสพติด 
    ฯลฯ 
 



 
 

 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
ชั้นปฐมวัยปีที่ ๑ – ๓  (อายุ  ๓ –๖  ปี) 

----------------------------- 
 สัปดาห์ที่ ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ     

๑. ชื่อเลํนของเด็ก  
๒. ชื่อเลํนของเพ่ือน  
๓. ชื่อเลํนคุณครูประจ าชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ตั้งของโรงเรียน (ชุมชน) 
สัปดาห์ที่  ๓ ชื่อนั้นส าคัญไฉน     
 ๑. ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
 ๒. ชื่อ – สกุลของตนเอง 
 ๓. ชื่อ – สกุลของเพ่ือน 
 ๔. ค าน าหน๎าชื่อ เพศ อายุ 
 ๕. รูปรํางลักษณะ หน๎าตา 
สัปดาห์ที่  ๔ เด็กดีมีวินัย     
 ๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก 
 ๒. สัญลักษณ๑ประจ าตัว 
 ๓. การเก็บของเข๎าท่ี 
 ๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ า 
 ๕. การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน 
 สัปดาห์ที่  ๕ อวัยวะและการดูแล      
 ๑. หน๎าที่และการดูแลรักษาตา 
 ๒. หน๎าที่และการดูแลรักษาหู  
 ๓. หน๎าที่และการดูแลรักษาจมูก  
 ๔. หน๎าที่และการดูแลรักษาปาก 
 ๕. หน๎าที่และการดูแลรักษามือ เท๎า  
 สัปดาห์ที่  ๖ กินดี อยู่ดี มีสุข  
 ๑. อาหารดีมีประโยชน๑  
 ๒. ความส าคัญของการรับประทานอาหาร  
 ๓. การล๎างมือ  
 ๔. การแปรงฟ๓น  
 ๕. สุขนิสัยในการขับถําย  
 



 
 

 สัปดาห์ที่  ๗ ขยับกายสบายชีวี   
 ๑. ประโยชน๑ของการพักผํอน 
 ๒. ประโยชน๑ของการออกก าลังกาย 
 ๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลังกายและการพักผํอน 
 ๔. ประเภทของการออกก าลังกาย      
 ๕ .การเลํนเครื่องเลํนสนาม  
สัปดาห์ที่  ๘ ปลอดภัยไว้ก่อน   
๑. ความปลอดภัยในการเลํน 
๒. ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม 
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน    
๕. ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น 
สัปดาห์ที่  ๙  วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา   
 ๑. ความส าคัญ 
 ๒. ความหมายของวันอาสาฬหบูชา 
 ๓. ความหมายของวันเข๎าพรรษา  
 ๔. กิจกรรมที่ควรปฏิบัติ    
 ๕. การถวายเทียนพรรษา  
สัปดาห์ที่  ๑๐ เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า      
 ๑. แหลํงน้ าเสี่ยง 
 ๒. ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ  
 ๓. การปฏิบัติตนเมื่อเห็นคนก าลังจมน้ า 
 ๔. ความปลอดภัยในการลงเลํนน้ า 
 ๕. การปฏิบัติตนหลังจากการเลํนน้ า   
สัปดาห์ที่ ๑๑ วันเฉลิมพระชนมพรรษาราชการที่ ๑๐ (วันพ่อแห่งชาติ)   
 ๑. ความส าคัญ  
 ๒. พระราชกรณียกิจ ร.๑๐    
 ๓. สัญลักษณ๑วันพํอแหํงชาติ    
 ๔. บทบาทหน๎าที่ของพํอ    
 ๕. การปฏิบัติตนที่ดีตํอพํอแมํ 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่  ๑๒  หนูน้อยนักสัมผัส   
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น 
๓. การได๎ยิน 
๔. การชิมรส      
๕. การสัมผัส  
สัปดาห์ที ่๑๓ แม่จ๋า  
๑. ความส าคัญของวันแมํ  
 ๒. พระราชกรณียกิจ 
 ๓. สัญลักษณ๑ของวันแมํ    
 ๔. บทบาทหน๎าที่ของแม ํ   
 ๕. การปฏิบัติตนที่ดีตํอพํอแมํ 
สัปดาห์ที่  ๑๔  หนูน้อยน่ารัก   
 ๑. มารยาทในการรับประทานอาหาร 
 ๒. มารยาทในการฟ๓ง  พูด 
 ๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ  
 ๔. การนั่งอยํางถูกวิธี    
 ๕. การนอนอยํางถูกวิธี  
 สัปดาห์ที่  ๑๕ หนูท าได้      
 ๑. มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญํ 
 ๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ  
 ๓. มารยาทในการกราบพระ  
 ๔. มารยาทในการรับของ  สํงของ      
 ๕. มารยาทในการเดิน  
 สัปดาห์ที่ ๑๖ บ้านแสนสุข   
 ๑. ความหมายของบ๎าน   
 ๒. พ้ืนที่รอบบ๎าน    
 ๓. ประเภทของบ๎าน    
 ๔. หอ๎งภายในบ๎าน    
 ๕. การรักษาความสะอาดบ๎าน 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๗ ครอบครัวสุขสันต์  
๑. ความสัมพันธ๑ของบุคคลในครอบครัว 
๒. หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว 
๔. การมีสํวนรํวมของบุคคลในครอบครัว 
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลในครอบครัว  
สัปดาห์ที่ ๑๘ บ้านเรือนเคียงกัน  
๑. ชื่อเพ่ือนบ๎าน  
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
๓. การชํวยเหลือซึ่งกันและกัน  
๔. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน  
๕. การอยูํรวํมกันอยํางมีความสุข 
สัปดาห์ที่ ๑๙ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน  
๑. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑ของโรงเรียน    
๒. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน  
๓. บุคคลในโรงเรียน  
๔. การปฏิบัติตนภายในโรงเรียน  
๕. การดูแลรักษาสถานที่ต ่าง ๆ ภายในโรงเรียน  
สัปดาห์ที่ ๒๐ ชุมชนน่าอยู่     
๑.  ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญในชุมชน   
๒. ความส าคัญของสถานที่ตํางๆในชุมชน   
๓. การรวํมกิจกรรมในชุมชนตํางๆ   
๔. การมีสวํนรํวมในชุมชน   
๕. การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎รวํมกันในชุมชน 
สัปดาห์ที่ ๒๑ จังหวัดของเรา  
๑. ชื่อ ค าขวัญและตราประจ าจังหวัด  
๒. ลักษณะภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ 
๓. อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด  
๔. สถานทีส่ าคัญของจังหวัด 
๕. ศาสนาและประเพณีจังหวัด 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๒๒ อาชีพในฝัน  
๑. ชื่ออาชีพ 
๒. หน ้าที่และการแต ่งกายของแต ่ละอาชีพ 
๓. สถานที่ใช ้ปฏิบัติงาน  
๔. เครื่องมือที่ใช ้ในการประกอบอาชีพ 
๕. ความรู๎สึกที่ดีต ่ออาชีพ  

 สัปดาห์ที่ ๒๓  วันปิยมหาราช  
๑. ความหมายและความส าคัญ 
๒. ความส าคัญการเลิกทาส 
๓. ความส าคัญการประปา การไฟฟูา  
๔. ความส าคัญการรถไฟ  
๕. กิจกรรมวันปิยมหาราช 
สัปดาห์ที่ ๒๔ สมาชิกประเทศอาเซียน 
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน 
๒. ดอกไมป๎ระจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๔. สัตว๑ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๕. เพลงประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  
สัปดาห์ที่ ๒๕ บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน  
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํงทํองเที่ยว   
๒. อาชีพและสินค  าเศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล   
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล  อม 
๕. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ 
สัปดาหท์ี่ ๒๖  วันลอยกระทง  
๑. ความหมายและความส าคัญ 
๒. แหลํงน้ า  
๓. วัสดุที่ใช๎ท ากระทง   
๔. การปฏิบัติตน  
๕. การอนุรักษ๑แหลํงน้ า 
 
 
 
  



 
 

สัปดาหท์ี่ ๒๗  สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
๑. ชื่อสิ่งมีชีวิต  
๒. ชื่อสิ่งไมํมีชีวิต  
๓. ลักษณะของสิ่งมีชีวิต   
๔. ลักษณะของไมํมีชีวิต  
๕. ประโยชน๑และโทษของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
สัปดาหท์ี่ ๒๘  ฤดูกาลหรรษา  
๑. ชื่อฤดูกาล  
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน 
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล  

 สัปดาห์ที่ ๒๙  กลางวัน กลางคืน  
๑. ความหมายของกลางวัน กลางคืน 
๒. กิจวัตรชํวงเวลากลางวัน 
๓. กิจวัตรชํวงเวลากลางคืน  
๔. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  
สัปดาหท์ี่ ๓๐ เยาวชนห่างไกลยาเสพติด 
๑. ความหมายของยาเสพติด 
๒. ชื่อของยาเสพติด  
๓. ลักษณะของยาเสพติด 
๔. โทษของยาเสพติด 
๕. การปูองกัน  
สัปดาห์ที่ ๓๑  สัตว์โลกผู้น่ารัก  
๑. ประเภทของสัตว๑ 
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว๑ประเภทตํางๆ 
๓. อาหารของสัตว๑แตํละประเภท  
๔. ที่อยูอําศัยของสัตว๑แตํละประเภท 
๕. ประโยชน๑  โทษและการดูแลสัตว๑แตํละประเภท  
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๓๒  ต้นไม้แสนรัก  
๑. รูปรําง ลักษณะของต๎นไม ๎ 
๒. สํวนประกอบของต๎นไม๎  
๓. การปลูกตน๎ไม๎  
๔. การดูแลรักษาต๎นไม ๎ 
๕. ประโยชน๑และโทษของต๎นไม๎ 
สัปดาหท์ี่  ๓๓ โลกของแมลง  
๑. ชื่อของแมลง 
๒. ประเภทของแมลง 
๓. สํวนประกอบของแมลง  
๔. ที่อยูอําศัยของแมลง  
๕. การปอูงกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ  
สัปดาหท์ี่ ๓๔ วันขึ้นปีใหม่ 
๑. ความหมาย ความส าคัญ 
๒. ขนบธรรมเนียมประเพณี 
๓. การเลือกและจัดหาของขวัญ 
๔. การแสดงความเคารพและอวยพรผู๎ใหญํ 
๕. ความหมายของค าวํา ส.ค.ส 
สัปดาหท์ี่  ๓๕  ผัก ผลไม้  
๑. ชนิดของผัก 
๒. ลักษณะและสีของผัก 
๓. ชื่อของผลไม๎ 
๔. รูปรําง ลักษณะและสีของผลไม๎ 
๕. วิธีการรับประทานผักและผลไม๎  
สัปดาหท์ี่  ๓๖ วันเด็ก – วันครู  
๑. ความหมาย ความส าคัญ 
๒. ค าขวัญวันเด็ก 
๓. กิจกรรมวันเด็ก 
๔. หน๎าที่ของครู 
๕. กิจกรรมวันครู  
 

  

  



 
 

  สัปดาหท์ี่ ๓๗ ข้าวมหัศจรรย์  
๑. ชนิดของขา๎ว 
๒. รูปรํางลักษณะของเมล็ดข๎าวเปลือก  
๓. รูปรํางลักษณะของเมล็ดข๎าวสาร 
๔. ประโยชน๑ของขา๎ว  
๕. การดูแลและเก็บรักษาข๎าว 
สัปดาหท์ี่  ๓๘  โลกสวยด้วยมือเรา 
๑. ความหมายประเภทของสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ 
๒. สิ่งแวดล๎อมที่มนุษย๑สร๎างขึ้น  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อม 
๔. ประโยชน๑ของสิ่งแวดล๎อม 
๕. โทษของสิ่งแวดล  อม  
สัปดาหท์ี่ ๓๙ เรารักประเทศไทย  
๑. ธงชาติไทย  
๒. การแตงํกาย (ชุดประจ าชาติ) 
๓. การขับร  องเพลงชาติไทย  
๔. ค าทักทาย  
๕. ชนิดของอาหารไทย 

 
 
 

 สัปดาหท์ี่ ๔๐  ปลอดภัยในยานพาหนะ  
๑. ความหมายของยานพาหนะ  
๒. ประเภทของยานพาหนะ  
๓. ชื่อของยานพาหนะ  
๔. วิธีเลือกใช๎ยานพาหนะที่เหมาะสม 
๕. อันตรายจากยานพาหนะ  
หน่วยที่ ๔๑  สาระแห่งสีสัน  
๑. ชื่อสี  
๒. ประเภทของสี  
๓. สีที่ไดจ๎ากธรรมชาติ  
๔. แมํสี  
๕. การเลือกใช๎สีอยาํงปลอดภัย 
                                                                                                              

                                                                                                     
                                                                                      



 
 

สัปดาหท์ี่ ๔๒ สร้างฝันนักคิด  
๑. เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๕  
๒. การวัด เปรียบเทียบสิ่งของ ๒ สิ่ง 
๓. เรขาคณิต (บอกทิศทางและต าแหนํง)  
๔. เวลา  
๕. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร๑ (การแก๎ป๓ญหา)  
สัปดาหท์ี่ ๔๓ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
๑. ของเลํนที่อยูํรอบตัว 
 ๒. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตําง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  
๓. การจม การลอยเครื่องมือทางวิทยาศาสตร๑ในการสังเกต (ชั่ง ตวง วัด)  
๔. แรงดึงดูดของแมเํหล็กพลังงาน ในชีวิตประจ าวัน (แหลํงก าเนิดเสียง) 
๕. การสังเกตดวงอาทิตย๑  ดวงจันทร๑   ดวงดาว 
สัปดาหท์ี่ ๔๔ การสื่อสารไร้พรมแดน  
๑. ความหมายของการสื่อสาร  
๒. อุปกรณ๑ส าหรับการสื่อสาร  
๓. การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ๑ตําง ๆ 
๔. ประโยชน๑ของการสื่อสาร  
๕. ภาษาท่ีใช๎ในการสื่อสาร  
สัปดาหท์ี่ ๔๕ ท่องแดนอาเซียน  
๑. ธงอาเซียน 
๒. ตราสัญลักษณ๑อาเซียน  
๓. ค าขวัญอาเซียน  
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน  
สัปดาหท์ี่ ๔๖ เรียนรู้วัฒนธรรม  
๑. ศาสนาและวันส าคัญ  
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ 
๓. อาหารประจ าชาติ  
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ 
๕. การละเลนํ/การแสดงและนิทานประจ าชาติ  
  

   

  



 
 

สัปดาหท์ี่ ๔๗ ผู้น าพอเพียง  
๑. ความพอประมาณ  
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู๎ 
๔. มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
๕. คุณธรรมความดี 
สัปดาหท์ี่ ๔๘ วันสงกรานต์  
๑. ประเภทของขยะ 
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ  
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 
สัปดาหท์ี่ ๔๙ หนูน้อยตาวิเศษ  
๑. ประเภทของขยะ 
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ  
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 
สัปดาหท์ี่ ๕๐  หนูน้อยช่างสงสัย  (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย อายุ ๔-๕ ปี   
 

สัปดาห์ที่ ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ    
๑. ชื่อ-สกุล  ความหมาย  ค าน าหน๎าชื่อ 
๒. ชื่อเลํน  ชื่อจริงของเพ่ือน  
๓. ชื่อเลํน - ชื่อจริง คุณครูประจ าชั้น 
๔. ชื่อโรงเรียน  ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ตั้งโรงเรียน (ชุมชน ต าบล อ าเภอ) 
สัปดาห์ที่  ๓ ชื่อนั้นส าคัญไฉน     
 ๑. ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
 ๒. ชื่อ – สกุลของตนเอง 
 ๓. ชื่อ – สกุลของเพ่ือน 
 ๔. ค าน าหน๎าชื่อ เพศ อายุ 
 ๕. รูปรํางลักษณะ หน๎าตา 
 



 
 

สัปดาห์ที่  ๔ เด็กดีมีวินัย    
๑.  ของใช๎สํวนตัวเด็ก 
๒.  สัญลักษณ๑ประจ าตัว  
๓.  การเก็บของเข๎าท่ี  เก็บวัสดุอุปกรณ๑  
๔.  การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ าอยํางถูกวิธี  
๕.  การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน  โรงเรียน 
สัปดาห์ที่  ๕ อวัยวะและการดูแล     
๑. หน๎าที่ของอวัยวะ  ตา  หู  จมูก  ปาก มือ  เท๎า  
๒. การดูแลรักษาอวัยวะ  ตา  หู  จมูก  ปาก มือ  เท๎า  
๓. การปูองกันและรักษาโรคตาแดง  
๔. การปูองกันและรักษาโรคที่เกิดกับหู จมูก 
๕. การปอูงกัน และดูแลรักษา มือ เท๎า ปาก 
สัปดาห์ที่  ๖ กินดี อยู่ดี มีสุข    
๑. อาหารดีมีประโยชน๑ 
๒. ความส าคัญและประโยชน๑ของการรับประทานอาหาร  
๓. การล๎างมืออยํางถูกวิธี  
๔. การแปรงฟ๓นและการท าความสะอาดรํางกาย  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  
สัปดาห์ที่  ๗ ขยับกายสบายชีวี    
๑. ประโยชน๑ของการพักผํอน  
๒. ประโยชน๑ของการออกก าลังกาย 
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลังกายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย 
๕. การเลํนเครื่องเลํนสนาม 
สัปดาห์ที่ ๘ ปลอดภัยไว้ก่อน  
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม 
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน 
๕. ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น  
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่  ๙  วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา   
 ๑. ความส าคัญ 
 ๒. ความหมายของวันอาสาฬหบูชา 
 ๓. ความหมายของวันเข๎าพรรษา  
 ๔. กิจกรรมที่ควรปฏิบัติ    
 ๕. การถวายเทียนพรรษา  
สัปดาห์ที่  ๑๐ เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า      
 ๑. แหลํงน้ าเสี่ยง 
 ๒. ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ  
 ๓. การปฏิบัติตนเมื่อเห็นคนก าลังจมน้ า 
 ๔. ความปลอดภัยในการลงเลํนน้ า 
 ๕. การปฏิบัติตนหลังจากการเลํนน้ า   
สัปดาห์ที่ ๑๑ วันเฉลิมพระชนมพรรษาราชการที่ ๑๐ (วันพ่อแห่งชาติ)   
 ๑. ความส าคัญ  
 ๒. พระราชกรณียกิจ ร.๑๐    
 ๓. สัญลักษณ๑วันพํอแหํงชาติ    
 ๔. บทบาทหน๎าที่ของพํอ    
 ๕. การปฏิบัติตนที่ดีตํอพํอแมํ 
สัปดาห์ที่  ๑๒ หนูน้อยนักสัมผัส      
๑. การมองเห็น 
 ๒. การดมกลิ่น  
๓. การได๎ยิน  
๔. การชิมรส      
๕. การสัมผัส  
สัปดาห์ที่ ๑๓ แม่จ๋า  
๑. ความส าคัญของวันแมํ  
๒. พระราชกรณียกิจ 
๓. สัญลักษณ๑ของวันแมํ    
๔. บทบาทหน๎าที่ของแมํ    
๕. การปฏิบัติตนที่ดีตํอพํอแมํ 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่  ๑๔ หนูน้อยน่ารัก      
๑. มารยาทในการรับประทานอาหาร 
๒. มารยาทในการฟ๓ง  พูด 
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ 
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี     
๕. การนอนอยํางถูกวิธี 
สัปดาห์ที่  ๑๕ หนูท าได้     
๑. มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญํ  
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ 
๓. มารยาทในการกราบพระ 
๔. มารยาทในการรับของ  สํงของ  
๕. มารยาทในการเดิน  
สัปดาห์ที่ ๑๖ บ้านแสนสุข    
๑. ความหมายและประโยชน๑ของบ๎าน   
๒. พ้ืนที่และบริเวณรอบบ๎าน    
๓. ประเภทและสํวนประกอบของบ๎าน    
๔. หอ๎งตาํง ๆ ภายในบ๎าน    
๕. การรักษาความสะอาดบ๎าน  
สัปดาห์ที่ ๑๗ ครอบครัวสุขสันต์    
๑. ความสัมพันธ๑ของบุคคลในครอบครัว   
๒. หนา๎ที่ของบุคคลภายในครอบครัว   
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว   
๔. การมีสวํนรํวมของบุคคลในครอบครัว     
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลในครอบครัว  
สัปดาห์ที่ ๑๘ บ้านเรือนเคียงกัน     
๑. ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญของเพ่ือนบ๎าน   
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน   
๓. การชํวยเหลือซึ่งกันและกัน    
๔. การรวํมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน        
๕. การอยูํรวํมกันอยํางมีความสุข  
  
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๙ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน   
๑. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ๑ของโรงเรียนและสถานที่ตั้งของโรงเรียน  
๒. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน    
๓. บุคคลและหน๎าที่ของบุคคลภายในโรงเรียน   
๔. การปฏิบัติตน การรํวมกิจกรรมภายในโรงเรียน   
๕. การดูแลรักษาสถานที่ตําง ๆ ภายในโรงเรียน 
สัปดาห์ที่ ๒๐ ชุมชนน่าอยู่  
๑. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญในชุมชน   
๒. ความส าคัญของสถานที่ตําง ๆ ในชุมชน   
๓. การรวํมกิจกรรมในชุมชน   
๔. การมีสวํนรํวมในชุมชน    
๕. การดูแลสาธารณะสมบัติที่ใช๎รวํมกันในชุมชน  
สัปดาห์ที่ ๒๑ จังหวัดของเรา  
๑. ชื่อค าขวัญและตราประจ าจังหวัด  
๒. ชื่อลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด   
๓. อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด 
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด 
๕. ศาสนาและประเพณีจังหวัด  
สัปดาห์ที่ ๒๒ อาชีพในฝัน  
๑. ชื่ออาชีพ  
๒. หน๎าที่และการแตํงกายของแตํละอาชีพ 
๓. สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
๔. เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบอาชีพ  
๕. ความรู๎สึกที่ดีตอํอาชีพ  
สัปดาห์ที่ ๒๓  วันปิยมหาราช  
๑. ความหมายและความส าคัญ 
๒. ความส าคัญการเลิกทาส 
๓. ความส าคัญการประปา การไฟฟูา  
๔. ความส าคัญการรถไฟ  
๕. กิจกรรมวันปิยมหาราช 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๒๔ สมาชิกประเทศอาเซียน  
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  
๒. ดอกไมป๎ระจ าชาติสมาชิกอาเซียน   
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน   
๔. สัตว๑ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๕. เพลงประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน 
สัปดาห์ที่ ๒๕ บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน 
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํงทํองเที่ยว  
๒. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ 
๓. ฤดูกาล   
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
๕. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ  
สัปดาหท์ี่ ๒๖  วันลอยกระทง  
๑. ความหมายและความส าคัญ 
๒. แหลํงน้ า  
๓. วัสดุที่ใช๎ท ากระทง   
๔. การปฏิบัติตน  
๕. การอนุรักษ๑แหลํงน้ า 
สัปดาห์ที่ ๒๗ สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมํีชีวิต  
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
๔. ประโยชน๑และโทษของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๕. การดูแลและอนุรักษ๑สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
สัปดาหท์ี่ ๒๘  ฤดูกาลหรรษา  
๑. ปรากฏการณ๑ธรรมชาติ (ชื่อฤดูกาล) 
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว 
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล  
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๒๙  กลางวัน กลางคืน  
๑. ความหมายของกลางวัน  กลางคืน  
๒. ลักษณะของกลางวัน  
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน 
๔. ลักษณะของกลางคืน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน                                                                                            
สัปดาหท์ี่ ๓๐ เยาวชนห่างไกลยาเสพติด 
๑. ความหมายของยาเสพติด 
๒. ชื่อของยาเสพติด  
๓. ลักษณะของยาเสพติด 
๔. โทษของยาเสพติด 
๕. การปูองกัน  
สัปดาหท์ี่ ๓๑  สัตว์โลกน่ารัก   
๑. ประเภทของสัตว๑ 
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว๑ประเภทตํางๆ 
๓. อาหารของสัตว๑แตลํะประเภท  
๔. ที่อยูอําศัยของสัตว๑แตํละประเภท 
๕. ประโยชน๑  โทษและการดูแลสัตว๑แตํละประเภท  
สัปดาหท์ี่ ๓๒ ต้นไม้แสนรัก  
๑. รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎ 
๒. การเจริญเติบโตของต๎นไม๎ 
๓. การขยายพันธุ๑และการดูแลรักษาตน๎ไม๎ 
๔. การอนุรักษ๑ตน๎ไม ๎ 
๕. ประโยชน๑และโทษของต๎นไม ๎ 
สัปดาหท์ี่ ๓๓ โลกของแมลง  
๑. ชื่อ ประเภทของแมลง  
๒. รูปรํางลักษณะของแมลง 
๓. ที่อยูอําศัยและอาหารของแมลง 
๔. ประโยชน๑และโทษของแมลง 
๕. การปอูงกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ  
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๓๔ วันขึ้นปีใหม่ 
๑. ความหมาย ความส าคัญ 
๒. ขนบธรรมเนียมประเพณี 
๓. การเลือกและจัดหาของขวัญ 
๔. การแสดงความเคารพและอวยพรผู๎ใหญํ 
๕. ความหมายของค าวํา ส.ค.ศ  
สัปดาหท์ี่ ๓๕ ผัก ผลไม้  
๑. ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของผัก  
๒. ชนิดและสํวนประกอบของผัก  
๓. ชนิดและสํวนประกอบของผลไม๎  
๔. รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎  
๕. วิธีการรับประทานและรสชาติของผัก ผลไม๎   
สัปดาหท์ี่  ๓๖ วันเด็ก – วันครู  
๑. ความหมาย ความส าคัญ 
๒. ค าขวัญวันเด็ก 
๓. กิจกรรมวันเด็ก 
๔. หน๎าที่ของครู 
๕. กิจกรรมวันครู 
สัปดาหท์ี่  ๓๗  ข้าวมหัศจรรย์  
๑. ชนิดของขา๎ว  
๒. รูปรํางลักษณะของต๎นข๎าว  
๓. ขั้นตอนการปลูกข๎าว  
๔. ประโยชน๑ของขา๎ว  
๕. การดูแลและการเก็บรักษาข๎าว  
สัปดาหท์ี ่ ๓๘  โลกสวยด้วยมือเรา 
๑. ความหมาย ประเภท สิ่งแวดล๎อม  
๒. การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติ  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย๑สร๎างข้ึน  
๔. ความแตกตํางของสิ่งแวดล๎อม  
๕. ประโยชน๑/โทษของสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติและที่มนุษย๑สร๎างข้ึน  
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๓๙ เรารักประเทศไทย  
๑. สัญลักษณ๑ความเป็นไทย  
๒. การแตํงกาย (ชุดประจ าชาติ)  
๓. การขับร๎องเพลงชาติไทย  
๔. การสื่อสารด๎วยภาษาไทย  
๕. การประกอบอาหารไทย  
สัปดาหท์ี่ ๔๐ ปลอดภัยในยานพาหนะ 
๑. ความส าคัญของยานพาหนะ  
๒. การแยกประเภทของยานพาหนะ 
๓. การใช๎ยานพาหนะที่ถูกวิธี  
๔. อันตรายจากยานพาหนะ  
๕. การปฏิบัติตามกฎจราจร 
สัปดาหท์ี่ ๔๑ สาระแห่งสีสัน 
๑. ชื่อสี  
๒. ประเภทของสี 
๓. สีที่ไดจ๎ากธรรมชาติ  
๔. แมํสีและการผสมสี ได๎ ๓ สี 
๕. ประโยชน๑  โทษของสี 
สัปดาหท์ี่ ๔๒ สร้างฝันนักคิด  
๑. เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑-๑๐  
๒. การวัด เปรียบเทียบสิ่งของ ๓ สิ่ง 
๓. เรขาคณิต (สร๎างผลงานจากรูปทรงเรขาคณิต) 
๔. พีชคณิต (แบบรูปของรูปที่มีรูปรําง)  
๕. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร๑ (การให๎เหตุผล)  
สัปดาหท์ี่ ๔๓  วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ 
๑.วัตถุสิ่งของเครื่องใช๎ของเลํนที่อยูํรอบตัว การเปรียบเทียบของสิ่งตําง ๆ         
    ในชีวิตประจ าวัน 
๒. การทดลองการจม การลอยของสิ่งตํางๆการใช๎เครื่องมือวิทยาศาสตร๑                        
    ในการสังเกต (ชั่ง ตวง วัด)  
๓. ส ารวจตรวจสอบแรงแมํเหล็กและแรงโน๎มถวํงตําง ๆ  
๔. ส ารวจการใช๎พลังงานใกล๎ตัวและบอกวิธีการใช๎รวมทั้งประโยชน๑  และโทษ   
    อยํางเหมาะสมกับวัย (แหลํงก าเนิดเสียง)  
๕. การสังเกตและบอกความแตกตํางของดวงอาทิตย๑  ดวงจันทร๑ ดวงดาว 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๔๔  การสื่อสารไร้พรมแดน  
๑. ความหมายของการสื่อสาร  
๒. อุปกรณ๑ส าหรับการสื่อสาร 
๓. การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ๑ตํางๆ 
๔. ประโยชน๑ของการสื่อสาร 
๕. มารยาทในการสื่อสาร  
สัปดาหท์ี่ ๔๕ ท่องแดนอาเซียน 
๑. ธงอาเซียน  
๒. ตราสัญลักษณ๑อาเซียน 
๓. ค าขวัญอาเซียน  
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน  
สัปดาหท์ี่ ๔๖   เรียนรู้วัฒนธรรม 
๑. ศาสนาและวันส าคัญ  
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
๓. อาหารประจ าชาติ  
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ  
๕. การละเล ่น/การแสดงและนิทานประจ าชาติ   
สัปดาหท์ี่ ๔๗  ผู้น าพอเพียง  
๑. ความพอประมาณ 
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู๎  
๔. มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
๕. คุณธรรมความดี 
สัปดาหท์ี่ ๔๘ วันสงกรานต์  
๑. ประเภทของขยะ 
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ  
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 
 
 
 
 



 
 

หน่วยที่ ๔๙  หนูน้อยตาวิเศษ 
๑. ประเภทของขยะ 
๒. การคัดแยกขยะ 
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี 
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ 
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 
สัปดาห์ที่ ๕๐ หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยอายุ ๕-๖  ปี  
 

สัปดาห์ที่ ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ      
๑. ชื่อ-สกุล ความหมาย  ที่มาของชื่อ  ค าน าหน๎าชื่อ  อายุ  
๒. ชื่อเลํน  ชื่อจริง นามสกุลของเพ่ือน 
๓. ชื่อเลํน  ชื่อจริง นามสกุลคุณครูประจ าชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ตั้งโรงเรียน (ชุมชน  ต าบล  อ าเภอ จังหวัด  รหัสไปรษณีย๑) 
สัปดาห์ที่  ๓ ชื่อนั้นส าคัญไฉน     
 ๑. ชื่อเลํน,สัญลักษณ๑ของตนเอง 
 ๒. ชื่อ – สกุลของตนเอง 
 ๓. ชื่อ – สกุลของเพ่ือน 
 ๔. ค าน าหน๎าชื่อ เพศ อายุ 
 ๕. รูปรํางลักษณะ หน๎าตา 
สัปดาห์ที่  ๔ เด็กดีมีวินัย    
๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ๑ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข๎าที่ เก็บวัสดุอุปกรณ๑  
๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ าอยํางถูกสุขลักษณะ  
๕. การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน  โรงเรียน 
สัปดาห์ท่ี  ๕ อวัยวะและการดูแลรักษา      
๑. หน๎าที่ และการดูแลรักษา ตา  หู  จมูก  ปาก มือ  เท๎า ผิวหนัง  
๒. การดูแลรักษาอวัยวะ  ตา  หู  จมูก  ปาก  มือ  เท๎า ผิวหนัง  
๓. การปูองกัน และรักษาโรคที่เกิดกับตา หู จมูก 
๔. การปูองกัน และดูแลรักษาโรค  มือ  เท๎า  ปาก 
๕. การดูแลรักษารํางกายให๎สะอาด  
 



 
 

สัปดาห์ท่ี  ๖ กินดี อยู่ดี มีสุข      
๑. อาหารหลัก  ๕  หมูํ  
๒. ความส าคัญของอาหารหลัก ๕  หมูํ  
๓. การล๎างมืออยํางถูกวิธี 
๔. การแปรงฟ๓นและการท าความสะอาดรํางกายอยํางถูกวิธี  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  
สัปดาห์ที่  ๗ ขยับกายสบายชีวี      
๑. ประโยชน๑ของการพักผํอน 
๒. ประโยชน๑ของการออกก าลังกาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลังกายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕. การเลํนเครื่องเลํนสนาม 
สัปดาห์ที่  ๘ ปลอดภัยไว้ก่อน      
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม 
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา 
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน    
๕. ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อื่น  
สัปดาห์ที่  ๙  วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา   
 ๑. ความส าคัญ 
 ๒. ความหมายของวันอาสาฬหบูชา 
 ๓. ความหมายของวันเข๎าพรรษา  
 ๔. กิจกรรมที่ควรปฏิบัติ    
 ๕. การถวายเทียนพรรษา  
สัปดาห์ที่  ๑๐ เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า      
 ๑. แหลํงน้ าเสี่ยง 
 ๒. ไมํใกล๎ ไมํก๎ม ไมํเก็บ  
 ๓. การปฏิบัติตนเมื่อเห็นคนก าลังจมน้ า 
 ๔. ความปลอดภัยในการลงเลํนน้ า 
 ๕. การปฏิบัติตนหลังจากการเลํนน้ า   
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๑ วันเฉลิมพระชนมพรรษาราชการที่ ๑๐ (วันพ่อแห่งชาติ)   
 ๑. ความส าคัญ  
 ๒. พระราชกรณียกิจ ร.๑๐    
 ๓. สัญลักษณ๑วันพํอแหํงชาติ    
 ๔. บทบาทหน๎าที่ของพํอ    
 ๕. การปฏิบัติตนที่ดีตํอพํอแมํ 
สัปดาห์ที่  ๑๒ หนูน้อยนักสัมผัส  
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น 
๓. การได๎ยิน 
๔. การชิมรส      
๕. การสัมผัส 
สัปดาหท์ี่ ๑๓ แม่จ๋า  
๑. ความส าคัญของวันแมํ  
 ๒. พระราชกรณียกิจ 
 ๓. สัญลักษณ๑ของวันแมํ    
 ๔. บทบาทหน๎าที่ของแม ํ   
 ๕. การปฏิบัติตนที่ดีตํอพํอแมํ 
สัปดาห์ที่  ๑๔  หนูน้อยน่ารัก    
๑. มารยาทในการรับประทานอาหาร 
๒. มารยาทในการฟ๓ง  พูด 
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ 
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี    
๕. การนอนอยํางถูกวิธี 
สัปดาห์ที่  ๑๕ หนูท าได้     
๑. มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญํ  
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ  
๓. มารยาทในการกราบพระ  
๔. มารยาทในการรับของ  สํงของ     
๕. มารยาทในการเดิน 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๖ บ้านแสนสุข 
๑. ความหมายและประโยชน๑ของบ๎าน 
๒. พื้นที่และสถานที่ตั้งของบ๎าน 
๓. ประเภทและสํวนประกอบของบ๎าน  
๔. ห๎องตาํง ๆ ภายในบ๎านและความส าคัญ 
๕. การรักษาความสะอาดบ๎านและบริเวณบ๎าน  
สัปดาห์ที่ ๑๗ ครอบครัวสุขสันต์  
๑. ความสัมพันธ๑ของบุคคลในครอบครัว 
๒. หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตอํบุคคลในครอบครัว  
๔. การมีสํวนรํวมของบุคคลในครอบครัว  
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลในครอบครัว  
สัปดาห์ที่ ๑๘ บ้านเรือนเคียงกัน  
๑, ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญของเพ่ือนบ๎าน 
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือน 
๓. การชํวยเหลือซึ่งกันและกัน  
๔. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน 
๕. การอยูํรวํมกันอยํางมีความสุข  
สัปดาห์ที่ ๑๙ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน  
๑.  ความส าคัญของโรงเรียนค าขวัญของโรงเรียน   
๒. อาคาร สถานที่และห๎องเรียนภายในโรงเรียน    
๓. บุคคลและหน๎าที่ของบุคคลภายในโรงเรียน    
๔. การปฏิบัติตนการรํวมกิจกรรมภายในโรงเรียน  
๕. การดูแลรักษาความสะอาดรอบๆบริเวณโรงเรียน 
สัปดาห์ที่ ๒๐ ชุมชนน่าอยู่    
๑. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญในชุมชน   
๒. ความส าคัญของสถานที่ตํางๆในชุมชน    
๓. การรวํมกิจกรรมในชุมชนตํางๆ     
๔. การมีสวํนรํวมในชุมชน     
๕. การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎รวํมกันในชุมชน  
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๒๑ จังหวัดของเรา 
๑. ชื่อ ค าขวัญและตราประจ าจังหวัด  
๒. ลักษณะภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ  
๓. อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด  
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
๕. ศาสนาและประเพณีจังหวัด  
สัปดาห์ที่ ๒๒ อาชีพในฝัน  
๑. ชื่ออาชีพ 
๒. หน๎าที่และการแตํงกายของแตํละอาชีพ  
๓. สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
๔. เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบอาชีพ  
๕. ความรู๎สึกที่ดีตอํอาชีพ  
 สัปดาห์ที่ ๒๓  วันปิยมหาราช  
๑. ความหมายและความส าคัญ 
๒. ความส าคัญการเลิกทาส 
๓. ความส าคัญการประปา การไฟฟูา  
๔. ความส าคัญการรถไฟ  
๕. กิจกรรมวันปิยมหาราช 
สัปดาห์ท่ี ๒๔ สมาชิกประเทศอาเซียน  
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน 
๒. ดอกไมป๎ระจ าชาติสมาชิกอาเซียน   
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน   
๔. สัตว๑ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๕. เพลงประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน 
สัปดาห์ที่ ๒๕ บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน  
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํงทํองเที่ยว  
๒. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล   
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
๕. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ  
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๒๖  วันลอยกระทง  
๑. ความหมายและความส าคัญ 
๒. แหลํงน้ า  
๓. วัสดุที่ใช๎ท ากระทง   
๔. การปฏิบัติตน  
๕. การอนุรักษ๑แหลํงน้ า 
สัปดาห์ที่ ๒๗ สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต  
๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต   
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
๔. ประโยชน๑และโทษของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
๕. การดูแลและอนุรักษ๑สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
สัปดาหท์ี่ ๒๘  ฤดูกาลหรรษา  
๑. ปรากฏการณ๑ธรรมชาติ (ชื่อฤดูกาล)  
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล  
สัปดาหท์ี่ ๒๙  กลางวัน กลางคืน  
๑. ความหมายของกลางวัน  กลางคืน 
 ๒. ปรากฏการณ๑ท่ีเกิดในเวลากลางวัน  
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๔. ปรากฏการณ๑ท่ีเกิดในเวลากลางคืน 
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  
สัปดาหท์ี่ ๓๐ เยาวชนห่างไกลยาเสพติด 
๑. ความหมายของยาเสพติด 
๒. ชื่อของยาเสพติด  
๓. ลักษณะของยาเสพติด 
๔. โทษของยาเสพติด 
๕. การปูองกัน  
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๓๑  สัตว์โลกน่ารัก  
๑. ประเภทของสัตว๑  
๒. รูปร ่างลักษณะของสัตว๑ประเภทต ่างๆ  
๓. อาหารของสัตว๑แต ่ละประเภท  
๔. ที่อยูอําศัยของสัตว๑แตํละประเภท  
๕. ประโยชน๑  โทษและการดูแลสัตว๑แตํละประเภท  
สัปดาหท์ี่ ๓๒ ต้นไม้แสนรัก 
๑. รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎  
๒. การเจริญเติบโตของต๎นไม ๎ 
๓. การขยายพันธุ๑และการดูแลรักษาตน๎ไม ๎ 
๔. การอนุรักษ๑ตน๎ไม ๎ 
๕. ประโยชน๑และโทษของต๎นไม ๎ 
สัปดาหท์ี่ ๓๓ โลกของแมลง  
๑. ชื่อ ประเภทรูปรํางและลักษณะของแมลง  
๒. ที่อยูอําศัยและอาหารของแมลง  
 ๓. วงจรชีวิตของแมลง  
๔. ประโยชน๑และโทษของแมลง  
๕. การปอูงกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ  
สัปดาหท์ี่ ๓๔ วันขึ้นปีใหม่ 
๑. ความหมาย ความส าคัญ 
๒. ขนบธรรมเนียมประเพณี 
๓. การเลือกและจัดหาของขวัญ 
๔. การแสดงความเคารพและอวยพรผู๎ใหญํ 
๕. ความหมายของค าวํา ส.ค.ส 
สัปดาหท์ี่ ๓๕ ผัก ผลไม้  
๑. ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของผัก 
๒. วิธีการรับประทานและรสชาติของผัก ผลไม๎ 
๓. ลักษณะและความแตกตํางของผัก ผลไม๎แตลํะชนิด 
๔. วิธีการรับประทานและรสชาติของ ผัก ผลไม๎ 
๕. ประโยชน๑ของผัก ผลไม๎  
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่  ๓๖ วันเด็ก – วันครู  
๑. ความหมาย ความส าคัญ 
๒. ค าขวัญวันเด็ก 
๓. กิจกรรมวันเด็ก 
๔. หน๎าที่ของครู 
๕. กิจกรรมวันครู 
สัปดาหท์ี ่๓๗ ข้าวมหัศจรรย์  
๑. ชนิดของขา๎ว  
๒. ลักษณะของต๎นขา๎ว 
๓. ขั้นตอนการปลูกข๎าว  
๔. การปลูกข๎าว  
๕. อาหารที่ท าจากขา๎ว 
สัปดาหท์ี่ ๓๘  โลกสวยด้วยมือเรา  
๑. ความหมาย ประเภท สิ่งแวดล๎อม  
๒. การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติ  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย๑สร๎างข้ึน 
๔. ความแตกตาํงของสิ่งแวดล๎อม  
๕. ประโยชน๑/โทษของสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติและที่มนุษย๑สร๎างข้ึน  
สัปดาหท์ี่ ๓๙ เรารักประเทศไทย 
๑. สัญลักษณ๑ความเป็นไทย  
๒. การแตงํกาย (ชุดประจ าชาติ) 
๓. การขับร๎องเพลงชาติเพลงสรรเสริญพระบารมี  
๔. ภาษาไทย  ภาษาถิ่น  
๕. อาหารพ้ืนบ๎าน  
สัปดาห์ที่ ๔๐  ปลอดภัยในยานพาหนะ 
๑. ความหมายและประโยชน๑ของยานพาหนะ  
๒. เปรียบเทียบความแตกตํางของยานพาหนะ 
๓. วิธีการปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยระหวํางการเดินทาง 
๔. การปฏิบัติตามกฎจราจร  
๕. อาชีพที่เก่ียวข๎องกับการเดินทาง 
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๔๑  สาระแห่งสีสัน    
๑. ชื่อสี      
๒. สีที่ไดจ๎ากธรรมชาติ  
๓. ประเภทของสี     
๔. แมํสีและการผสมสีมากกวํา ๓ สี      
๕. ประโยชน๑ - โทษของสี  
สัปดาหท์ี่ ๔๒ สร้างฝันนักคิด  
๑. เรียนรู๎เรื่องจ านวน ๑ - ๒๐   
๒. การวัดเปรียบเทียบสิ่งของโดยใช๎เครื่องมือวัด    
๓. เรขาคณิต/พีชคณิต (ตํอแบบรูปตามความคิดของตนเอง)  
๔. การวิเคราะห๑    
๕. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร๑ (การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร๑        
เชื่อมโยงความรู๎กับศาสตร๑อ่ืนๆ )   
สัปดาหท์ี่ ๔๓ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
๑. การเชื่อมโยงลักษณะหรือคุณสมบัติอยํางงํายของสิ่งตํางๆที่อยูํใกล๎ตัว เชํน สี         
    รูปรําง รูปทรง ขนาด ผิวสัมผัสการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆในชีวิตประจ าวัน  
๒. การทดลองการจม การลอยของสิ่งตําง ๆ การทดลองสิ่งก าเนิดเสียง     
    ใช๎เครื่องมือวิทยาศาสตร๑ในการสังเกต (ชั่ง ตวง วัด)  
๓. การดึงดูดและการผลักของแรงแมํเหล็ก การทดลองและ สรุปการออกแรง  

กระท าตํอวัตถุ  
๔. ประโยชน๑และโทษจากการใช๎พลังงาน  
๕. การสังเกตดวงอาทิตย๑  ดวงจันทร๑ดวงดาว ส ารวจและบอกชื่อท่ีเป็น    
    เทคโนโลยี  อวกาศ  (จรวด ยานอวกาศ ดาวเทียม)  
สัปดาหท์ี่ ๔๔ การสื่อสารไร้พรมแดน  
๑. ความหมายและความส าคัญของการสื่อสาร  
๒. การเลือกใช๎อุปกรณ๑ส าหรับการสื่อสาร  
๓. ประโยชน๑และโทษของการใช๎เครื่องมือในการ 
๔. ความแตกตาํงในการสื่อสาร จากการใช๎อุปกรณ๑ชนิดตําง ๆ 
๕. มารยาทในการใช๎เครื่องมือสื่อสาร   
 
 
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๔๕ ท่องแดนอาเซียน  
๑. ธงอาเซียน  
๒. ตราสัญลักษณ๑อาเซียน 
๓. ค าขวัญอาเซียน 
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน  
สัปดาหท์ี่ ๔๖ เรียนรู้วัฒนธรรม  
๑. ศาสนาและวันส าคัญ  
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
๓. อาหารประจ าชาติ  
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ  
๕. การละเลนํ/การแสดงและนิทานประจ า  
หน่วยที่ ๔๗  ผู้น าพอเพียง 
๑. ความพอประมาณ 
๒. ความมีเหตุผล 
๓. ความรอบรู๎ 
๔. มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
๕. คุณธรรมความดี 
สัปดาหท์ี่ ๔๘ วันสงกรานต์  
๑. ประเภทของขยะ 
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ  
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 
สัปดาหท์ี่ ๔๙  หนูน้อยตาวิเศษ  
๑. ประเภทของขยะ  
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน๑และโทษของขยะ  
๕. การปอูงกันและลดการทิ้งขยะ 
สัปดาห์ที่ ๕๐ หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)   
 
 
 



 
 

สาระการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  การศึกษาปฐมวัย อายุ  ๓ - ๔ ปี  
สัปดาห์ที่  ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ  
- ท่องปากเปล่า 1 - 3 
สัปดาห์ที่  ๓ ชื่อนั้นส าคัญไฉน 
- ท่องปากเปล่า 1 - 3 
สัปดาห์ที่  ๔ เด็กดีมีวินัย 
- ท่องปากเปล่า 1 - 5 
สัปดาห์ที่  ๕ อวัยวะและการดูแลรักษา 
- การเตรียมความพร๎อม   
- ค าศัพท๑ EYE = ตา  EAR = หู NOSE = จมูก  MOUTH = ปาก  FOOT = เทา๎  
สัปดาห์ที่ ๖ กินดี อยู่ดี มีสุข  
- ท่องปากเปล่า 1 - 5 
 - ทํองพยัญชนะ ก - ฮ  เลํานิทาน   
 - ทํองตัวอักษร  A – Z     
 - HAPPY = มีความสุข 
 สัปดาห์ที่ ๗ ขยับกายสบายชีวี  
 - พยัญชนะ ง  จ    
 - ตัวอักษร  A    
 - การเปรียบเทียบสูงกวํา  เตี้ยกวํา  ต่ ากวํา  ยาวเทํากัน  สูงเทํากัน  
 - ค าศัพท๑ JUMP = กระโดด  RUN = วิ่ง  WALK = เดิน  
สัปดาห์ที่ ๘ ปลอดภัยไว้ก่อน    
 - ตัวเลขฮินดูอารบิก 1   
 - พยัญชนะ ก  ถ  ภ    
 - ตัวอักษร B    
 - ค าตรงข๎ามอ๎วน – ผอม  การเปรียบเทียบยาวกวํา  สั้นกวํา 
สัปดาห์ที่ ๙ วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา    
 - ตัวเลขไทย ๑ – ๕   
 - พยัญชนะ ช ซ    
 - ตัวอักษร C  
 - ทํองตัวอักษร A - Z 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๐ เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า    
- คําของตัวเลข  1 - 5    
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ ฒ ณ    
- ตัวอักษร D 
สัปดาห์ที่ ๑๑ วันเฉลิมพระชนมพรรษา ราชการที่ ๑๐ 
- คําของตัวเลข 1     
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ  ด ต    
- ตัวอักษร E  
- ค าศัพท๑ KING = พระราชา 
สัปดาห์ที่ ๑๒ หนูน้อยนักสัมผัส    
- คําของตัวเลข  ๑    
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ ว  ร  ธ    
- ตัวอักษร C  
- ค าศัพท๑ SWEET= หวาน 
สัปดาห์ท่ี ๑๓ แม่จ๋า    
- คําของตัวเลข  ๒    
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ ผ ฝ ฟ    
- ตัวอักษร F  
สัปดาห์ที่ ๑๔ หนูน้อยน่ารัก   
 - คําของตัวเลขฮินดูอารบิก  2    
 - พยัญชนะ บ  ป  ษ    
 - เส๎น     
 - ตัวอักษร  D    
 - ประโยค GOOD = ดี 
  
 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๕ หนูท าได้   
 - คําของตัวเลข  ๒    
 - หนักกวํา  เบากวํา  หนักเทํากัน 
 - พยัญชนะ  ผ  ฝ  ย 
 - ฝึกเขียนเส๎น     
 - ตัวอักษร E  
- ประโยคTHANK YOU. = ขอบคุณ 
 สัปดาห์ที่ ๑๖ บ้านแสนสุข     
- คําของตัวเลขฮินดูอารบิก 3  
- รูปทรง      
- พยัญชนะ  พ  ฟ  ฬ    
- เส๎น     
- ตัวอักษร F  
- ค าศัพท๑ HOUSE = บ๎าน   
สัปดาห์ที่ ๑๗ ครอบครัวสุขสันต์    
- คําของตัวเลข  ๓     
- รูปทรง      
- ทบทวนพยัญชนะที่เรียนมาแล๎ว    
- ฝึกเขียนเส๎น    
- ตัวอักษร  G  
- ค าศัพท๑ FATHER = พํอ   MOTHER = แมํ   
สัปดาห์ที่ ๑๘ บ้านเรือนเคียงกัน   
- คําของตัวเลขฮินดูอารบิก  4    
- พยัญชนะ  ด  ต ฒ    
- ฝึกเขียนเส๎น    
- ตัวอักษร H  
- ค าศัพท๑ FRIEND = เพ่ือน 
สัปดาห์ที่ ๑๙ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน   
- คําของตัวเลข  ๔    
- การเปรียบเทียบจ านวนเทํากัน  ไมํเทํากัน    
- พยัญชนะ  ค  ศ     
- ฝึกเขียนเส๎น     
- ตัวอักษร  I   
- ค าศัพท๑ SCHOOL= โรงเรียน 



 
 

สัปดาห์ที่ ๒๐ ชุมชนน่าอยู่    
 - คําของตัวเลขฮินดูอารบิก  5   
 - ทบทวนพยัญชนะ ด  ต  ฒ  ค  ศ    
 - ทบทวนการเขียนเส๎น     
 - ตัวอักษร  J  
- ค าศัพท๑ YOU = เธอ  I = ฉัน  
 สัปดาห์ที่ ๒๑ จังหวัดของเรา 
 - คําของตัวเลข  ๕    
 - การเรียงล าดับ 1 - 5  
 - พยัญชนะ  ฅ  
 - เส๎น      
 - ตัวอักษร  K  
สัปดาห์ที่ ๒๒ อาชีพในฝัน  
- ทบทวนตัวเลข ๑ - ๕    
- จ านวนเพิ่ม ลด    
- พยัญชนะ  ก  ข  ช  ซ    
- เส๎น     
- ตัวอักษร  L  
- ค าศัพท๑ TEACHER = ครู  
สัปดาห์ที ่๒๓ วันปิยะมหาราช  
- ทบทวนตัวเลข 1 - 5    
- จ านวนเพิ่ม ลด    
- พยัญชนะ  ค ฆ    
- เส๎น     
- ตัวอักษร  L  
สัปดาห์ที่ ๒๔ สมาชิกประเทศอาเซียน  
- ทบทวนตัวเลข ๑ – ๕   
- ความเหมือน  ความตําง  
- ทบทวนพยัญชนะ  ก  ข  ช  ซ    
- เส๎น      
- ตัวอักษร  M  
 
 
 



 
 

สัปดาหท์ี่ ๒๕ บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน   
- ทบทวนตัวเลข 1 - 5 
- การบอกสิ่งของ    
- ฝึกหาพยัญชนะที่รู๎จักจากชื่อเพ่ือน    
- ฝึกเขียนเส๎น      
- ตัวอักษร  N 
สัปดาห์ที่ ๒๖ วันลอยกระทง 
 - ค าศัพท์ KRATHONG = กระทง 
สัปดาห์ที่ ๒๗ สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 - ค าศัพท๑ TREE = ต๎นไม๎  
สัปดาห์ที่ ๒๘ ฤดูกาลหรรษา  
- ค าศัพท๑ SUMMER = ฤดูร๎อน  
สัปดาห์ที่ ๒๙ กลางวัน กลางคืน 
 - ค าศัพท๑ SUN = พระอาทิตย๑  
สัปดาห์ที่ ๓๐ เยาวชนห่างไกลยาเสพติด 
 - ค าศัพท์ NARCOTICS = ยาเสพติด  
สัปดาห์ที่ ๓๑ สัตว์โลกน่ารัก 
 - ค าศัพท๑  DUCK = เป็ด    
สัปดาห์ที่ ๓๒ ต้นไม้แสนรัก  
- นับปากเปลํา 1 – 5 
- ฝึกเขียนเส๎น     
- ฝึกหาพยัญชนะที่รู๎จักจากชื่อต๎นไม๎   
- ตัวอักษร  O  
- ค าศัพท๑ TREE = ต๎นไม๎  
 สัปดาห์ที่ ๓๓ โลกของแมลง   
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5 
 - การเปรียบเทียบปริมาตรมากกวํา  ปริมาตรน๎อยกวํา  ปริมาตรเทํากัน   
 - ตัวอักษร  P  
 - ค าศัพท๑ BUTTERFLY = ผีเสื้อ  
สัปดาห์ที่ ๓๔ วันขึ้นปีใหม่   
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5 
 - การเปรียบเทียบปริมาตรมากกวํา  ปริมาตรน๎อยกวํา  ปริมาตรเทํากัน   
 - ตัวอักษร  Q  
 - ค าศัพท๑ BUTTERFLY = ผีเสื้อ 



 
 

สัปดาห์ที ่๓๕ ผัก ผลไม้   
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5 
- การเปรียบเทียบจ านวนเทํากัน  
- ไมํเทํากัน     
- ทบทวนการเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร  Q 
- ค าศัพท๑ ORNGE =ส๎ม  BANANA = กลว๎ย 
สัปดาห์ที่ ๓๖ วันเด็ก – วันครู   
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5 
 - การเปรียบเทียบปริมาตรมากกวํา  ปริมาตรน๎อยกวํา  ปริมาตรเทํากัน   
 - ตัวอักษร  R  
 - ค าศัพท๑ BUTTERFLY = ผีเสื้อ 
สัปดาห์ที่ ๓๗ ข้าวมหัศจรรย์   
- ทบทวนตัวเลข ๑ - ๕     
- การเปรียบเทียบยาวกวํา  สั้นกวํา    
- พยัญชนะ ฌ  ณ    
- ฝึกเขียนเส๎น   
- ตัวอักษร  R 
- ค าศัพท๑ RICE = ข๎าว  
สัปดาห์ที่ ๓๘ โลกสวยด้วยมือเรา    
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5 
- การจับคูํจ านวนหนึ่งตํอหนึ่ง 
- พยัญชนะ ท  ฑ  ห    
- ฝึกเขียนเส๎น                 
- ตัวอักษร S  
- ค าศัพท๑ HAND = มือ  
สัปดาห์ที่ ๓๙ ฉันรักประเทศไทย    
- ทบทวนตัวเลข ๑ - ๕    
- จ านวนมากกวํา  
- น๎อยกวํา    
- พยัญชนะ ล  ส    
- เส๎น    
- ตัวอักษร T  
- ค าศัพท๑ THAILAND = ประเทศไทย 



 
 

สัปดาห์ที่ ๔๐ ปลอดภัยในยานพาหนะ 
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
- จ านวนเพิ่ม ลด     
- พยัญชนะ ม  ฆ    
- ฝึกเขียนเส๎น          
- ตัวอักษร U  
- ค าศัพท๑ CAR = รถยนต๑  
 สัปดาห์ที่ ๔๑ สาระแห่งสีสัน    
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
 - เปรียบเทียบปริมาตรมากกวํา  ปริมาตรน๎อยกวํา  ปริมาตร 
- ฝึกเขียนเส๎น      
- ตัวอักษร V 
 - ค าศัพท๑ COLOR = สี   
 สัปดาห์ที่ ๔๒ สร้างฝันนักคิด  
 - พยัญชนะ อ  ฮ    

 - ฝึกเขียนเส๎น  WW 

 - ตัวอักษร W 
 สัปดาห์ที่ ๔๓ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
 - ทบทวนพยัญชนะ ก - ซ    
 - ฝึกเขียนเส้น   WW 
 - ตัวอักษร X 
 - ค าศัพท์  HOT = ร้อน  COLD = เย็น 
 สัปดาห์ที่ ๔๔ การสื่อสารไร้พรมแดน 
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
 - รูปทรง   
 - ทบทวนพยัญชนะ ฌ  
 - เส้น   
 - ตัวอักษร Y  
 - ค าศัพท์ PHONE = โทรศัพท์  
  สัปดาห์ที่ ๔๕ ท่องแดนอาเซียน    
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
- รูปทรง     
- ทบทวนพยัญชนะ ท – ม   
- ตัวอักษร  Z 
- ค าศัพท๑ MYANMAR = พมํา  



 
 

สัปดาห์ที่ ๔๖ เรียนรู้วัฒนธรรม    
- ทบทวนตัวเลข ๑ - ๕    
- ทบทวนพยัญชนะ ย – ฮ     
- ทบทวนตัวอักษร A – Z 
- ค าศัพท๑ GOOD MORNING = สวัสดีตอนเช๎า  GOOD BYE = ลากอํน  
สัปดาห์ที่ ๔๗ ผู้น าพอเพียง   
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
- ทบทวนพยัญชนะ ก – ฮ     
- ทบทวนตัวอักษร A – Z  
สัปดาห์ที ่๔๘ วันสงกรานต์   
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
- ทบทวนพยัญชนะ ฎ – ฏ     
- ทบทวนตัวอักษร E - F  
สัปดาห์ที่ ๔๙ หนูน้อยตาวิเศษ  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 5    
- ทบทวนพยัญชนะ ก – ฮ    
- ทบทวนตัวอักษร A – Z  
- ค าศัพท๑ BIN = ถังขยะ 
สัปดาห์ที่ ๕๐ หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
 

สาระการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ - ๕ ปี  
สัปดาห์ที่ ๑ – ๒ แรกรับประทับใจ   
 - รอ๎งเพลง ก – ฮ    
 - รอ๎งเพลงนับนิ้วมือ   
 - รอ๎งเพลง A B C   
 - รอ๎งเพลง ONE – TEN   
สัปดาห์ที่  ๓ ชื่อนั้นส าคัญไฉน 
 - รอ๎งเพลง ก – ฮ    
 - รอ๎งเพลงนับนิ้วมือ   
 - รอ๎งเพลง A B C   
 - นับจ านวน ONE – TEN   
 - WHAT YOUR. NAME. 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๔ เด็กดีมีวินัย    
 - พยัญชนะ ง จ    
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ   
 - การเปรียบเทียบค าตรงข๎าม สั้นกวํา - ยาวกวํา     
- อํานอักษร A – Z  
- ค าศัพท๑ BOY = เด็กผูช๎าย GIRL = เด็กผูห๎ญิง TEACHER = คุณครู  
- ประโยคสนทนา GOOD MORNING. = สวัสดีตอนเช๎า 
สัปดาห์ที่ ๕ อวัยวะและการดูแลรักษา 
- พยัญชนะ ว ร ธ 
- การเปรียบเทียบค าตรงขา๎ม สั้นกวํา- ยาวกวํา 
- ตัวอักษร A  
- ค าศัพท๑ EYE = ตา  EAR = หู  NOSE = จมูก  MOUTH = ปาก   
- ประโยค CLOSE YOUR EYES. = ปิดตา หรือ หลับตา  
- นับปากเปลํา 1 - 10   
สัปดาห์ที่ ๖ กินดี อยู่ดี มีสุข   
- ทบทวน พยัญชนะ ว ร ธ  
- พยัญชนะ บ ป ษ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 1 
- ตัวอักษร B  
-ค าศัพท๑ LIP = ริมฝีปาก HEALTH = สุขภาพ  HAPPY = มีความสุข   
- ประโยค I’M HAPPY. = ฉันมีความสุข  
สัปดาห์ที่ ๗ ขยับกายสบายชีวี    
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ   
- บอกตัวเลข 1 , ๑   
- การเปรียบเทียบ สูงกวํา  
- ต่ ากวําสูงกวํา – เตี้ยกวํา 
- ตัวอักษร C 
- ค าศัพท๑ JUMP = กระโดด RUN = วิ่ง WALK =เดิน ONE = หนึ่ง 
- ประโยค Let’s jump. = มากระโดดกันเถอะ  
  
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๘ ปลอดภัยไว้ก่อน   
 - พยัญชนะ ก ถ ภ     
   ทํองพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 2 , ๒ 
 - ตัวอักษร D 
 - ค าศัพท๑ SAFETY  = ปลอดภัย  ROAD = ถนน 
 - ประโยค SAFETY FIRST. = ปลอดภัยไว๎กํอน 
 สัปดาห์ที่ ๙ วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา    
 - พยัญชนะ ก ถ ภ     
   ทํองพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 1 - 10 
 - ตัวอักษร E 
 - ค าศัพท๑ CHURCH = โบส 
 - ค าศัพท๑ TEMPLE 
สัปดาห์ที่ ๑๐ เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า    
- คําของตัวเลข  ๕    
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ ว  ร  ธ    
- ตัวอักษร F 
สัปดาห์ที่ ๑๑ วันเฉลิมพระชนมพรรษา ราชการที่ ๑๐ 
- คําของตัวเลข ๖     
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ ศ บ ส    
- ตัวอักษร G  
- ค าศัพท๑ KING  
สัปดาห์ที่ ๑๒ หนูน้อยนักสัมผัส    
- พยัญชนะ  พ ฟ ฬ  
- นับปากเปลํา 1 ถึง 10   
- บอกตัวเลข 2 , ๒  
- ตัวอักษร E   
- ค าศัพท๑ TWO = สอง TOUCH = สัมผัส  SWEET= หวาน  SMELL = ดมกลิ่น 
- ประโยค IT IS YUMMY. = มันอรํอย 
- การเปรียบเทียบใกล๎ - ไกล  
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๓ แม่จ๋า    
- คําของตัวเลข  ๑    
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ บ ป    
- ตัวอักษร H  
- ค าศัพท๑ MOTHER = แมํ 
สัปดาห์ที่ ๑๔ หนูน้อยน่ารัก   
- พยัญชนะ ผ ฝ ย   
- ทํองพยัญชนะ ก – ฮ     
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข   3 , ๓ 
- ตัวอักษร F 
- การเปรียบเทียบบน - ลําง 
- ค าศัพท๑ HONEY= น้ าผึ้ง HUG = กอด  SPEAK = พูด 
- ประโยค GOOD = ดี VERY GOOD = ดีมาก  
สัปดาห์ที่ ๑๕ หนูท าได้    
 - พยัญชนะ ด ต   
 - นับปากเปลํา ๑ ถึง ๑๐  
 - บอกตัวเลข 3 , ๓ 
 - อักษร G 
 - ค าศัพท๑ GIVE =ให๎  GIFT= ของขวัญ  PICK = เก็บของ  THREE = สาม 
 - ประโยค THANK YOU. = ขอบคุณ  
 สัปดาห์ที่ ๑๖ บ้านแสนสุข    
- พยัญชนะ ค ศ ฅ   
- ความหมายตัวเลขไทย  
- การเปรียบเทียบอว๎น - ผอม     
- นับจ านวนและบอกคําตัวเลข 4 - ๔  
- อักษร H  
- ค าศัพท๑ HOUSE = บ๎าน  
- ประโยค HAPPY HOME = บ๎านแสนสุข 
 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๗ ครอบครัวสุขสันต์  
- พยัญชนะ ข ช     
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
- บอกตัวเลข 4 - ๔    
- ตัวอักษร U 
- ค าศัพท๑ FAMILY = ครอบครัว  FATHER = พ  อ MOTHER = แม   FOUR = สี่    
- วลี HAPPY FAMILY = ครอบครัวที่อบอํุน 
 สัปดาห์ที่ ๑๘ บ้านเรือนเคียงกัน 
- พยัญชนะ ฃ ซ     
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 5 - ๕    
- การเปรียบเทียบ แข็ง – นิ่มแข็ง – อํอน   
- ตัวอักษร J  
- ค าศัพท๑ FRIEND = เพ่ือน SOFT = นิ่ม ออํน  ROAD = ถนน 
- ประโยค Clean the house. = ท าความสะอาดบ๎าน  
สัปดาห์ที่ ๑๙ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน    
- พยัญชนะ ม น ฆ   
- อ  านพยัญชนะ ก – ฮ    
- การเปรียบเทียบ เปียก - แห  ง 
- บอกตัวเลข 5 , ๕    
- ตัวอักษร K 
- ค าศัพท๑ SCHOOL = โรงเรียน PEN = ปากกา PENCIL = ดินสอ FIVE = ห  า 
- ประโยค GOOD BYE = ลาก  อน 
 สัปดาห์ที่ ๒๐ ชุมชนน่าอยู่    
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ    
- พยัญชนะ ท ห ฑ    
- นับจ านวนและบอกตัวเลข 6 , ๖   
- เรียงล าดับตัวเลข ๑ – ๕   
- การเปรียบเทียบ ร๎อน – เย็น 
- ตัวอักษร L                                                                                                                                                         
- ค าศัพท๑ WELCOME = ยินดีต๎อนรับ   YOU = เธอ  I = ฉัน  
- ประโยค YOU’RE WELCOME. = ยินดีต๎อนรับ  
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที ่๒๑ จังหวัดของเรา   
- พยัญชนะ ฉ    
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- บอกตัวเลข 6 , ๖  
- ค าศัพท๑ SIX = หก  LARGE =ใหญ ํSMALL = เล็ก 
- ตัวอักษร M 
สัปดาห์ที่ ๒๒ อาชีพในฝัน  
- พยัญชนะ ล ส    
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 7 , ๗ 
- ตัวอักษร N  
- ค าศัพท๑  DOCTOR = หมอ TEACHER = ครู 
- ประโยค I AM A TEACHER = ฉันเป็นคุณครู   
สัปดาห์ที่ ๒๓ วันปิยมหาราช  
- พยัญชนะ ภ ม    
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 7 , ๗ 
- ตัวอักษร I  
- ค าศัพท๑  KING 
สัปดาห์ที่ ๒๔ สมาชิกประเทศอาเซียน  
- พยัญชนะ อ ฮ   
- นับปากเปลํา 1 – 10     
- บอกตัวเลข 7 , ๗  
- ตัวอักษร O  
- ค าศัพท๑ KING = พระราชา QUEEN = พระราชินี  
- ประโยค LONG LIVE THE KING  = ทรงพระเจริญ 
สัปดาห์ที่ ๒๕ บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน   
- ทบทวนพยัญชนะ อ ฮ  
- อ  านพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกคําตัวเลข 8 , ๘ 
- ตัวอักษร P 
- ค าศัพท๑ ASEAN = อาเซียน  
สัปดาหท์ี่ ๒๖ วันลอยกระทง 
- ทบทวนพยัญชนะ อ ฮ  
- บอกตัวเลข 9 – ๙  
- นับปากเปลํา 1 - 20 



 
 

สัปดาห์ที่ ๒๗ สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต   
- พยัญชนะ ฌ ณ ญ   
-นับเรียงล าดับ 1 - 10  ONE – TEN  
- บอกตัวเลข 8 , ๘  
- ตัวอักษร Q 
- ค าศัพท๑ EIGHT= แปด ALIVE = มีชีวิต NON ALIVE= ไมํมีชีวิต TREE =ต  นไม    
สัปดาห์ที่ ๒๘ ฤดูกาลหรรษา  
- พยัญชนะ ฒ    
- ท  องอักษร A - Z   
- การเปรียบเทียบ เล็กกวํา – ใหญกํวํา 
- ตัวอักษร R 
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 9 , ๙  
- ค าศัพท๑ SEASON = ฤดู RAINY SEASON = ฤดูฝน WINTER = ฤดูหนาว     
  SUMMER = ฤดูรอ๎น  
สัปดาห์ที่ ๒๙ กลางวัน กลางคืน  
- พยัญชนะ ฎ  ฏ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
- นับปากเปลํา 1 - 10 
- บอกตัวเลข 9 , ๙ 
- ตัวอักษร S  
- ค าศัพท๑  NINE = เกา๎ MOON =พระจันทร๑  SUN = พระอาทิตย๑  
- ประโยค GOOD NIGHT = ราตรีสวัสดิ์  
สัปดาห์ที่ ๓๑ เยาวชนห่างไกลยาเสพติด 
- พยัญชนะ ฑ 
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข  10 - 10  
- ตัวอักษร I   
- ค าศัพท๑ NOSMOKING  
สัปดาห์ที่ ๓๑ สัตว์โลกน่ารัก 
- พยัญชนะ ฐ 
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข  10 - 10  
- ตัวอักษร T   
- ค าศัพท๑ ANIMAL = สัตว๑  PIG = หมู DUCK = เป็ด  HEN =แมํไกํ  
  
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๓๒ ต้นไม้แสนรัก  
- ทบทวนพยัญชนะ ด ต  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
- นับจ านวนและบอกค า ๐ – 2 
- การเรียงล าดับจากมาก – น๎อย 
- ตัวอักษร U 
 - ค าศัพท๑ TREE = ต๎นไม๎  ROOT = ราก LEAF = ใบไม ๎ 
 สัปดาห์ที่ ๓๓ โลกของแมลง    
 - พยัญชนะ ข  ช     
 - การเปรียบเทียบ หนัก – เบา    
 - นับจ านวนและบอกค าตัวเลข  0 - 4   
 - อักษร V 
 - ค าศัพท๑ INSECT = แมลง  BUTTERFLY = ผีเสื้อ 
สัปดาห์ที่ ๓๔ วันขึ้นปีใหม่   
 - พยัญชนะ ค ฅ    
 - การเปรียบเทียบ อ๎วน – ผอม    
 - นับจ านวนและบอกค าตัวเลข  0 - 5   
 - อักษร R 
 - ค าศัพท๑ HAPPY = มีความสุข 
สัปดาห์ที่ ๓๕ ผัก ผลไม้ 
- ทบทวนพยัญชนะ ผ  ฝ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบบน – ลําง  
- ตัวอักษร W 
- ค าศัพท๑ ORANGE =ส  ม LEMON = มะนาว BANANA = กล  วย 
สัปดาห์ที่ ๓๖ วันเด็ก – วันครู   
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 0 - 6 
 - การเปรียบเทียบสั้น – ยาว   
 - ตัวอักษร  X  
 - ค าศัพท๑ TEACHER = ครู 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๓๗ ข้าวมหัศจรรย์   
- พยัญชนะ ข ฃ ซ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
- การเปรียบเทียบค าตรงขา๎ม มาก – น๎อย  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0 - 5 
- ตัวอักษร X     
- ค าศัพท๑ RICE = ข๎าว   X - RAY= รังสีเอ็กซ๑  
สัปดาห์ที่ ๓๘ โลกสวยด้วยมือเรา  
 - พยัญชนะ ย 
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
 - การเปรียบเทียบ กอํน – หลัง  
 - ค าศัพท๑ EARTH = โลก  HAND = มือ 
 - ตัวอักษร Y 
สัปดาห์ที่ ๓๙ ฉันรักประเทศไทย  
- พยัญชนะ พ ฟ ฬ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0 - 6   
- ค าศัพท๑ THAI = ชาวไทย THAILAND = ประเทศไทย  
- การเปรียบเทียบอว๎น – ผอม หนา – บาง 
- ตัวอักษร Z  
สัปดาห์ที่ ๔๐ ปลอดภัยในยานพาหนะ 
- ทบทวนพยัญชนะ ท ห   
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- เรียงล าดับปริมาตรสิ่งของไมํเกิน ๓ สิ่ง  
- ทํองปากเปลํา ๑ ถึง ๑๐ 
- ตัวอักษร  A B C 
- ค าศัพท๑ CAR = รถยนต๑ BICYCLE = รถจักรยาน   
  MOTORECYCLE = รถจักรยานยนต๑  
 
 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๔๑ สาระแห่งสีสัน   
- ทบทวนพยัญชนะ ล ส  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
- การเปรียบเทียบ ลอย – จม 
- ค าศัพท๑ RED = สีแดง PINK =สีชมพู GEREEN = สีเขียว  
- ตัวอักษร D E F 
 - นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0 - 7  
สัปดาห์ที่ ๔๒ สร้างฝันนักคิด  
 - พยัญชนะ ท ฑ    
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
 - นับปากเปลํา 1 – 10 
 - การเปรียบเทียบกลม – แบน 
 - ตัวอักษร G H I 
 - ค าศัพท์ ONE = หนึ่ง............TEN = สิบ  
 สัปดาห์ที่ ๔๓ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
 - พยัญชนะ ม ฆ   
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
 - นับจ านวนและบอกคําตัวเลข 0 - 9 
 - การเปรียบเทียบร้อน – เย็น ลอย – จม 
 - จ าแนก ทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
 - ตัวอักษร J K L 
 - ค าศัพท์ HOT = ร้อน COLD = เย็น FLOAT = ลอย SINK = จม  
 สัปดาห์ที่ ๔๔ การสื่อสารไร้พรมแดน 
 - พยัญชนะ ฌ ณ   
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
 - นับจ านวนและบอกคําตัวเลข 0 - 10 
 - บอกอันดับสิ่งของไม่เกิน ๓ สิ่ง 
 - ท่องตัวอักษร A - Z 
 - ตัวอักษร M O N 
 - ค าศัพท์ PHONE = โทรศัพท์ TELEVISION = โทรทัศน์ POST = ไปรษณีย์  
   
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๔๕ ท่องแดนอาเซียน    
 - ทบทวนพยัญชนะ อ ฮ   
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
 - นับปากเปลํา ๑ - 10 
 - ตัวอักษร P R Q 
 - ค าศัพท๑ LAOS = ลาว MYANMAR = พมํา CAMBODIA = กัมพูชา   
สัปดาห์ที่ ๔๖ เรียนรู้วัฒนธรรม    
 - ทบทวนพยัญชนะ ฎ ฏ   
 - นับเรียงล าดับ 1 – 10  ๑ - 10 
 - ทบทวนทํองตัวอักษร A – Z 
 - การเปรียบเทียบมืด – สว่าง 
 - ตัวอักษร S T U 
 - ค าศัพท๑ GOOD MORNING. = สวัสดีตอนเช๎า GOOD BUY = ลากํอน 
THANK YOU = ขอบคุณ SORRY = เสียใจ 
สัปดาห์ที่ ๔๗ ผู้น าพอเพียง   
 - ทบทวนพยัญชนะ ก ถ ภ  
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
 - นับจ านวนและบอกคําตัวเลข 0 – 10   
 - อํานตัวอักษร A – Z 
 - การเปรียบเทียบค า ใกล้ – ไกล ก่อน – หลัง อ้วน – ผอม หนา – บาง  
   บน – ล่าง 
 - ตัวอักษร V W X 
 - ค าศัพท๑ NEAR = ใกล๎ FAR = ไกล FAT = อ๎วน THIN = ผอม 
สัปดาห์ที่ ๔๘ วันสงกรานต์   
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 – 10    
- ทบทวนพยัญชนะ ก – ฮ     
- ทบทวนตัวอักษร A – Z  
สัปดาห์ที่ ๔๙ หนูน้อยตาวิเศษ  
 - ทบทวนพยัญชนะ ด ต ค ศ 
 - อํานพยัญชนะ ก – ฮ 
 - นับปากเปลํา ๑ ถึง ๑๐   
 - ทํองปากเปลํา ONE – 1 TEN - 10 
 - ตัวอักษร Y Z 
 - ค าศัพท๑ SEE = มองเห็น BIN = ถังขยะ GARBAGE = ขยะ CLEAN = สะอาด



 
 

สัปดาห์ที่ ๕๐ หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
 

สาระการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การศึกษาปฐมวัย  อายุ ๕ - ๖ ปี   
สัปดาห์ที่ ๑  แรกรับประทับใจ 
- รู๎ค าเลข ๐ นับปากเปลํา ๑ - ๑๐ นับเพิ่ม ลด 
- อํานพยัญชนะ ก - ฮ  
- ทํองปากเปลํา A –Z  
สัปดาห์ที่ ๒   แรกรับประทับใจ  
- เลข 1 , ๑  
- นับเพิ่ม  ลด  1 – 10 
- พยัญชนะ ง  จ  
- ตัวอักษร A  B  
- ค าตรงขา๎ม สั้น – ยาว   
สัปดาห์ที่  ๓ ชื่อนั้นส าคัญไฉน 
- นับเพิ่ม  ลด  1 – 10 
- นับเพิ่ม  ลด  1 - 15 
- พยัญชนะ ฉ ช - ตัวอักษร C D 
- ค าตรงข๎าม ชาย – หญิง   
สัปดาห์ที่ ๔  เด็กดีมีวินัย   
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  2 ,  ๒ 
- นับเพิ่ม ลด 1 – 10 
- พยัญชนะ ว   ร 
- ตัวอักษร C  D    
- ค าศัพท๑  BOY =  เด็กผู๎ชาย GIRL= เด็กผู๎หญิง  
- ค าตรงข๎าม อ๎วน – ผอม 
 สัปดาห์ที่ ๕  อวัยวะและการดูแลรักษา  
 - นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข   3 ,  ๓ 
 - นับเพิ่ม  ลด 1 – 10 
- พยัญชนะ ธ   บ  
- ตัวอักษร E  F 
- ค าศัพท๑  EYE = ตา  EAR = หู  NOSE = จมูก  MOUTH = ปาก     
  HAND = มือ  FOOT = เท๎า        
- ค าตรงข๎าม สูง – ต่ า    สูง – เตี้ย 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๖  กินดี อยู่ดี มีสุข 
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข   4 , ๔ 
- นับเพิ่ม  ลด 1 – 10 
- พยัญชนะ บ  ป   ษ  
- ตัวอักษร G   H   
- ค าทักทาย GOOD MORNING.สวัสดีตอนเช๎า EAT = กิน HAPPY = ความสุข 
- ค าตรงข๎าม   มาก – น๎อย 
สัปดาห์ที่ ๗  ขยับกายสบายชีวี    
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข   5 , ๕ 
- นับเพิ่ม  ลด  1 – 10 
- พยัญชนะ ก   ถ   ภ  
- ตัวอักษร I  J    
- ค าศัพท๑  GOOD BYE = ลากํอน  
- ค าตรงข๎าม   ใกล๎ -  ไกล    ขึ้น -  ลง  
 สัปดาห์ที ่๘  ปลอดภัยไว้ก่อน  
 - นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 6 ,  ๖ 
 - นับเพิ่ม  ลด 1 – 10 
 - พยัญชนะ ผ   ฝ   ย  
- ตัวอักษร K  L   
- ค าศัพท๑  THANK YOU. = ขอบคุณ   PLAY = เลํน   ROAD = ถนน  
- ค าตรงข๎าม  บน -  ลําง     ปลอดภัย -  อันตราย 
 สัปดาห์ที่ ๙ วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา    
- พยัญชนะ ศ ส  
 - ตัวอักษร M N  
 - ค าศัพท๑ CHURCH = โบส TEMPLE = วัด 
สัปดาห์ที่ ๑๐ เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า    
- บอกต าแหนํงข๎างบน  ข๎างลําง  ข๎างใน  
- พยัญชนะ ย ร    
- ตัวอักษร G 
สัปดาห์ที่ ๑๑ วันเฉลิมพระชนมพรรษา ราชการที่ ๑๐ 
- คําของตัวเลข ๑๑ – ๑๒     
- บอกต าแหนํง ใกล๎ – ไกล  
- พยัญชนะ ล ส    
- ตัวอักษร S  



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๒  หนูน้อยนักสัมผัส   
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  7 , ๗ 
- นับเพิ่ม ลด 1 – 10 
- พยัญชนะ พ   ฟ   ฬ  
- ตัวอักษร M  N  
- ค าศัพท๑  HOT = ร๎อน  COOL = เย็น 
- ค าตรงข๎าม หนัก – เบา  ร๎อน – เย็น   เรียบ – ขรุขระ  
- ทบทวนค าสนทนา   
สัปดาห์ที่ ๑๓  แม่จ๋า   
- นับเพิ่ม  ลด 1 – 10 
- ตัวอักษร U 
- ค าศัพท๑ MUM = แมํ FAMILY = ครอบครัว MOTHER = แมํ 
สัปดาห์ที่ ๑๔  หนูน้อยน่ารัก   
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 8 , ๘  
- นับเพิ่ม  ลด 1 – 10 
- พยัญชนะ ค   ฅ  ศ 
- ตัวอักษร O  P  
- ค าศัพท๑ ONE = หนึ่ง   SMILE = ยิ้ม  LOVE = รัก  
- ค าตรงข๎าม  สวย – ขี้เหรํ  
- ทบทวนค าสนทนา   
สัปดาห์ที่ ๑๕  หนูท าได้    
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข    9 , ๙  
- นับเพิ่ม ลด 1 – 10 
- พยัญชนะ ด    ต   ฒ 
- ตัวอักษร Q  R    
- ค าศัพท๑ TWO =  สอง WATER = น้ า  FOOD = อาหาร  
- รู๎จักค าตรงข๎าม สะอาด – สกปรก  
- ทบทวนค าสนทนา   
 
 
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๑๖  บ้านแสนสุข  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข   10 ,  ๑๐ 
- นับเพิ่ม  ลด 1 – 10 
- พยัญชนะ ข   ช   
- ตัวอักษร S  T     
- ค าศัพท๑ HOUSE = บ๎าน  
- ค าตรงข๎าม ใหญํ – เล็ก   กว๎าง – แคบ 
 สัปดาห์ที่ ๑๗  ครอบครัวสุขสันต์   
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข   1 – 10 
 - นับเพิ่ม  ลด 1 – 10 

- เครื่องหมาย  =  ≠  
- พยัญชนะ  ฃ   ซ  
- ตัวอักษร U   V  
- ค าศัพท๑  FATHER = พํอ   MOTHER = แมํ  
- ค าตรงข๎ามอายุ  อํอน – แกํ  
สัปดาห์ที่ ๑๘  บ้านเรือนเคียงกัน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข   1 – 10 
- นับเพิ่มลด 1 – 10 
- เครื่องหมาย <  >  
- พยัญชนะ น   ฉ  
- ตัวอักษร   W   X     
- ค าศัพท๑ THREE = สาม 
- ค าตรงข๎าม ใน – นอก   หน๎า – หลัง  
สัปดาห์ที่ ๑๙  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน   
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  11 , ๑๑  
- ทบทวนเครื่องหมาย =  ≠ และ <   > 
- พยัญชนะ ม   ฆ  
- ตัวอักษร Y  Z     
- ค าศัพท๑  SCHOOL = โรงเรียน TEACHER = ครู 
- ค าตรงข๎าม  ใกล๎ – ไกล   เร็ว – ช๎า   
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๒๐  ชุมชนน่าอยู่  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข   12 , ๑๒ 
- ความหมายของการบวก  
- พยัญชนะ ท   ฑ   ห   
- ตัวอักษร A - Z   
  ค าศัพท๑ FOUR  = สี่   HOSPITAL = โรงพยาบาล  TEMPLE = วัด  
- ค าตรงข๎าม  รวย – จน   เกํา – ใหม ํ
สัปดาห์ที่ ๒๑  จังหวัดของเรา  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  13 , ๑๓ 
- ความหมายของการลบ 
- พยัญชนะ ล   ส   
- ค าศัพท๑      FIVE = ห๎า  
- ค าตรงข๎าม  มาก – น๎อย 
สัปดาห์ที่ ๒๒  อาชีพในฝัน    
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข    14 , ๑๔ 
- โจทย๑ป๓ญหาการบวก (ปากเปลํา) 
- พยัญชนะ อ   ฮ  
- ค าศัพท๑  SIX = หก  SEVEN = เจ็ด  DOCTOR = หมอ  NURSE = พยาบาล 
- ค าตรงข๎าม ขาว – ด า   รวย – จน  
สัปดาห์ที่ ๒๓ วันปยิมหาราช  
- จ านวนเพิ่ม ลด  1 – 10  
- พยัญชนะ  อ ฮ    
- ตัวอักษร  L  
- ค าศัพท๑ KING = พระราชา  
สัปดาห์ที่ ๒๔  สมาชิกประเทศอาเซียน   
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  15 , ๑๕  
- โจทย๑ป๓ญหาการบวก (ปากเปลํา)  
- พยัญชนะ ญ   ฌ  ณ   
- ค าศัพท๑  EIGHT =  สิบ  NINE = เก๎า  
- ค าตรงข๎าม  ใกล๎ – ไกล  
 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๒๕  บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  16 , ๑๖  
- โจทย๑ป๓ญหาการลบ (ปากเปลํา)  
- พยัญชนะ ฎ   ฏ   ฐ  
- ค าศัพท๑  TEN  
- ทบทวน  ONE – TEN 
- ค าตรงข๎าม มาก – น๎อย  
สัปดาห์ที่ ๒๖ วันลอยกระทง 
 - ค าศัพท๑ MOON = พระจันทร๑  
สัปดาห์ที่ ๒๗  สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 17 , ๑๗ 
- ทบทวนความหมาย  1 - 10 
- โจทย๑ป๓ญหา  
- รู๎จักสระ -ะ    
- ทบทวนตัวอักษร  A – Z   ONE - TEN  
- รู๎จักค าตรงข๎าม ตาย – เป็น 
สัปดาห์ที่ ๒๘  ฤดูกาลหรรษา     
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  18 ,  ๑๘ 
- โจทย๑ป๓ญหาการบวก – ลบ (เกมบวก-ลบ) 
- สระ -า  
- ค าศัพท๑    HOT = ร๎อน COLD = เย็น  RAIN = ฝน  
- รู๎จักค าตรงข๎าม  ร๎อน – เย็น   เปียก – แห๎ง  
สัปดาห์ที่ ๒๙  กลางวัน กลางคืน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  19 , ๑๙ 
- โจทย๑ป๓ญหาการบวก – ลบ  
- เกมผสมสระ  -  ี 
 - ค าศัพท๑  RAINBOW = รุ๎ง  SUN  = ดวงอาทิตย๑   MOON = ดวงจันทร๑      
    NIGHT = กลางคืน 
 - ค าตรงข๎าม มืด – สวําง 
 สัปดาห์ที่ ๓๐ เยาวชนห่างไกลยาเสพติด 
 - ค าศัพท๑ NO SMOKING 
- นับจ านวนและรู๎คํา  20 20  
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๓๑  สัตว์โลกน่ารัก    
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  20 , ๒๐ 
- โจทย๑ป๓ญหาการบวก – ลบ  
- สัญลักษณ๑แทนโจทย๑ป๓ญหา  
- เกมผสมสระ  -  ู  
- ค าศัพท๑  BIRD =  นก  CAT = แมว   DOG  = สุนัข ฯลฯ  
- ค าตรงข๎าม ดุ – เชื่อง 
สัปดาห์ที่ ๓๒ ต้นไม้แสนรัก    
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  1 – 20 , ๑ – ๒๐ 
- โจทย๑ป๓ญหาการบวก – ลบ   
- สัญลักษณ๑แทนโจทย๑ป๓ญหา  
- ค าศัพท๑ TREE = ต๎นไม๎  
- ค าตรงข๎าม ใหญํ – เล็ก 
 สัปดาห์ที่ ๓๓  โลกของแมลง   
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  1 – 20 , ๑ – ๒๐ 
- โจทย๑ป๓ญหาการลบและสัญลักษณ๑   
- สระ  -  ิ   
- ค าศัพท๑   ANT =  มด  BUTTERFLY = ผีเสื้อ   BEE  = ผึ้ง  
- ค าตรงข๎าม สูง – ตา  ํ  
สัปดาห์ที่ ๓๔ วันขึ้นปีใหม่   
 - ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 10 
 - การเปรียบเทียบ ยาว – สั้น   
 - ตัวอักษร  Q  
 - ค าศัพท๑ HAPPY = มีความสุข 
สัปดาห์ที่ ๓๕ ผัก ผลไม้    
- ทบทวนเลข 1 – 20, ๑ - ๒๐ 
- บวก ลบ ในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 5  
- รู๎จักสระ   -  ู 
- ทบทวน A – Z  
- ค าศัพท๑ FRUIT =   ผลไม๎  BANANA = กล๎วย  APPLE  = แอปเปิ้ล       
  CARROT = แครอท  
- ค าตรงข๎าม เปรี้ยว – หวาน 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๓๖ วันเด็ก – วันครู   
 - ทบทวนตัวเลขไทย ๑ – ๑๐ 
 - การเปรียบเทียบสูง – เตี้ย 
 - ตัวอักษร  X 
 - ค าศัพท๑ TEACHER = ครู 
สัปดาห์ที่ ๓๗ ข้าวมหัศจรรย์  
- บวก ลบ ในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 5  
- ผสมสระ -   ี  สระ -า  
- ทบทวน A – Z 
- ค าศัพท๑  RICE = ข๎าว   EAT = กิน 
- ค าตรงข๎าม สุก – ดิบ   
สัปดาห์ที่ ๓๘  โลกสวยด้วยมือเรา    
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  1 - 10 
- บวกเลขในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 5 
- ผสมค าที่มีสระ  -  ี   สระ  -า 
- ค าศัพท๑ WORLD  =  โลก  TREE = ต๎นไม๎    FLOWER = ดอกไม๎ 
- ค าตรงข๎าม ใส –ขุํน   สะอาด – สกปรก   
สัปดาห์ที่ ๓๙  เรารักประเทศไทย   
 - ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  1 - 10 
- บวกเลขในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 10 
- ผสมค าที่มีสระ   -  ุ   สระ  -  ู  
- ค าศัพท๑ THAILAND = ประเทศไทย  SMILE = ยิ้ม     LOVE = รัก  
- ทบทวนบทสนทนา  
- ค าตรงข๎าม ถูก – ผิด  
สัปดาห์ที่ ๔๐  ปลอดภัยในยานพาหนะ  
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  1 - 10 
- ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 5 
- ผสมค าที่มีสระ -ะ   สระ -า  
- ค าศัพท๑ CAR  = รถยนต๑ BOAT  =เรือ   PLANE = เครื่องบิน    VAN  = รถตู๎    
  BICYCLE = รถจักรยาน  
- ค าตรงข๎าม เร็ว – ช๎า  
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๔๑  สาระแห่งสีสัน   
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1 - 10 
- ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 5  
- ค าวํา สวย ค าศัพท๑สีตํางๆ สีแดง  สีเหลือง สีน้ าเงิน 
- ค าศัพท๑  RED = สีแดง   PINK = สีชมพู  GREEN  = สีเขียว  
- ค าตรงข๎าม อํอน – แกํ  ด า  – ขาว  
สัปดาห์ที่ ๔๒  สร้างฝันนักคิด   
- ทบทวนรู๎คํา 1 - 10 
- ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 10 
- ผสมค าทีม่ีสระ -ะ กับสระ  -  ิ  
- ทบทวน A - Z  
- ค าตรงข๎าม มาก – น๎อย   เพ่ิม – ลด   หนา – บาง  
สัปดาห์ที่ ๔๓  วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
 - ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  1 - 10 
 - ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ๑ไมํเกิน 10  
- ค า แสง  เสียง  ฯลฯ  
- ค าศัพท๑  GOOD = ดี    LIGHT = แสงสวําง   DARK = มืด 
 - ค าตรงข๎าม ดึง – ผลัก  จม – ลอย  
 สัปดาห์ที่ ๔๔  การสื่อสารไร้พรมแดน  
 - ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข  1 - 10 
 - โจทย๑ป๓ญหาบวก - ลบ 5 
 - ค า จดหมาย   โทรศัพท๑ 
 - ค าศัพท๑  TELEPHONE  = โทรศัพท๑   RADIO  = วิทยุ   
  TELEVISION  =  โทรทศัน๑ 
 - ค าตรงข๎าม  ดัง – เงียบ   เร็ว – ช๎า 
 สัปดาห์ที่ ๔๕  ท่องแดนอาเซียน   
- นับปากเปลํา 1 - 50 
- โจทย๑ป๓ญหาบวก   ลบ ผลลพัธ๑ไมํเกิน 10 
- ค า สวัสดี  ขอบคุณ  
- ค าศัพท๑ CAR = รถยนต๑   BOAT =  เรือ  PLANE = เครื่องบิน 
- ค าตรงข๎าม ขาว–ดา 
 
 
 



 
 

สัปดาห์ที่ ๔๖ เรียนรู้วัฒนธรรม   
- นับปากเปลํา  1 – 50 
- โจทย๑ป๓ญหาบวก  ลบ ผลลพัธ๑ไมํเกิน 10 
- ค าสวัสดี  ขอบคุณ ขอบใจ ขอโทษ  ฯลฯ 
- ทบทวนบทสนทนา   
- รู๎จักค าตรงข๎าม เกํา – ใหมํ  
สัปดาห์ที่ ๔๗  ผู้น าพอเพียง   
- นับปากเปลํา 1 – 50 
- โจทย๑ป๓ญหาบวก  ลบ ผลลพัธ๑ไมํเกิน 10 
- ค าศัพท๑  GOOD = ดี  YES = ใชํ  NO = ไมํ  
- ทบทวนการผสมสระ  -ะ  -า  
- ค าตรงข๎าม ประหยัด – ฟุุมเฟือย 
สัปดาห์ที่ ๔๘ วันสงกรานต์   
- ทบทวนตัวเลขไทย 1 – 50 
- การผสมสระ -ะ  -า – ิ – ี ฯลฯ 
- ทบทวนตัวอักษร A – Z  
สัปดาห์ที่ ๔๙  หนูน้อยตาวิเศษ   
- นับปากเปลํา 1 – 50 
- โจทย๑ป๓ญหาบวก   ลบ ผลลพัธ๑ไมํเกิน 10  
- ค า  ขยะ  สกปรก  สะอาด    
- ค าศัพท๑  CLEAN =  สะอาด  DIRTY = สกปรก 
- ทบทวนการผสมสระ  -ะ   -า   -  ิ  -  ึ   -  ี   -  ื   -  ุ   -  ู 
- ค าตรงข๎าม สะอาด – สกปรก 
สัปดาห์ที่ ๕๐ หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



 
 

ก าหนดการจัดประสบการณ์ – หน่วยการเรียนรู้ปฐมวัย 
(อายุ  ๓-๖  ปี) 

สาระท่ีควรเรียนรู้ สัปดาห์ที่   หน่วยการเรียนรู้ 
 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่
แวดล๎อมเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
ธรรมชาติรอบตัว 
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๒๘ 
๒๙ 
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๓๒ 
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๓๕ 
๓๗ 
๓๘ 

รกัรับประทับใจ  
ชื่อนั้นส าคัญไฉน 
เด็กดีมีวินัย  
อวัยวะและการดูแลรักษา  
กินดี อยูํดี มีสุข 
ขยับกายสบายชีวี 
ปลอดภัยไว๎กํอน 
เด็กปฐมวัยไมํจมน้ า 
หนูน๎อยนักสัมผัส  
หนูน๎อยนํารัก  
หนูท าได๎   
 
บ๎านแสนสุข 
ครอบครัวสุขสันต๑ 
บ๎านเรือนเคียงกัน 
ศูนย๑พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 
ชุมชนนําอยูํ 
จังหวัดของเรา  
อาชีพในฝ๓น 
สมาชิกประเทศอาเซียน 
บ๎านเราและเพ่ือนบ๎านอาเซียน 
 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
ฤดูหรรษา  
กลางวัน กลางคืน 
สัตว๑โลกนํารัก 
ต๎นไม๎แสนรัก 
โลกของแมลง  
ผัก ผลไม๎  
ข๎าวมหัศจรรย๑  
โลกสวยด๎วยมือเรา  

 
 
 

 
 



 
 

ก าหนดการจัดประสบการณ์ – หน่วยการเรียนรู้ปฐมวัย 
(อายุ  ๓-๖  ปี) 

สาระท่ีควรเรียนรู้ สัปดาห์ที่   หน่วยการเรียนรู้ 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันส าคัญ 
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เรารักประเทศไทย 
ปลอดภัยในยานพาหนะ 
สาระแหํงสีสัน  
สร๎างฝ๓นนักคิด  
วิทยาศาสตร๑สร๎างสรรค๑ 
การสื่อสารไร๎พรหมแดน 
ทํองแดนอาเซียน 
เรียนรู๎วัฒนธรรม 
ผู๎น าพอเพียง  
หนูน๎อยตาวิเศษ  
หนูน๎อยชํางสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 
 
วันอาสาฬหบูชา,วันเข๎าพรรษา 
วันเฉลิมพระชนมพรรษา ราชกาลที่ ๑๐ 
แมํจ๐า (วันแมํแหํงชาติ) 
วันปิยมหาราช 
วันลอยกระทง 
เยาวชนหํางไกล ยาเสพติด 
วันขึ้นปีใหมํ 
วันเด็ก วันครู 
วันสงกรานต๑ 
 
    

 กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี  สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได๎หลายรูปแบบเป็น
การชํวยให๎  ครูหรือผู๎จัดประสบการณ๑ทราบวําแตํละวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอยํางไร ทั้งนี้ การจัด
กิจกรรมประจ าวัน สามารถจัดได๎หลายรูปแบบ ขึ้นอยูํกับความเหมาะสมในการน าไปใช๎ของแตํละหนํวยงาน
และสภาพชุมชน ที่ส าคัญ ครูต๎องค านึงการจัดกิจกรรมให๎ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎าน การจัดกิจกรรม
ประจ าวันมีหลักการจัดและขอบขําย ของกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน  
           ๑. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต ่ละกิจกรรมให ้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตํละวันแตํ
ยืดหยุํน ได๎ตามความตอ๎งการและความสนใจของเด็ก เชํน   
                   วัย ๓ – ๔ ปี  มีความสนใจช ่วงสั้นประมาณ   ๘ – ๑๒  นาที   
                   วัย ๔ – ๕ ปี  มีความสนใจช ่วงสั้นประมาณ ๑๒ – ๑๕  นาที  
                   วัย ๕ – ๖ ปี  มีความสนใจช ่วงสั้นประมาณ ๑๕ – ๒๐  นาที  
          ๒. กิจกรรมที่ต ้องใช ้ความคิด ทั้งในกลุํมเล็กและกลุํมใหญ ํไมคํวรใช๎เวลาตํอเนื่องนานเกินกวํา ๒๐ นาที   
          ๓. กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยครู เพ่ือชํวยให๎เด็กเกิดทักษะหรือความคิดรวบยอดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
ตามท่ีก าหนดไว๎ในหลักสูตร ซึ่งครูต๎องวางแผนกิจกรรมลํวงหน๎าใน ๑ กิจกรรม เวลาที่ใช๎ในแตํละวันส าหรับเด็ก
อายุ ๓ ปี ประมาณ ๔๕ นาที และเด็กอายุ ๔ – ๖  ปี ประมาณ ๖๐ นาที ครูต๎องพิจารณาวําเด็กมีชํวงความ
สนใจสั้น จะต๎องจัดแบํงเวลาหลายชํวงให๎เหมาะกับเด็ก  
          ๔. กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลํนเสรี เพ่ือชํวยให๎เด็กรู๎จักเลือกตัดสินใจ คิดแก๎ป๓ญหาคิดสร๎างสรรค๑ 
เชํน การเลํนตามมุม การเลํนกลางแจง๎ ฯลฯ ใช๎เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที  
          ๕. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวํางกิจกรรมในห๎องและนอกห๎องกิจกรรมที่ใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ และ
กล๎ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กิจกรรมยํอยและกลุํมใหญํ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู๎ริเริ่มและครูหรือผู๎จัด 
ประสบการณ๑เป็นผู๎ริเริ่ม และกิจกรรมที่ใช๎ก าลังและไมํใช๎ก าลังจัดให๎ครบทุกประเภท ทั้งนี้กิจกรรมที่ต๎อง    
ออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมํต๎องใช๎ก าลังมากนัก เพ่ือเด็กจะได๎ไมเํหนื่อยเกินไป         
          สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนให๎เด็กอายุ ๓ – ๖ ปี โดยจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการผํานการเลํน 
เป็นการบูรณาการทั้งทางด๎านเนื้อหาสาระและทักษะกระบวนการผํานการจัดกิจกรรม  ๖  กิจกรรม ด าเนินการ 
ดังนี้ 
         ๑. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
         ๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ๑ (กิจกรรมในวงกลม) 
         ๓. กิจกรรมสร๎างสรรค๑  
         ๔. กิจกรรมเสรี   
         ๕. กิจกรรมกลางแจ๎ง  
         ๖. เกมการศึกษา  
 

ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน  
        การเลือกกิจกรรมประจ าวันที่จะน ามาจัดในแตํละวันสามารถจัดได๎หลายรูปแบบทั้งนี้ขึ้นอยูํกับ      
ความเหมาะสมในการน าไปใช๎ของแตํละหนํวยงานและสภาพชุมชนที่ส าคัญครูต๎องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให๎ 
ครอบคลุมพัฒนาการทุกดา๎น แตต๎ํองใหค๎รอบคลุมสิ่งตํอไปนี้  
        ๑. การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่  เป็นการพัฒนาความแข็งแรง ความยืดหยุํน การทรงตัว ความคลํองแคลํว 
ในการใช๎อวัยวะตําง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ โดยจัดกิจกรรมให๎เด็กได๎เลํนอิสระ 
กลางแจง๎ เลํนเครื่องเลํนสนาม ปีนเลํนอิสระ เคลื่อนไหวรํางกายตามจังหวะดนตรี  
        ๒. การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก  เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล๎ามเนื้อเล็กกล๎ามเนื้อมือ นิ้วมือ     
การประสานสัมพันธ๑ระหวํางกล๎ามเนื้อมือและระบบประสาทตาได๎อยํางคล ่องแคลํวและประสานสัมพันธ๑กัน 
โดยจัด กิจกรรมให๎เด็กได๎เลํนเครื่องเลํนสัมผัส เลํนเกมการศึกษา ฝึกชํวยเหลือตนเองในการแตํงกาย หยิบจับ
ชํอนสูํและ ใช ้อุปกรณ๑ศิลปะ เชํน สีเทียน กรรไกร พํูกัน ดินน้ ามัน ฯลฯ  
        



 
 

 ๓.  การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม เป็นการปลูกฝ๓งให๎เด็กมีความรู๎สึกที่ดี ตํอ
ตนเองและผู๎อ่ืน มีความเชื่อมั่น กล๎าแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ ซื่อสัตย๑ ประหยัด เมตตากรุณา 
เอ้ือเฟ้ือ แบํงป๓น  มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ โดยจัดกิจกรรมตํ างๆ      
ผํานการ เลํนให๎เด็กได๎มีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดร๎ับการตอบสนองตามความต๎องการ ได๎ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรม อยํางตํอเนื่อง  
        ๔. การพัฒนาสังคมนิสัย  เป็นการพัฒนาให๎เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดีแสดงออกอยํางเหมาะสมและ       
อยูํรํวมกับผู๎อ่ืนได๎ อยํางมีความสุข ชํวยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวัน มีนิสัยรักการท างาน รู๎จัก
ระมัดระวัง ความปลอดภัยของตนเองและผู๎อ่ืนให๎เด็กได๎ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอยาํงสม่ าเสมอ เชํนรับประทาน
อาหาร พักผํอนนอนหลับ ขับถําย ท าความสะอาดรํางกาย เลํนและท างานรํวมกับผู๎อ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกา
ข๎อตกลง ของสํวนรวม เก็บของเข๎าที่เม่ือเลํนหรือท างานเสร็จ ฯลฯ  
        ๕. การพัฒนาการ คิด เป็นการพัฒนา ให๎เด็กได๎มีความสามารถในการคิดแก๎ป๓ญหา ความคิดรวบยอด 
ทางคณิตศาสตร๑ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร๑ โดยจัดกิจกรรมให๎ เด็กได๎สนทนา อภิปราย
แลกเปลี่ยน ความคิดเห็นเชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็กศึกษานอกสถานที่ เลํนเกมการศึกษา ฝึกการแก๎ป๓ญหา
ในชีวิตประจ าวัน และในการท ากิจกรรมทั้งเป็นกลุํมยอํย กลุํมใหญหํรือรายบุคคล  
        ๖. การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให๎เด็กใช๎ภาษาสื่อสารถํายทอดความรู๎สึกนึกคิด ความรู๎ความเข๎าใจ 
ในสิ่งต ่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ๑ โดยสามารถตั้งค าถามในสิ่งที่สงสัยใครํรู๎ จัดกิจกรรมทางภาษาให๎มีความ 
หลากหลายในสภาพแวดล๎อมที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎ มุง๎ปลูกฝ๓งให๎เด็กได๎แสดงออกในการฟ๓ง พูด อําน เขียน มีนิสัย 
รักการอาํน และบุคคลแวดล๎อมตอ๎งเป็นแบบอยาํงที่ดีในการใช๎ภาษา ทั้งนี้ต๎องค านึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทาง 
ภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ  
        ๗. การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  เป็นการพัฒนาให๎เด็กได๎พัฒนาความคิดริเริ่ม 
สร๎างสรรค๑  ได๎ถํายทอดอารมณ๑ความรู๎สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตําง ๆ  โดยจัดกิจกรรมศิลปะ ดนตรี 
การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการประดิษฐ๑สิ่งตําง ๆ อยํางอิสระตามความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ของเด็ก 
เลํนบทบาทสมมติในมุมตาํง ๆ  เลํนน้ า เลํนทราย เลํนกอํสร๎างสิ่งตําง ๆ  เชํน แทงํไมร๎ูปทรงตําง ฯลฯ  
  
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
        กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให๎เด็กได๎เคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายตามจังหวะ 
อยํางอิสระ  โดยใช๎เสียงเพลง   ค าคล๎องจอง  เครื่องเคาะจังหวะ  และอุปกรณ๑อ่ืน ๆ  ประกอบการเคลื่อนไหว  
เพ่ือสํงเสริมให๎เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร๎างสรรค๑ รู๎จังหวะและควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได๎ 
กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะประกอบไปด๎วย 
        ๑. การเคลื่อนไหวขั้นพ้ืนฐาน 
        ๒. การเคลื่อนไหวอิสระ 
        ๓. การเคลื่อนไหวตามค าบรรยาย 
        ๔. การเคลื่อนไหวตามจินตนาการ 
        ๕. การเคลื่อนไหวตามข๎อตกลง 
        ๖. การเคลื่อนไหวเชิงสรรค๑ 
        ๗. การเคลื่อนไหวอยูํกับท่ีการเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
        ๘. การเคลื่อนไหวเป็นคูํ 
        ๙. การท าทําทางประกอบเพลง 
      ๑๐. การท าทําทางตามความหมายของเพลง 



 
 

      ๑๑. การเลียนแบบทําทางสัตว๑ 
      ๑๒. การเป็นผู๎น าและผู๎ตาม 
      ๑๓. การร๎องเพลง 
                ฯลฯ 
        การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ครูสามารถจัดให๎สัมพันธ๑กับเนื้อหาหรือประสบการณ๑ที่ครูต๎องการ 
ให๎เด็กเรียนรู๎ และควรจัดกิจกรรมนี้วันละประมาณ ๑๕ – ๒๐ นาที กํอนสิ้นสุดกิจกรรมทุกครั้ง ควรให๎ เด็กพัก 
เชํน นอน นั่งฟ๓งเพลงเบา ๆ ฯลฯ  
  

        จุดประสงค์   
                    ๑. ไดเ๎คลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกาย   
                    ๒. กลา๎แสดงออกและมีวิธีคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑    
                    ๓. เกิดความซาบซึ้งและมีสุนทรียภาพในการเคลื่อนไหวตามจังหวะ    
                    ๔. รู๎จักปรับตัวเมื่อท ากิจกรรมรํวมกับเพื่อน   
                    ๕. เกิดความสนุกสานเพลิดเพลิน  
  

        วัสดุอุปกรณ์   
                    ๑. เครื่องประกอบจังหวะ เชํน ร ามะนา กลอง กรับ ฉิ่ง ฯลฯ 
                    ๒. แถบบันทึกเสียงเพลง เครื่องเลํนเทป   
                    ๓. อุปกรณ๑ประกอบการเคลื่อนไหว เชํน หํวงยาง แถบผ๎า ถุงทราย ฯลฯ 
       กจิกรรม    
                 ๑. ร๎องเพลง ทํองค ากลอน ค าคล๎องจอง และเคลื่อนไหวตามบทเพลง ค ากลอน ค าคล๎องจอง        
                 ๒. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน เชํน เดิน วิ่ง กระโดด ฯลฯ ตามสัญญาณนัดหมายหรือตามจังหวะเพลง      
                 ๓. เคลื่อนไหวอิสระตามจินตนาการและความสร๎ างสรรค๑ โดยใช๎สํวนตํางๆ ของรํางกาย          
ให๎มากที่สุด ขณะเดียวกันให๎ค านึงถึงการใช๎พ้ืนที่ ระดับและจังหวะในขณะเคลื่อนไหวของรํางกาย    
                 ๔. เลํนเครื่องเลํนดนตรีงําย ๆ ประเภทเคาะ เชํน กรับ ร ามะนา กลอง ฯลฯ และเคลื่อนไหว 
ประกอบ    
                 ๕. ให๎เด็กเคลื่อนไหวตามความคิดสร๎างสรรค๑ โดยใช๎อุปกรณ๑ประกอบในการเคลื่อนไหว เชํน  
หวํงยาง แถบผ๎า ถุงทราย ฯลฯ 
 

       ข้อเสนอแนะ    
                ๑. สร๎างบรรยากาศให๎เด็กเกิดความรู๎สึกเพลิดเพลิน สนุกสนาน และมีความเป็นกันเอง  
                  ๒. ไมํบังคับถ๎าเด็กไมํยอมเข๎ารํวมกิจกรรม ควรให๎เวลา และให๎โอกาสจนกวําเด็กสนใจเข๎ารํวม 
กิจกรรม    
                ๓. ควรให๎เด็กแสดงออกอยํางทั่วถึง   
 

 
 
 
 
 
 



 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม)  
       จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมในวงกลม   
              ๑. เพื่อให๎เด็กเข๎าใจเนื้อหาและเรื่องราวในแผนการจัดประสบการณ๑  
              ๒. เพื่อให๎เด็กมีความสัมพันธ๑ใกล๎ชิดกับครู และครูจะได๎ดูแลพฤติกรรมของเด็กอยํางใกล๎ชิด    
              ๓. เพื่อให๎เด็กได๎ฝึกความมีระเบียบวินัย มารยาทในการฟ๓ง พูดและลักษณะนิสัยที่ดี   
 ลักษณะการจัดเนื้อหา   
             เป็นการเตรียมสร๎างเสริมประสบการณ๑ชีวิตแบบบูรณาการโดยจัดเป็นหนํวยการสอนประจ าสัปดาห๑
แบบบูรณาการตลอดปีการศึกษา โดยให๎ครอบคลุมกลุํมสาระการเรียนรู๎ หากแยกสาระการเรียนรู๎จะได๎ ๔ กลุํม
สาระที่ควรเรียนรู๎  ดังนี้   
             ๑. สาระท่ีควรเรียนรู๎  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก    
             ๒. สาระท่ีควรเรียนรู๎  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล๎อมเด็ก  
             ๓. สาระที่ควรเรียนรู๎  ธรรมชาติรอบตัว    
             ๔. สาระท่ีควรเรียนรู๎  สิ่งตํางๆรอบตัวเด็ก   
 

     บทบาทหน้าที่ของครู    
        กํอนท าการสอน ครูจะตอ๎งศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณ๑นี้อยํางละเอียด เพ่ือใช๎เป็น แนวทางใน
การจัดเตรียมประสบการณ๑ให๎กับเด็ก และจัดเตรียมสื่อการสอนที่ได๎เสนอแนะไว๎อยํางครบถ๎วน  เพ่ือที่จะท าให๎
การสอนบรรลุจุดมุํงหมายที่ได๎ตั้งไว๎อยํางสมบูรณ๑ อยํางไรก็ตาม ครูอาจปรับปรุง เปลี่ยนแปลงได๎ตาม       
ความเหมาะสมของทอ๎งถิ่น  
          การสอนเนื้อหาให  เด็กต  องจัดกิจกรรมให  เด็กสนใจ เช  น    
            ๑. ทัศนศึกษาตามแหลํงการเรียนรู๎     
            ๒. การเลําเรื่องให๎ผู๎อ่ืนเขา๎ใจ      
            ๓. การเลําประสบการณ๑ตามเนื้อหาตําง ๆ     
            ๔. การอภิปราย ซักถาม      
            ๕. การสนทนา ตอบค าถาม     
            ๖. ทักษะกระบวนการกลุํม     
            ๗. การทดลอง     
            ๘. การอธิบายสิ่งตําง ๆ     
            ๙. ทักษะการฟ๓ง พูด อําน เขียน    
            ๑๐. การแก๎ป๓ญหาสถานการณ๑จ าลอง  
            ๑๑. การแสดงบทบาทสมมติ    
            ๑๒. การลงมือปฏิบัติจริง   
            ๑๓. การรับรู๎ด๎วยประสาทสัมผัสทั้ง ๕   
            ๑๔. การท ากิจกรรมรํวมกับผู๎อ่ืน    
            ๑๕. การนับจ านวนเพิ่ม ลด   
            ๑๖. การเปรียบเทียบเวลา    
            ๑๗. การจ าแนกเปรียบเทียบ   
            ๑๘. การเลํานิทาน   
            ๑๙. การรอ๎งเพลง     
                     ฯลฯ    



 
 

           ซึ่งในกรอบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเลํมนี้ คณะผู๎จัดท าได๎พยายามเสนอกิจกรรมตําง ๆ ไว๎อยําง
ครบถว๎นแตํอยํางไรก็ตามอาจมีบางเนื้อหาที่กิจกรรมเสนอแนะไว๎นี้ อาจไมํเหมาะสมกับเด็กในบางคน ครูผู๎สอน
ก็อาจปรับปรุงเปลี่ยนแปลงได๎ โดยยึดแนวทางไว๎เป็นหลักและก าหนดกิจกรรมขึ้นใหมใํห๎เหมาะสม  
   

กิจกรรมสร้างสรรค์   
         กิจกรรมสร๎างสรรค๑เป็นกิจกรรมที่ชํวยเด็กให๎แสดงออกทางอารมณ๑ ความรู๎สึก ความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ 
และจิตนาการโดยใช๎การปฏิบัติงานศิลปะการจัดกิจกรรมสร๎างสรรค๑ หรือการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับงานศิลปศึกษาตําง ๆ ได๎แกํ การวาดภาพระบายสี การป๓้น การพิมพ๑ภาพ การพับ 
การตัด การฉีก ปะ ตลอดจนการประดิษฐ๑เศษวัสดุ ฯลฯ ที่มุํ งพัฒนากระบวนการคิดสร๎างสรรค๑ การรับรู๎ 
เกี่ยวกับความงามและสงํเสริมกระตุ๎นให๎เด็กแตํละคนได๎แสดงออกตามความรู๎สึกและความสามารถ ของตนเอง 
ปลูกฝ๓งลักษณะนิสัยให๎เป็นคนมีความประณีต มีความละเอียดอํอน เป็นคนมีระเบียบ รักความสะอาด ในการ
ท างาน ข๎อควรตระหนักและให๎ความส าคัญคือ การจัดกิจกรรมสร๎างสรรค๑ระดับปฐมวัย มิได๎มุํงเน๎นผลงานที่
สวยงาม แตเํป็นการสํงเสริมความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ของเด็ก การใช๎ค าวํากิจกรรมสร๎างสรรค๑เพ่ือท าให๎ครูระลึก 
อยูํเสมอวํา ศิลปะส าหรับเด็กมิได๎เน๎นให๎เด็กท าได๎สวยหรือเหมือนของจริง แตํท าให๎เด็กได๎พัฒนาครบทุกด๎าน 
จากการท ากิจกรรมนี้  โดยมีจุดมุํงหมายดังนี้  
       ๑. พัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก – ใหญ ํ 
       ๒. พัฒนาประสาทสัมพันธ๑ระหวํางตากับมือ  
       ๓. สํงเสริมและพัฒนาความริเริ่มสร๎างสรรค๑ 
       ๔. ถํายทอดอารมณ๑ผํานผลงานของตน 
       ๕. ฝึกจิตใจให๎มีคุณภาพ  เชํน  ความอดทน  ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ  ความรับผิดชอบ 
       ๖. สํงเสริมใหม๎ีอารมณ๑แจํมใส  รําเริง  
       ๗. ท าให๎มีความเพลิดเพลิน  ชื่นชมในความสวยงาม  ส านึกในคุณคาํของศิลปะ  
       ๘. สร๎างความเชื่อม่ันในการแสดงออกให๎กับเด็ก  
       ๙. สํงเสริมการปรับตัวให๎รู๎จักการท ากิจกรรมรํวมกัน 
     ๑๐. ฝึกให๎รู๎จักใช๎เวลาวํางใหเ๎ป็นประโยชน๑ 
     ๑๑. สํงเสริมการด าเนินชีวิตที่ต๎องแกป๎๓ญหาการท างาน รู๎จักการปรับปรุงและการเปลี่ยนแปลง 
     ๑๒. พัฒนาความคิดสร๎างสรรค๑  และจินตนาการ 
     ๑๓. ฝึกการสังเกต  
     ๑๔. พัฒนาภาษา  สามารถอธิบายเกี่ยวกับผลงานของตนได๎  
 

บทบาทครู   
           เอาใจใสํจัดสภาพแวดล๎อมที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎ทั้งสภาพห๎องเรียนการจัดหาสื่อ อุปกรณ๑ให๎พร๎อมมี
แผนการ จัดกิจกรรมไว๎ลํวงหน๎าและด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผนสํงเสริมให๎เด็กได๎เลือกปฏิบัติกิจกรรม
สร๎างสรรค๑ อยํางหลากหลาย อยํางน๎อยวันละ ๒ กิจกรรม ครูควรให๎โอกาสเด็กอธิบายผลงานของตนเองและ 
ชื่นชมผลงาน ของตนเอง ครูควรมีค าถามให๎เด็กได๎คิด และเชื่อมโยงไปสูํการใช๎ประโยชน๑ในชีวิตประจ าวันการ
เรียนรู๎ของเด็ก ปฐมวัยโดยผํานกิจกรรมสร๎างสรรค๑เป็นการเปิดโอกาสให๎ เด็กได๎แสดงความคิดจินตนาการได๎
เต็มที่ตามที่ได๎เห็น เด็กสามารถสร๎างจินตนาการได๎กว๎างกวําที่เราจะคาดเดาได๎ บางทีก็อาจจะสะท๎อนจิตใจ
ความรู๎สึกของเด็ก ที่บางที่ไมํสามารถถํายทอดเป็นค า พูดได๎แตํสามารถํายทอดมาทางงานศิลปะสร๎างสรรค๑ได๎ 
วิชาศิลปะสร๎างสรรค๑ เป็นฐานทางการศึกษาพัฒนาการเด็กซึ่งควรเริ่มตั้งแตํ เด็ก ยังเล็กอยูํการเรียนรู๎ศิลปะ
สร๎างสรรค๑ส าหรับเด็กปฐมวัย นั้นจะมุํงเน๎นถึง พัฒนาการด๎านตํางๆของเด็กมากกวําผลงาน ดังนั้นจะเห็นวํา



 
 

กิจกรรมตําง ๆ ทางศิลปะสร๎างสรรค๑ จะเป็นการฝึกกล๎ามเนื้อมือให๎แข็งแรง และสัมพันธ๑กับการใช๎ตา เชํน   
การป๓้นแปูง ดินน้ ามัน วาดรูป และระบายสี เด็กได๎ใช๎สํวนตําง ๆ ของนิ้วมือ แขนไหลํ และสํวนอ่ืน ๆ ของรํางกาย 
เป็นการเตรียมความพร๎อมในด๎านการใช๎ กล๎ามเนื้อใหญํ-เล็กเป็นอยํางดี ท าให๎เด็กสามารถหยิบจับสิ่งตํางๆได๎ 
อันจะน าไปสูํการเรียนรู๎ของเด็กตํอไป การสร๎างสรรค๑  คือ การเจริญงอกงามทั้งด๎านความคิด รํางกาย        
และพฤติกรรม และศิลปะสร๎างสรรค๑ คือ เครื่องมือที่ดีและเหมาะสมที่สุดในการสํงเสริมความคิดสรํางสรรค๑ 
เพราะกระบวนการทางศิลปะสร๎างสรรค๑ ไมํมีขอบเขตแหํงการสิ้นสุด สามารถสร๎างความเพลิดเพลินให๎แกํเด็ก
ไดต๎ลอด เวลานอกจากนี้ยังชํวยให๎เด็ก เกิดความคิดท่ีตํอเนื่องอยํางไมจํบสิ้น และก๎าวไปยังโลกแหํง จินตนาการ
อยํางไมมํีขอบเขต  
        กิจกรรมสร ๎างสรรค๑ที่ครูจัดให ๎เด็กที่โรงเรียนเป็นการจัดกิจกรรมที่มุํงสํงเสริมให๎เด็กได๎แสดงออก อยําง
อิสระผ ํานการสร ๎างสรรค๑งานจากกิจกรรมที่หลากหลายแบบที่ครูจัดให๎วันละ ๓ - ๕ กิจกรรมและเด็กมีโอกาส 
เลือกท าอยํางน๎อยวันละ ๑ - ๒ กิจกรรม ตามความสนใจ คือ  
         - กิจกรรมงานป๓้น ได๎แกํ ป๓้นดินเหนียวหรือแปงูโด ดินน้ ามัน เป็นต๎น   
         - กิจกรรมวาดภาพระบายสี ทั้งสีน้ า สีเทียน สีดินสอ ได๎แกํ หยดสี เทสี ระบายสี เปุาสี ละเลงสีด๎วย    
นิ้วมือ หรือสํวนตํางๆ ของมือหรือ พิมพ๑ภาพ เป็นต๎น   
        - กิจกรรมงานกระดาษ ได๎แกํ ฉีก พับ ตัด ปะ กระดาษ เป็นต๎น   
        - กิจกรรมประดิษฐ๑จากวัสดุตําง ๆ และของเหลือใช๎ ได๎แกํ ประดิษฐ๑กระทงใบตอง ประดิษฐ๑หน๎ากาก 
จากจานกระดาษ เป็นต๎น 
  

กิจกรรมเสรี   
จุดมุํงหมายของการจัดศูนย๑การเรียนกิจกรรมเสรี        
        ศูนย๑การเรียนกิจกรรมเสรีมีความมํุงหมายที่ส าคัญโดยเฉพาะ ดังนี้    
        ๑. ให๎เด็กได๎รับประสบการณ๑ตรงด๎วยการประกอบกิจกรรมที่สอดคล๎องกับธรรมชาติและสนอง      
ความตอ๎งการของเด็กทางการเลํนที่แฝงไว๎ซึ่งการศึกษา    
        ๒. เปิดโอกาสให๎เด็กได๎ทดลอง คิดค๎นคว๎า และสร๎างสรรค๑ด๎วยความสนุกและเพลิดเพลิน แสวงหา 
ความรู๎ด๎วยตนเองโดยไมต๎ํองวิตกกังวล   
        ๓. ฝึกทักษะการเตรียมความพร๎อมด๎านประสาทสัมพันธ๑ทางตาและมือเกิดพัฒนาการ ทางการตัดสินใจ 
การมีเหตุผล รู๎ขนาด จ านวนสี และรูปลักษณะ ทั้งชํวยฝึกเชาวน๑ป๓ญญา อันเป็นทางน าหรือเตรียม เด็กไปสูํการ
อําน และการเขียนในโอกาสตํอไป  
        ๔. ฝึกเด็กให๎ท างานเป็นกลุํม เรียนรู๎สิทธิและหน๎าที่ ความรับผิดชอบของตนและเพ่ือนภายในสังคมเล็ก ๆ 
และรับฟ๓งความคิดเห็นของผู๎อ่ืน  
        ๕. ฝึกให๎รู๎จักประหยัดวัสดุการศึกษา ฝึกเด็กให๎รู๎จักการเลํนเครื่องเลํน การเก็บรักษาอุปกรณ๑ เครื่องเลํน 
ให๎อยูํในสภาพที่เรียบร๎อยและครบถ๎วน   
        ๖. ให๎เป็นวิธีการที่เด็ก ๆ ได๎รับความรัก ความอบอุนํ การปกป๓กรักษา การอบรมเลี้ยงดู และ การปกปูอง
ให๎ปลอดภัย ที่จะอยูํรวํมกันในสถานศึกษาได๎อยํางเป็นสุข  
        ๗. ให๎เป็นวิธีการชํวยสํงเสริมเด็ก ๆ ได๎รับพัฒนาการทาง รํางกาย อารมณ๑จิตใจ สังคม และ สติป๓ญญา
ครบถว๎นพร๎อมในโอกาสเดียวกัน   
       ๘. ให๎เป็นวิธีการชํวยให๎ครูทราบป๓ญหา ความคับข๎องใจเด็ก ท าให๎ครูสามารถหาวิธีชํวยคลี่คลาย ป๓ญหา
ให๎แกํเด็กได๎   



 
 

       ๙. เป็นวิธีการปูพ้ืนฐานประสบการณ๑ และความรู๎  ให๎เด็กมีความพร๎อมสามารถชํวยตนเองได๎ ถูกต๎อง 
เหมาะสมกับวัยของเด็ก พร๎อมที่จะไปศึกษาตอํไปในชั้นประถมศึกษาปีที่หนึ่ง ได๎อยํางเป็นสุข   
     ๑๐. ให๎เป็นวิธีการที่ชํวยให๎ครูทราบความสนใจเป็นพิเศษของเด็กและสามารถประเมินผล พัฒนาการและ
พฤติกรรมของเด็กแตํละคนได๎พร๎อมที่จะรายงานลงในสมุดรายงานประจ าตัวของเด็กแตํละคน ได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพ  
         ๑๑. ให๎เป็นวิธีการชํวยให๎ครูตื่นตัวอยูํเสมอ ในการที่จะค๎นคว๎าหาความรู๎เพ่ิมเติมส ารวจแหลํง วัสดุ 
อุปกรณ๑และคิดค๎น สร๎างสรรค๑ อุปกรณ๑ใหมํ ๆ ขึ้นเพ่ือสํงเสริมความพร๎อมให๎แกํเด็กได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 
ยิ่งขึ้น   
         ๑๒. ให๎เป็นวิธีการชํวยลดการสูญเปลําทางการศึกษาให๎ป๓ญหาเด็กเรียนซ้ าชั้นประถมศึกษา ปีที่หนึ่ง
ลดลง ซึ่งในแผนการจัดประสบการณ๑ได๎เสนอแนะกิจกรรมไว๎ทุกวัน ๆ ละ ๑๓ ศูนย๑ โรงเรียนควรจัด อยํางน๎อย 
๖ ศูนย๑ และให๎เด็กได๎เรียนรู๎ในแตลํะวัน อยํางน๎อยคนละ ๒ ศูนย๑  ศูนย๑การเรียน ๑๓ ศูนย๑ มีดังนี้    
        ๑) ศูนย๑หนังสือศูนย๑หนังสือ เลํนได ๎๖ คน อาจจะมีชั้นวางหนังสือ หรือกระเป๋า หรือฉากพับได๎ เป็นที่วาง
หนังสือ ควรจัดอยูํในมุมเงียบ อาจจะปูเสื่อหรือโต๏ะ + เก๎าอ้ีเล็กๆ จัดตกแตํงให๎กะทัดรัด ชวนให๎อยาก เข๎าไปสั่ง 
ไมคํวรเอาหนังสือออกมาจัดทีละมาก ๆ ควรจะท าหนังสือที่เหมาะกับหนํวยประสบการณ๑ไว๎ทุก ๆ ครั้ง    
        ๒) ศูนย๑บ๎านเลํนได๎  ๖  คน  อุปกรณ๑ควรจะมีดังนี้  เตียงนอน  โต๏ะเครื่องแปูง  เสื้อผ๎าตุ๏กตา เปลนอน 
ชุดเครื่องเลํนหม๎อข๎าวหม๎อแกง  ชุดน้ าชา  โต๏ะท าครัว  เครื่องเลํน  โทรศัพท๑  เตารีด  เสื่อ  ไม๎กวาด  ถังขยะ 
ศูนย๑บ๎าน มักจะไมํประสบผลส าเร็จ เพราะมีของเลํนไมํเพียงพอมิได๎จัดสื่อใหมํ ๆ ผลัดเปลี่ยนมีของวางทิ้งไมํ
เป็นระเบียบ เรียบร๎อย    
        ๓)  ศูนย๑วาดภาพสีเทียนเลํนได ๎ ๖  คน ที่ศูนย๑ควรมีอุปกรณ๑ดังนี้  ดินสอสีเทียนต๎องมีขนาดใหญํ  ๑ ซม. 
ยาว ๑๑ ซม. กระดาษอัดส าเนาเหลือใช๎ชนิดที่มีตัวหนังสือหน๎าเดียว ที่ใสํดินสอสีเทียน    
        ๔) ศูนย๑งานกระดาษเลํนได ๎๔ คน กิจกรรมมีดังนี้ การฉีกกระดาษ การตัดกระดาษ การม๎วน พับ 
กระดาษเส๎น  
        ๕)  ศูนย๑ป๓้นเลํนได ๎๔ คน อาจจะใช๎ดินเหนียว ดินน้ ามัน หรือแปูงท าขนมก็ได๎ ศูนย๑นี้เป็นเครื่อง เลํนที่ให๎
ความพอใจแกํเด็ก ชวนใจให๎เด็กเลํน ชํวยคลี่คลายอารมณ๑เด็กที่จะเลํนท าลายสิ่งตําง ๆ และก๎าวร๎าวระราน 
ผู๎อ่ืน เด็กได๎ท าและสร๎างสิ่งตําง ๆ ขึ้นจากวัตถุดิบ และฝึกทักษะการใช๎มือกับตารํวมกัน และการท างานรํวมกัน 
กับเพ่ือน   
        ๖)  ศูนย๑สีน้ าเลํนได ๎๒ คน อุปกรณ๑มีดังนี้     
                    ๑. สีฝุุน      
                    ๒. ขาหยั่งตั้ง มีกระดานไม๎อัดขนาด ๔ ม.ม. ทั้งสองด๎าน ขนาดความสูง ๑๑๐ ซม. พอเหมาะ
กับความสูงของเด็ก ที่ขอบบนของกระดานไม๎อัดใช๎ส าหรับหนีบกระดาษที่จะใช๎วาดรูป เตรียมไม๎หนีบไว๎        
ที่กระดานแผํนละ ๒ ตัว ขาหยั่งกระดาน ๒ ที่ มีกระดานสี่ด๎าน เตรียมไม๎หนีบทั้งหมด ๘ ตัว จัดตั้งขาหยั่ง
กระดาน ๒ ที่  ไว๎บนพลาสติกผืนใหมํให๎เป็นบริเวณส าหรับเลํนวาดรูประบายสี ตั้งโต๏ะขนาดเล็ก กว๎าง ๓๐ ซม. 
× ยาว ๓๐ ซม. × สูง ๔๕ ซม. ตีขอบไม๎เสริมเป็นกระบะสูง ๕ ซม. ตั้งไว๎ระหวํางขาหยั่ง กระดานทั้งสองเพ่ือ
วางกระจาด บรรจุขวดสี ๖ ขวด พร๎อมทั้งพํูกันประจ าขวดสี เพ่ือให๎สะดวกแกํเด็กจะหยิบใช๎ เด็กจะเลือกขวด
สีมาคราวละ ๑ ขวด วางขวดสีลงในกลํองไม๎สี่เหลี่ยมขนาดกว๎าง ๑๐ ม. × ๑๐ ซม. × สูง ๕ ซม. ซึ่งอยูํที่ขอบ
ลํางของแผํนกระดาน ขาหยั่งด๎านขวามือวางผ๎าเช็ดมือพาดไว๎ที่คานไม๎ใต๎แผํนกระดานขาหยั่งคนละหนึ่งผืน     
                      ๓. กระดาษหนังสือพิมพ๑ หรือกระดาษอยํางอ่ืนก็ได๎    
                      ๔. เสื้อกันเปื้อน     
                      ๕. ไมก๎วาด ที่โกยผง ถังน้ า ผ๎าเช็ดท าความสะอาด  



 
 

               ๗)  ศูนย๑กิจกรรมพิเศษเสนอแนะไว๎ดังนี้      
                             ๑. การหยดสีบนกระดาษเปียก      
                             ๒. การเทสี      
                             ๓. การพับสี      
                             ๔. การเปุาสี      
                             ๕. การเขียนภาพด๎วยฟองน้ า     
                             ๖. การเขียนภาพบนกระดาษเปียก    
                             ๗. การเขียนภาพด๎วยเชือก หรือด๎วยหลอด  
                             ๘. การเขียนภาพด๎วยดํางทับทิม      
                             ๙. การลูบสี    
                           ๑๐. การพิมพ๑ด๎วยกระดาษ   
                           ๑๑. การพิมพ๑ภาพด๎วยพืช     
                           ๑๒. การพิมพ๑ภาพด๎วยเศษวัสดุ     
                           ๑๓. การโรยสีบนกระดาษเปียก     
                           ๑๔. การเขียนภาพด๎วยกาวน้ าโรยทรายสี   
                           ๑๕. การเลํนละเลงแปูงสีด๎วยนิ้วมือ    
                           ๑๖. การละเลงโคลนด๎วยนิ้วมือ    
                           ๑๗. การเลํนประดิษฐ๑เศษวัสดุ   
                ๘)  ศูนย๑ทักษะเลํนได๎ ๔ คน ศูนย๑นี้มิได๎ให๎เด็กนั่งโต๏ะอําน เขียน คณิตศาสตร๑ และภาษาไทย    
แตเํน๎นไปทางการฟ๓ง พูด อําน   
               ๙)  ศูนย๑ดนตรีเลํนได๎ ๔ คน ควรอนุญาตให๎เด็กได๎ทดลองเลํนกับอุปกรณ๑ที่ท าให๎เกิดเป็น
เสียงดนตรี ได๎อยํางเสรี อุปกรณ๑ศูนย๑ดนตรี เชํน กระป๋อง ทํอโลหะ ฝาน้ าอัดลม และฝากระป๋องตําง ๆ กระดิ่ง 
ลูกซัด เหล็ก สามเหลี่ยม ฯลฯ    
              ๑๐)  ศูนย๑บล็อกเลํนได ๎๔ คน สื่อที่ใช๎มีดังนี ้
                     - ไมบ๎ล็อก  
                     - ทํอนไม๎ที่เก่ียวคล๎องกันไดท๎ านองรถไฟพํวง 
                     - รถและเรือที่พํวงกันได ๎๒ ชุด 
                     - หุํนจ าลองคนและสัตว๑  
                     - รถบรรทุก รถยนต๑ รถโดยสาร รถสินค๎า (ของเลํน) 
                     - ต๎ูเก็บไม๎บล็อก  
                     - พร๎อมน้ ามันขนาด ๑๘๐ × ๒๐๐ ซม.   อิทธิพลที่เด็กได๎รับจากการที่เขาได๎เลํนกับไมบ๎ล็อก 
                     - ชํวยให๎เด็กแสดงความรู๎สึกออกมา  
                     - ชํวยให๎เด็กได๎ระบายความรู๎สึกกา๎วร๎าวระราน  
                    - ชํวยให๎เด็กได๎ระบายความกังวลใจและความกลัวที่จะผิดหวัง 
                   - ชํวยให๎เด็กบรรลุความส าเร็จ 
                    - ชํวยให๎เด็กมีความเป็นระเบียบ มีการตัดสินใจ และการมีเหตุผล 
                    - ชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาการทางสังคม 
                    - ชํวยให๎เลํนสมมุติแสดงบทบาทและการเลํนแบบคิดฝ๓น   
         



 
 

   ๑๑)  ศูนย๑เครื่องเลํนสัมผัสเลํนได ๎๔ คน    
            ขั้นแหงํพัฒนาการในการเลํนเครื่องเลํนสัมผัส  
                  - จับต๎องลูบคล าเครื่องเลํนอยํางเงอะงะ งุํมงําม 
                  - คํอย ๆ ทวีความช านิช านาญขึ้นทีละน๎อย 
                  - เริ่มตน๎ที่จะมองเห็นความสัมพันธ๑กันของเครื่องเลํนนั้น ๆ  
                  - ใสํหมุดหรือจุกไม๎ลงได๎ถูกต๎องตามโครงหรือหุํนที่รองรับ 
                  - ท าไปตามโครงการที่คิดไว๎ ด๎วยความรอบคอบและเป็นระเบียบ 
                  - มีความสนใจในรูปรํางลักษณะของสิ่งของที่เว๎า ๆ แหวํง ๆ และสามารถประกอบรูปภาพ      

ที่ตัดออกเป็นชิ้น ๆ ส าหรับตํอเลํนได ๎ 
                  - แสดงความสามารถในการท าการงานและรู๎สึกภูมิใจในทักษะของตน   
        ๑๒)  ศูนย๑น้ าเลํนได ๎๒ คน    
         ศูนย๑นี้มีประโยชน๑ คือ   
               ๑. ชํวยระบบความก๎าวร๎าวระรานของเด็ก    
               ๒. ชํวยผํอนคลายอารมณ๑ของเด็ก    
               ๓. ชํวยให๎เด็กได๎เลํนเขา๎หมูเํขา๎พวก    
               ๔. ช ํวยจัดสิ่งที่เด็กชอบใจให ๎เด็กได ๎เลํนแทน   การเล ํนกับน้ า เชํน ใช๎สายยาง เปุาน้ าเลํนให๎เป็น
ฟอง เลํนซักเสื้อผ๎าตุ๏กตา เลํนอาบน้ าให๎ตุ๏กตา เลํนล๎างมือ เลํนรดน้ าต๎นไม๎ เลํนทาสีด๎วยน้ า เลํนฉีดน้ าด๎วยสาย
ยาง เลํนเลี้ยงน้ าชา เลํนล๎างถ๎วยล๎างชามหลังจาก การเลี้ยง เลํนให๎นมน๎อง เลํนทํองน้ าในล าธารตื้น ๆ เลํนตวง
น้ าและรินน้ า เลํนลอยสิ่งของวัตถุตําง ๆ  เลํนดูดน้ าหรือน้ านมดว๎ยหลอดพลาสติก และหิ้วน้ าไปเลํนในบํอทราย    
       ๑๓)  ศูนย๑เลํนกับทรายเลํนไดท๎ั้งในบํอทรายขนาดใหญํ และในศูนย๑การเรียน   
        ขั้นแหงํพัฒนาการในการเลํนกับทรายของเด็ก      
              ๑. ทดลองเลํนด๎วยการให๎เม็ดทรายรํวงลอดออกทางระหวํางชํองของนิ้วมือ  
              ๒. ทดลองเลํนด๎วยการใสํทรายลงในภาชนะแล๎วก็เทออก ท าซ้ า ๆ กันเชํนนี้บํอย ๆ                
              ๓. ทดลองใช๎มือตบทรายเลํน ชอบเลํนฝ๓งตัวอยูํในทราย หรือเอาทรายกลบขาทั้งสอง    
              ๔. ทดลองเลํนด๎วยการขุดทรายเลํนให๎เป็นโพรง แล๎วสอดมือเขา๎ไปในโพรงนั้น      
              ๕. ทดลองเลํนด๎วยการโกยทรายขึ้นเป็นกอง ท าเป็นปราสาททราย เจดีย๑ทราย  หรือเลํนท าอุโมงค๑         
              ๖. ทดลองเลํนด๎วยการใช๎พลั่ว เสียมด๎ามสั้น ๆ ขุดทราย ท าเป็นอุโมงค๑ แมํน้ าหรือภูเขา                
              ๗. ทดลองด๎วยการตกแตํง ประดับประดาเจดีย๑ทราย ปราสาททราย  
กิจกรรมกลางแจ้ง  
        จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง   
                 ๑. เพื่อให  เด็กได๎ออกก าลังกายกลางแจ  งซึ่งจะชํวยให  เด็กมีสุขภาพดี  
                 ๒. เพื่อพัฒนากล๎ามเนื้อใหญ ํกลา๎มเนื้อเล็ก และฝึกประสาทสัมพันธ๑ระหวํางมือกับตา มือกับเท๎า   
                 ๓. เพื่อเป็นการพัฒนาทาง อารมณ๑ สังคม และสติป๓ญญา และจินตนาการของเด็ก  
ลักษณะการกิจกรรมกลางแจ้ง  
                 ๑. การละเลํนพื้นเมือง   
                 ๒. เกมตาํง ๆ  
                 ๓. การเลํนบ๎านจ าลอง   
                 ๔. การเลํนทราย  
                 ๕. การเลํนน้ า 



 
 

                 ๖. การเลํนเครื่องเลํนสนาม   
                 ๗. การเดินทรงตัวบนกระดาน    
                 ๘. การเดินตามแนว   
                 ๙. การเดินถอยหลัง    
               ๑๐. การรับ สํง บอล    
               ๑๑. การขว๎างบอลไกล   
               ๑๒. การเตะบอลเข๎าประตู    
               ๑๓. การกลิ้งบอลกระทบเปุา    
               ๑๔. การปาเปูา   
               ๑๕. การโหนตัว    
                          ฯลฯ  
บทบาทหน้าที่ของครูในการจัดกิจกรรม การเล่นกลางแจ้ง  
            การเลํนออกก าลังกายของเด็ก ๆ นั้น ได๎แกํ การวิ่ง การกระโดด การม๎วนหน๎า ม๎วนหลัง การกลิ้ง  
การปีนปุาย การวิ่งแขํง การลากการเข็น เป็นต๎น ในการเลํนนั้น บางอยํางจ าเป็นต๎องมีสื่อประกอบด๎วย       
แตํบางอยํางไมํจ าเป็นต๎องมีสื่อก็ได๎ แตํครูจะต๎องเตรียมตัว เพ่ือจัดกิจกรรมให๎เด็ก บทบาทและหน๎าที่ของครูที่
ควรปฏิบัติในการจัดกิจกรรมกลางแจ๎ง คือ  
            ๑. หากจะให๎เด็กเลํนเครื่องเลํนสนามครูจะต๎องท าการตรวจสอบเครื่องเลํนนั้นวําอยูํในสภาพ 
เรียบร๎อยหรือไม ํหรือจะเป็นอันตรายตํอเด็กหรือไม ํ
            ๒. ครูจะต๎องแนะน าการเลํนที่ถูกวิธี ปลอดภัยให๎กับเด็กทุกครั้งจึงใหเ๎ลํน 
            ๓. ครูจะต๎องฝึกระเบียบวินัยให๎เด็กทุกครั้งที่มีการเลํนกลางแจ๎ง 
            ๔. ปลํอยให๎เด็กเลํนอยาํงอิสระ โดยครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
            ๕. เมื่อเลิกเลํนแล๎ว เก็บสิ่งของให๎เขา๎ที่ และท าความสะอาดบริเวณท่ีเลํนให๎เรียบร๎อยทุกครั้ง  
            ๖. ให๎เด็กท าความสะอาดรํางกายพรอ๎มทั้งแตงํกายให๎เรียบร๎อยทุกครั้งหลังจากเลิกเลํน กลางแจง๎แล๎ว  
เกมการศึกษา  
        เกมการศึกษาเป็นเกมการเลํนที่ฝึกการสังเกต พัฒนากระบวนการคิด และเกิดความคิดรวบยอด       
เกมการศึกษามีกฎ - กติกางําย ๆ เด็กสามารถเลํนคนเดียวหรือเลํนเป็นกลุํมได๎ เกมการศึกษาที่เหมาะสม
ส าหรับ เด็กระดับก ่อนประถมศึกษา เช ่น เกมการจับคูํสิ่งที่เหมือนกัน เกมการแยกประเภท จัดหมวดหมูํ     
เกมการเรียงล าดับ เกมการสังเกตรายละเอียดของภาพ เกมการหาความสัมพันธ๑ ฯลฯ  
        เกมการศึกษาที่จัดให๎เด็กเล ่นควรเริ่มจากง ่ายไปหายาก จากภาพไปสูํรูปทรงและสัญลักษณ๑ที่ซับซ๎อนขึ้น 
เมื่อครูให ้เด็กเล ่นเกมใหม ่ควรแนะน าวิธีเล ่นและเมื่อเล ่นเสร็จครูควรตรวจสอบความถูกต๎องบางเกมเด็กอาจ 
ตรวจสอบค าตอบไดด๎๎วยตนเอง  
         เกมการศึกษานี้ครูสามารถผลิตได๎ด๎วยตนเองอยํางงํายๆ ให๎สอดคล๎องกับเนื้อหา หรือประสบการณ๑     
ที่ต๎องการให๎เด็กเรียนรู๎ ควรเปิดโอกาสให๎เด็กเลํนเกมการศึกษาเป็นรายบุคคลหรือกลุํมยํอยทุกวัน โดยอาจจัด 
วางไว๎ให๎เด็กเลือกเลํนทบทวนตามความต๎องการนอกเหนือจากเวลาที่ก าหนด  
จุดประสงค์    
         ๑. รู๎จักสังเกต เปรียบเทียบ และจ าแนก   
         ๒. สํงเสริมการคิด หาเหตุผล และตัดสินใจแก๎ป๓ญหา  
         ๓. สํงเสริมพัฒนากล๎ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ๑ระหวํางมือกับตา 
         ๔. สํงเสริมการเลํนรํวมกัน  



 
 

 ตัวอย่างเกมการศึกษา  
        เกมจับคู ํ 
        เกมจับคูภําพหรือสิ่งของ สามารถแบํงได๎หลายแบบ เชํน    
                            - จับคูํภาพที่เหมือนกันทุกประการ    
                            - จับคูํภาพกับเงาของสิ่งเดียวกัน   
                            - จับคูํภาพกับโครงรํางของสิ่งเดียวกัน    
                            - จับคูํภาพที่ซํอนอยูใํนภาพหลัก    
                            - จับคูํภาพเต็มกับภาพที่แยกเป็นสํวน ๆ      
                                   ฯลฯ   
        เกมการแยกประเภท จัดหมวดหมูํ (แผํนภาพเกมการแยกประเภท จัดหมวดหมูํ)   
        เกมการเรียงล าดับ (แผํนภาพเกมการเรียงล าดับ)   
        เกมการสังเกตรายละเอียดของภาพ เชํน  เกมภาพตัดตํอ (ภาพตัดตํอ จ านวนชิ้นตาม ความเหมาะสม
ของวัยผู๎เลํน  
       เกมลอตโต (แผํนภาพลอตโต)   
       เกมหาความสัมพันธ๑ เชํน  เกมตารางสัมพันธ๑ (เมตริกเกม) เกมอุปมาอุปมัยเกมหาความสัมพันธ๑ ระหว ่าง
สิ่งของเครื่องใช ้ ฯลฯ  
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย  
         สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นแนวการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ที่บูรณาการศาสตร๑ ๔ 
ศาสตร๑ เข๎าด๎วยกันโดยน าเอาตัวอักษรตัวแรกของศาสตร๑ทั้ง ๔ มารวมกันได๎แกํ วิทยาศาสตร๑ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร๑ (Engineer) และ คณิตศาสตร๑ (Mathematics) โดยมีหลักแนวคิด
ในการน าเอา ความรู๎มาใช๎แก๎ป๓ญหาในชีวิตจริง รายละเอียดของศาสตร๑ทั้ง ๔ มีดังตอํไปนี้  
        วิทยาศาสตร๑ (S) เป็นศาสตร๑ที่ท าให๎ผู๎เรียนเข๎าใจปรากฏการณ๑ตําง ๆ ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
วิทยาศาสตร๑ จะมีองค๑ประกอบ ๘ สาระการเรียนรู๎ ซึ่งได๎แกํ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ชีวิตกับ
สิ่งแวดล๎อม สารและ สมบัติของสาร แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก     
ดาราศาสตร๑และอวกาศ ธรรมชาติวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีซึ่งประกอบด๎วยทักษะตําง ๆ ได๎แกํ  การสังเกต  
การส ารวจ  การจ าแนก  การลงความเห็น การวัด การพยากรณ๑ การหาความสัมพันธ๑ระหวํางสเปสกับสเปส  
และสเปสกับเวลา เป็นต๎น        
        เทคโนโลยี (T) เป็นศาสตร๑ที่เกี่ยวข๎องกับการน าเอาเครื่องอ านวยความสะดวกตําง ๆ มาใช๎ตัวอยําง  
เทคโนโลยีในระดับปฐมวัย   เชํน แวํนขยาย   อุปกรณ๑เครื่องชั่ง  ตวง วัด ไมบ๎รรทัด รอก เป็นต๎น    
         วิศวกรรมศาสตร๑ (E) เป็นศาสตร๑ที่เก่ียวกับการออกแบบ การวางแผน การสร๎าง  
         คณิตศาสตร๑ (M) เป็นศาสตร๑ที่พัฒนาทักษะการคิดอยํางมีเหตุผล การแก๎ป๓ญหาให๎กับผู๎เรียน โดยสาระ 
คณิตศาสตร๑จะประกอบด๎วย จ านวนและการด าเนินการ (เนื้อหาที่เกี่ยวกับตัวเลข จ านวน ล าดับที่ การรวม
จ านวน การแยกจ านวน) การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห๑ข๎อมูลและความนําจะเป็น และทักษะ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร๑     
         การจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ตามแนวสะเต็มศึกษาจะด าเนินตามข้ันตอนที่สอดคล๎องกับกระบวนการ
สืบ เสาะหาความรู๎ (Inquiry Process) ในระดับปฐมวัยซึ่งทางสถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และ
เทคโนโลยี (๒๕๕๑) ไดใ๎ห๎หลักของการด าเนินการดังนี้  
        ๑. การตั้งประเด็นค าถามหรือป๓ญหา ซึ่งลักษณะของค าถามจะเป็น ค าถามปลายเปิดที่น าไปสูํการส ารวจ 
ตรวจสอบ เชํน ค าถามอยํางไร ท าไม   



 
 

        ๒. การส ารวจตรวจสอบ เป็นขั้นตอนของการเก็บรวบรวมข๎อมูลโดยใช๎ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร๑เชํน การสังเกต การส ารวจ การวัด การทดลอง การสอบถามข๎อมูลจากผู๎รู๎หรือผู๎เชี่ยวชาญ ในเรื่องนั้น ๆ  
        ๓. การอธิบายเพ่ือตอบค าถามในสิ่งที่สงสัยโดยมีข๎อมูลหลักฐานที่สนับสนุน ซึ่งในระดับปฐมวัย          
เด็กอาจจะไมสํามารถอธิบายข๎อมูลและหลักฐานที่สนับสนุนได๎ แตํจะเป็นขั้นที่เด็กได๎ข๎อมูลที่พบจากการส ารวจ 
ตรวจสอบ ท าความเขา๎ใจกับข๎อมูลนั้น 
        ๔. การน าเสนอการส ารวจตรวจสอบอยํางงําย ซึ่งในระดับปฐมวัยจะสามารถท าได๎โดยการบอกเลํา            
การวาดภาพสื่อสาร การแสดงทําทาง การประดิษฐ๑ชิ้นงานเพ่ือสะท๎อนข๎อค๎นพบ เป็นต๎น  สิ่งที่ครูปฐมวัยต๎อง
ค านึงในการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ ครูควรต๎องกระตุ๎น ให๎เด็กได๎ใช๎ทักษะ
กระบวนการคิดโดยการใช๎ค าถามปลายเปิดเพื่อให๎เดก็ได๎น าความรู๎และประสบการณ๑มาออกแบบ เพ่ือแก๎ป๓ญหา
หรือสถานการณ๑ท่ีเกิดข้ึน เปิดโอกาสให๎เด็กได๎ลงมือท ากิจกรรม  
 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย   
        วิทยาศาสตร๑มีบทบาทส าคัญอยํางยิ่งในการด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย๑การเรียนรู๎ทางวิทยาศาสตร๑   
จึงมีความส าคัญที่จะท าให๎เกิดการพัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร๎างสรรค๑คิดวิเคราะห๑วิจารณ๑    
มีทักษะที่ส าคัญในการคน๎คว๎าหาความรู๎มีความสามารถในการแก๎ป๓ญหาอยาํงเป็นระบบสามารถตัดสินใจ โดยใช๎
ข๎อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ๑พยานที่ตรวจสอบได๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร๑ชํวยให๎มีความรู๎ความเข๎าใจ 
เกี่ยวกับธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย๑สร๎างข้ึน รวมถึงการน าความรู๎ไปใช๎อยํางสร๎างสรรค๑มีเหตุผลมีคุณธรรม 
นอกจากนั้นยังชํวยให๎มีความรู๎ความเข๎าใจที่ถูกต๎องเกี่ยวกับการใช๎ประโยชน๑การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนา 
สิ่งแวดล๎อมและทรัพยากรธรรมชาติอยํางสมดุลและยั่งยืน  
        การจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑ระดับปฐมวัยเป็นการตอบสนองและสํงเสริมพัฒนาการของ 
เด็กในการเรียนรู๎โลกธรรมชาติรอบตัวและพัฒนาทักษะทางสติป๓ญญาตําง ๆ เนื่องจากเด็กในระดับปฐมวัย     
มีพฤติกรรมธรรมชาติของการสืบเสาะหาความรู๎แบบวิทยาศาสตร๑อยูํในตนเอง การสํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎ 
และค๎นพบตนเองมากที่สุด ให๎ได๎ทั้งกระบวนการเรียนรู๎และองค๑ความรู๎ตั้งแตํระดับปฐมวัย จะชํวยสํงเสริม
ศักยภาพ ของเด็กในด๎านตําง ๆ 
 เป้าหมายของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย 
         เปูาหมายส าคัญในการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑คือเพ่ือให๎เด็กปฐมวัยมีความสามารถ 
ดังนี้      
       ๑. แสดงความตระหนักรู๎ เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย๑สร๎างขึ้นผํานการลงมือปฏิบัติ       
การส ารวจการสังเกตการตั้งค าถามและการแลกเปลี่ยนสิ่งที่ค๎นพบ 
        ๒. ด าเนินการสืบเสาะหาความรู๎อยํางงําย ๆ ด๎วยตนเองอยํางเสรี หรือตามแบบที่ก าหนดให๎รวมทั้ง         
ท ากิจกรรมตามค าแนะน าในการสังเกตการตั้งค าถามการวางแผนการส ารวจการตรวจสอบและการสื่อสาร        
สิ่งที่ค๎นพบ  
       ๓. แสดงความเข๎าใจและรู๎จักดูแลรักษาธรรมชาติ  
       ๔. สืบค๎นและสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและองค๑ประกอบของสิ่งตําง ๆ และใชํสิ่งเหลํานั้นไดอ๎ยํางปลอดภัย  
       ๕. รู๎และสามารถใช๎สิ่งของที่เป็นเทคโนโลยีอยํางงําย ๆ ได๎อยํางเหมาะสมปลอดภัย  
       ๖. เพ่ือให๎มีจิตวิทยาศาสตร๑มีคุณธรรม จริยธรรม และคํานิยมในการใชํวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี   
อยํางสร๎างสรรค๑  
  
 



 
 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับปฐมวัย 
        ความส าคัญของคณิตศาสตร๑ คณิตศาสตร๑มีความส าคัญยิ่งตํอการพัฒนาความคิด ท าให๎มนุษย๑มีความคิด 
อยํางมีเหตุผล เป็นระเบียบ  มีแบบแผน  ตลอดจนการพัฒนาความคิดสร๎างสรรค๑และสามารถวิเคราะห๑ป๓ญหา
หรือ สถานการณ๑ได๎อยํางรอบคอบ ชํวยให๎คาดการณ๑วางแผนแก๎ป๓ญหาและน าไปใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎อยําง
เหมาะสม และคณิตศาสตร๑ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด๎านวิทยาศาสตร๑  เทคโนโลยีและศาสตร๑อ่ืนๆ  
       เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต๎นแหํงการเรียนรู๎  มีความอยากรู๎อยากเห็น  ชํางสังเกต ชอบเลํนและส ารวจสิ่งตําง ๆ 
รอบตัว คณิตศาสตร๑สามารถพัฒนาเสริมสร๎างใหเ๎ด็กมีความรู๎ความเขา๎ใจธรรมชาติรอบตัวและสิ่งตําง ๆ รอบตัว  
การที่เด็กมีความรู๎ความเข๎าใจ มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร๑และมีเจตคติที่ ดีตํอคณิตศาสตร๑            
ไมํเพียงสํงผลให๎เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู๎ทางคณิตศาสตร๑เทํานั้น  แตํจะสํงผลตํอการเรียนรู๎ใน
ศาสตร๑ อ่ืน ๆ คณิตศาสตร๑จึงมีบทบาทส าคัญท้ังในการเรียนรู๎และมีประโยชน๑ตํอการด าเนินชีวิต   
        การเรียนรู๎คณิตศาสตร๑ระดับปฐมวัยมุํงหวังให๎เด็กทุกคนได๎เตรียมความพร๎อมด๎านตํางๆ ทางคณิตศาสตร๑ 
อันเป็นพ้ืนฐานการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑ในชั้นประถมศึกษา โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวัย  
ดังนี้  
       - จ านวนและการด าเนินการ จ านวน การด าเนินการของจ านวน การรวมและการแยกกลุํม 
       - การวัด ความยาว น้ าหนัก ปริมาตร เงิน และเวลา  
       - เรขาคณิต ต าแหนํง ทิศทาง ระยะทาง  รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติ  
       - พีชคณิต แบบรูปและความสัมพันธ๑ 
       - การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การเก็บรวบรวมข๎อมูลและการน าเสนอ 
       - ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก๎ป๓ญหา การให๎เหตุผลการสื่อสาร การสื่อสาร
ความหมายทางคณิตศาสตร๑และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู๎ ตําง ๆ ทางคณิตศาสตร๑ และเชื่อมโยง
คณิตศาสตร๑กับศาสตร๑อื่นๆ  และมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑  
  

การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้   
        สถานศึกษาสังกัดองค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น จัดบรรยากาศทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียนที่เอ้ือตํอ 
การเรียนรู๎ของเด็ก เพ่ือสํงเสริมให๎เด็กได๎เรียนรู๎ตามธรรมชาติ สอดคล๎องกับพัฒนาการของเด็กแตํละวัยเรียนรู๎ 
ผํานการเลํนที่นําสนใจ สนุกสนาน โดยได๎ด าเนินการพัฒนาและปรับปรุง ดังนี้   
        ภายในห้องเรียน ห๎องเรียนแตํละห๎องจะเน๎นความสะอาด สวยงาม ปลอดภัย ตกแตํงบอร๑ด ด๎วยเนื้อหา 
สาระที่สอดคล๎องกับหนํวยที่เด็กก าลังเรียนอยูํในแตลํะสัปดาห๑ ภายในห๎องเรียน จะมีมุมประสบการณ๑พร๎อมกับ
สื่อ อุปกรณ๑ที่แข็งแรง สวยงามปลอดภัย และเพียงพอกับจ านวนของเด็กเพ่ือให๎เด็กได๎เรียนรู๎จากการสัมผัสทั้ง 
๕ เพราะมีความเชื่อวํา สภาพแวดล๎อมที่ดีจะท าให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ที่ดี มุมประสบการณ๑ เชํน มุมบ๎าน มุม
ร๎านค๎า มุมหนังสือ มุมบล็อก มุมของเลํนพลาสติก มุมดนตรี มุมแตํงตัว มุมนิทาน นอกจากนี้ ทางสถานศึกษา
ไดจ๎ัดท า หอ๎งน้ า หอ๎งส๎วม ไว๎ภายในห๎องเรียน เพ่ือความสะดวกและความปลอดภัยของเด็ก  
        ภายนอกห้องเรียน สถานศึกษาได๎จัดตกแตํงสภาพแวดล๎อมภายนอกห๎องเรียนด๎วยพันธุ๑ไม๎ตําง ๆ ได๎แก ํ
ไม๎ดอกไม๎ประดับ ผักสวนครัว ไม๎ยืนต๎น หน๎าอาคารเรียนได๎จัดให๎มีสระน้ า เพ่ือเลี้ยงสัตว๑น้ า เชํน ปลา         
และมีสวนหยํอม ด๎านหน๎า เพื่อความสวยงาม ความเพลิดเพลิน เพ่ือเอ้ือต๎อการพัฒนาการของเด็กได๎ศึกษานอก
สถานที่ได๎ท าให๎เด็ก ได๎สัมผัสธรรมชาติของจริง สํงเสริมให๎เด็กมีสุขภาพจิตดี สนุกสนานกับการเรียนรู๎มีคุณครู
จัดกิจกรรมข้ึนให๎กับเด็ก ยึดหลักการสะอาด ปลอดโปรํง รํมรื่น ทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียน  
  
 
 



 
 

สื่อ   
         สื่อเป็นเครื่องมือของการเรียนรู๎ ท าหน๎าที่เป็นตัวกลางถํายทอดความรู๎ความเข๎าใจ ความรู๎สึกเพ่ิมพูน 
ทักษะและประสบการณ๑ สร๎างสถานการณ๑การเรียนรู๎ให๎แกํเด็ก กระตุ๎นให๎เกิดการพัฒนาทางด๎านรํางกาย 
อารมณ๑ จิตใจ สังคม และสติป๓ญญา  ตลอดจนสร๎างเสริมคุณธรรม จริยธรรม และคํานิยมให๎แกํเด็กสถานศึกษา
มีระบบในการควบคุมสื่ออยํางเป็นระบบ มีผู๎ดูแลรับผิดชอบมีกระบวนการดังนี้  
        ๑. การจัดหามีการสอบถามความต๎องการในการใช๎สื่อของครูผู๎สอน โดยใช๎แตํละห๎องน าเสนอ ทุกต๎นปี
การศึกษา   
        ๒. การจัดเก็บสื่อทุกประเภทมีทะเบียนคุม มีเอกสารชัดเจน   
        ๓. การจัดการเมื่อลงทะเบียนแล๎วจะแยกให๎แกํครูประจ าชั้นรับได๎ เก็บได๎โดยให๎แตํละห๎อง ท าทะเบียน
เขียนสื่อของห๎องตนเองไว๎   
        ๔. การซํอมจะมีการส ารวจสื่อทุกสิ้นเทอม เพ่ือดูวํามีสื่อใดช ารุดจะซํอมหรือจ าหนํายสถานศึกษา       
ไดก๎ าหนดสื่อตามลักษณะของสื่อ โดยแบํงออกเป็น ๕ ประเภท   
             ๑. สื่อธรรมชาติหมายถึง สิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชํน พืช ผัก ผลไม๎ ดิน หิน เป็นต๎น   
             ๒. สื่อสิ่งพิมพ๑หมายถึง หนังสือและเอกสารสิ่งพิมพ๑ตําง ๆ เชํน เอกสาร หนังสือ ต ารา นิตยสาร 
หนังสือพิมพ๑ วารสาร จุลสาร แผนที่ แผนภูมิ ตาราง สถิติกราฟ เป็นต๎น   
        ๓. สื่อวัสดุและอุปกรณ๑หมายถึง วัสดุที่ประดิษฐ๑ขึ้นเพ่ือประกอบการเรียน เชํน บัตรค า หุํน ทดลอง   
เกมการศึกษา เครื่องมืออุปกรณ๑การทดลอง เป็นต๎น    
        ๔. สื่อที่ไมํใช๎ความเรียงหมายถึง สื่อที่ไมํมีตัวหนังสือก ากับ เชํน สัญลักษณ๑ตาํง ๆ เครื่องหมาย ตําง ๆ        
        ๕. สื่อเทคโนโลยีหมายถึง สื่อการเรียนรู๎ ที่ ได๎ผลิตขึ้นเ พ่ือใช๎ควบคูํกับเครื่องมือโทรทัศน๑วัสดุ             
หรือ เครื่องมือที่เป็นเทคโนโลยีใหมํ ๆ เชํน เทปบันทึกภาพ (วีดีทัศน๑) แถบบันทึกเสียง สไลด๑ คอมพิวเตอร๑ เป็นต๎น  
แหล่งการเรียนรู้   
        สถานศึกษาได๎จัดบรรยากาศทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียนที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎ของเด็ก ซึ่งเป็นแหลํง
เรียนรู๎ ให๎สอดคล๎องกับพัฒนาการของเด็กแตํละวัยบูรณาการการเรียนรู๎ผํานการเลํนที่สนุกสนาน สถานศึกษา
ควรด าเนินการ จัดแหลํงเรียนรู๎ ดังนี้    
       ๑. ภายในห๎องเรียน เน๎นความปลอดภัย สะอาด สวยงาม ภายในห๎องมีมุมประสบการณ๑ และสื่อ อุปกรณ๑
ที่แข็งแรง สวยงาม ปลอดภัย และเพียงพอกับจ านวนเด็ก เพ่ือให๎เด็กเรียนรู๎จากการสัมผัสทั้ง ๕ มีห๎องสื่อ มีมุม
ประสบการณ๑ ได๎แกํ มุมบ๎าน มุมหมอ มุมร๎านคา๎ มุมวิทยาศาสตร๑ มุมหนังสือมุมบล็อก มุมดนตรี เป็นต๎น   
        ๒. ภายในสถานศึกษา จัดให๎บรรยากาศที่สะอาด รํมรื่น สวยงาม ปลอดภัย มีต๎นไม๎มากมาย หลายชนิด 
พันธุ๑ไม๎ตําง ๆ และห๎องส าคัญตําง ๆ ในโรงเรียน เชํน ห๎องสมุด ห๎องพยาบาล ห๎องวิทยาศาสตร๑ ห๎องนาฎศิลป์ 
และอ่ืน ๆ   
        ๓. ภายนอกสถานศึกษา คือ สถานที่ตําง ๆ เชํน วัด โบสถ๑ มัสยิด โรงพยาบาล สถานีต ารวจ ที่วําการอ าเภอ 
ศาลาวําการ สถานีดับเพลิง ตลาด และอ่ืน ๆ  
  
 
 
 
 
 
 



 
 

การประเมินพัฒนาการ   
        การประเมินพัฒนาการเป็นขบวนการตํอเนื่องให๎ครอบคลุมพัฒนาการเด็กทุกด๎านได๎แกํ ด๎านรํางกาย 
อารมณ๑ จิตใจ สังคม และสติป๓ญญา เพ่ือน าผลมาใช๎วางแผนจัดกิจกรรมให๎เด็กแตํละคนได๎รับการพัฒนา อยําง
เต็มศักยภาพ   
        สถานศึกษาจัดให๎มีการประเมินอยํางตํอเนื่อง ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎านเป็นการประเมิน             
ในสถานการณ๑ปกติขณะที่เด็กท ากิจกรรมประจ าวันและชํวงเวลาตําง ๆ ได๎แกํ การสังเกต การสัมภาษณ๑      
การสนทนา การบันทึกพฤติกรรมเด็กและวิเคราะห๑ข๎อมูล ผลงานเด็กที่เก็บอยํางมีระบบ แล๎วน าข๎อมูลจากการ
ประเมิน พัฒนาการมาสรุป เพ่ือเขียนรายงานผลพัฒนาการลงในสมุดรายงานประจ าตัวเด็กทุกภาคเรียน    
และรายงาน ให๎ผู๎ปกครองทราบอยํางชัดเจน และตอํเนื่องโดยด าเนินการตํอไปนี้  
       ก่อนเรียน    สถานศึกษาจัดท าข๎อมูลของเด็กเป็นรายบุคคล โดยให๎ผู๎ปกครองกรอกข๎อมูลและสัมภาษณ๑ 
ผู๎ปกครอง เชํน ขอ๎มูลทั่วไป ประวัติสุขภาพ ลักษณะนิสัย   
       ระหว่างเรียน  สถานศึกษาได๎จัดท าเครื่องมือประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงด๎ วยวิธีการ 
หลากหลายเหมาะสมกับเด็ก รวมทั้งใช๎แหลํงข๎อมูลหลาย ๆ ด๎าน ได๎แกํ การสังเกต การบันทึก พฤติกรรม    
การสนทนา การสัมภาษณ๑ การวิเคราะห๑ข๎อมูล จากผลงานเด็กที่เก็บอยํางมีระบบ บันทึกการมาเรียน     
บันทึกสุขภาพ และ บันทึกกิจกรรมตําง ๆ แล๎วน าข๎อมูลที่ได๎มาจัดประสบการณ๑เพ่ือพัฒนาเด็กให๎สอดคล๎อง          
กับความสามารถหรือ พัฒนาการแตํละดา๎นของเด็ก  
       หลังเรียน  สถานศึกษาได๎น าข๎อมูลจากการประเมินพัฒนาการมารวบรวมสรุปและเขียนรายงานผล 
พัฒนาการลงในสมุดรายงานประจ าตัวทุกภาคเรียน   
       เกณฑ์การประเมินคือ การน าผลการประเมินมาสรุปและจัดระดับพัฒนาการ ดังนี้  
               ระดับ   ๓   = Z  ดี         หมายถึง    ปฏิบัติไดอ๎ยํางถูกตอ๎ง คลํองแคลํว ชัดเจน   
               ระดับ   ๒   = Z  พอใช๎    หมายถึง    ปฏิบัติได๎ถูกต๎อง แตํยังไมคํลํองแคลํว   
               ระดับ   ๑   = Z ปรับปรุง  หมายถึง    ปฏิบัติได๎บ๎าง แตคํรูตอ๎งใหค๎วามชํวยเหลือ  
การประเมินผล  
          การประเมินผลระดับอนุบาล แบํงออกเป็น ๓ ระยะ ดังนี้คือ   
                    ๑. ประเมินผลประจ าแตลํะกิจกรรม   
                    ๒. ประเมินผลประจ าวัน   
                    ๓. ประเมินผลประจ าภาค/ปี  
วิธีประเมินผล   
                    ๑. การสังเกต        
                       ๑.๑ ครูสังเกตเด็กตลอดเวลา เชํน ขณะเรียน เลํน และประกอบกิจกรรมตําง ๆ ใน ศูนย๑
การเรียนกิจกรรมเสรีทั้งเป็นกลุํม และรายบุคคลสม่ าเสมอ       
                       ๑.๒ บันทึกการสังเกตพฤติกรรม และพัฒนาการของเด็กในสมุดรายงานประจ าตัวของเด็ก   
                   ๒. การสัมภาษณ๑ คือ การสนทนากับเด็กเป็นรายบุคคล และเป็นกลุํม อาจจะมีการบันทึกการ 
สนทนาดว๎ยเพื่อหาวิธีการแก๎ไข หรือท าให๎ทราบวํา ประสบผลส าเร็จหรือไมํ   
                   ๓. ตรวจผลงาน และวิเคราะห๑ข๎อมูล  
  
 
 
 



 
 

การจัดระดับคุณภาพของการประเมินผลพัฒนาการ  มีดังนี้   
            ระดับคุณภาพ   ๓    มีคําเฉลี่ยระหวําง ๒.๕๐  –  ๓.๐๐   
                                หมายความวํา ปฏิบัติไดอ๎ยํางถูกตอ๎ง คลํองแคลํว ชัดเจน  
            ระดับคุณภาพ   ๒   มีคําเฉลี่ยระหวําง ๑.๕๐  –  ๒.๔๙    
                               หมายความวํา ปฏิบัติไดอ๎ยํางถูกตอ๎ง แตํยังไมคํลํองแคลํว   
            ระดับคุณภาพ  ๑    มีคําเฉลี่ยระหวําง ๑.๐๐  –  ๑.๔๙     
                             หมายความวํา ปฏิบัติไดบ๎๎าง แตคํรูต๎องใหค๎วามชํวยเหลือ   
 

การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา 
การน าหลักสูตรปฐมวัยไปใช้   
           การน ากรอบการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ในองค๑กรปกครอง สํวน
ท๎องถิ่นไปใช๎ในสถานศึกษานั้น ครูผู๎สอนในสถานศึกษาจะต๎องมีความรู๎ ความเข๎าใจในหลักสูตรการศึกษา 
ปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ (เด็กอายุ ๓ – ๖ ปี) โดยด าเนินการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย  
มีดังนี้        
           ๑. การเตรียมความพร๎อม  
              - สร๎างความตระหนัก  
              - พัฒนาบุคลากร  
              - จัดระบบสารสนเทศ 
              - จัดระบบบริหารจัดการในรูปกรรมการ 
           ๒. การจัดหลักสูตร               
               -  หลักสูตรของครูแตํละคน (แผนการจัดประสบการณ๑)       
               -  หลักสูตรชั้นปี (หนํวยการเรียนรู๎/กิจกรรม) 
           ๓. การสนับสนุนคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา  
               -  ระบบการประเมินพัฒนาการ  
               -  การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
               -  การพัฒนาและเลือกใช๎สื่อ 
               -  การประกันคุณภาพภายในการศึกษา  
           ๔. การบริหารจัดการ  
               - ระบบบริหารทั่วไป  
               - งบประมาณ 
               - อาคารสถานที่ 
               - วัสดุ อุปกรณ๑  
               - ระบบประเมินตนเอง 
               - บริหารบุคลากรทุกด๎าน 
           ๕. การนิเทศ ก ากับ ติดตาม ประเมินผล  
               - คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ  
               - หนวํยงานต๎นสังกัด 
               - คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและงานวิชาการ 
               - คณะกรรมการสถานศึกษา 



 
 

           ๖. สรุปและรายงาน  
               - สรุปการประเมินตนเองของสถานศึกษา 
               - รายงานคณะกรรมการสถานศึกษา 
               - รายงานผู๎ปกครอง/นักเรียน 
               - รายงานชุมชน  
               - รายงานหนํวยบังคับบัญชาเพ่ือการสนับสนุน  
          ๗. การปรับปรุงและการพัฒนา  
              - ปรับแผนปฏิบัติงานปีตํอไป 
              - ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
              - ปรับปรุงการบริหารจัดการ  
              - ปรับปรุงระบบสนับสนุนคุณภาพ  
              - ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎ 
           ๘. แผนที่ความคิดในแผนการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎   สิ่งที่เด็กรู๎แล๎วและสิ่งที่เด็กต๎องการู๎ได๎มา
จากการที่ครูสนทนากับเด็กในหนํวยการเรียนนั้น ๆ เพ่ือทราบประสบการณ๑เดิมและสิ่งที่เด็กสนใจเรียนรู๎     
เพ่ือน ามา เป็นข๎อมูลในการออกแบบการจัดประสบการณ๑ให๎เหมาะสมกับความต๎องการของเด็ก  
           ๙.  กิจกรรมสร๎างสรรค๑ในแผนการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎  ครูผู๎สอนสามารถออกแบบกิจกรรมได๎ 
มากกวํา  ๒  กิจกรรมตํอหนึ่งวัน  เพื่อให๎เด็กได๎เลือกปฏิบัติกิจกรรมอยํางหลากหลายตามความสนใจ  กิจกรรม
ที่ จัดขึ้นควรเน๎นการท างานเป็นกลุํม  เพื่อสํงเสริมทักษะชีวิตและการอยูํรวํมกันในสังคม 
         ๑๐.  กิจกรรมเสรีในแผนการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎  ครูผู๎สอนควรจัดศูนย๑การเรียนรู๎และเตรียมสื่อ
อุปกรณ๑ให๎สอดคล๎องกับหนํวยการจัดการเรียนรู๎  
                   -  การจัดศูนย๑การเรียนรู๎ควรจัดให๎มีอยํางน๎อย ๔ ศูนย๑หลักคือ  ศูนย๑บ๎าน  ศูนย๑บล็อก  ศูนย๑ หนังสือ  
ศูนย๑ดนตรี  ทั้งนี้โรงเรียนสามารถจัดได๎มากกวํา  ๔  ศูนย๑  ขึ้นอยูํกับจุดเน๎นและบริบทของโรงเรียน  อยํางไรก็
ตามโรงเรียนควรปรับเปลี่ยนศูนย๑การเรียนรู๎เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการของเด็กท้ัง  ๔  ด๎านให๎เต็มตาม ศักยภาพ  
         ๑๑.  สาระการจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎  ครูผู๎สอนสามารถปรับเปลี่ยนได๎ตามความเหมาะสม  
  

           ทั้งนี้ หลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย จะต๎องสนองตํอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ  
สภาพแวดล๎อม ชุมชน ท๎องถิ่น และปรับเปลี่ยนให๎สอดคล๎องกับธรรมชาติ  และการเรียนรู๎กับเด็กปฐมวัย      
ซึ่งหลักสูตรแตํละสถานศึกษามีจุดมุํงหมาย คือ มุํงให๎เด็กมีพัฒนาการทุกด๎าน ทั้งด๎านรํางกาย อารมณ๑ จิตใจ  
สังคมและสติป๓ญญา อยํางเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตํางของบุคคล เพ่ือพัฒนาเด็กให๎     
เกิดความสุขในการเรียนรู๎  เกิดทักษะที่จ าเป็นตํอการด ารงชีวิต รวมทั้งการปลูกฝ๓งคุณธรรม จริยธรรมและ 
คํานิยมที่พึงประสงค๑แกเํด็ก  
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ภาพประกอบการประชุมการจัดท าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ของศูนย๑พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 
(ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช ๒๕๖๕ ส าหรับเด็กอายุต่ ากวํา ๓ ปี และส าหรับเด็กอายุ ๓-๖ ปี    

ในวันจันทร์ ที่ ๙ พฤษภาคม ๒๕๖๕ ณ อาคาร ๒ ห้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 
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ภาพประกอบการรายงงานการประชุมคณะกรรมการจัดท าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
ศูนย๑พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย (ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช ๒๕๖๕  



 
 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  
วันที่ ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๓๐ น.  

ณ อาคาร ๒ ห้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาเยีย 
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